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«Перехитри дьявола» написана человеком, расшифровавшим код дьявола и вынудившим его во всем 

признаться. 

Секрет того как автор достиг физической и финансовой свободы. 

Дерзкая и вдохновляющая книга по самосовершенствованию, написанная самым успешным 

философом Америки, который, после тридцати лет кропотливой слежки, нашел дьявола и вынудил из него 

поразительные признания о том, где он живет, для чего существует, как ему удается контроллировать 

человеческий разум и самое главное – как его можно перехитрить. Книга является насыщенным курсом 

философии и проясняет основные принципы работы человеческого разума. Когда вы закончите читать эту 

историю дьявола,вы будете знать больше о боге. 

Наполеон Хилл, автор книги «Думай и богатей» - ключа к богатству. 
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• Глава 1 • 

 

 

Моя первая встреча с 

Эндрю Карнеги 

 

 

 

 

 

олее  25  лет моими главными целями были выявление причин неудач и 

успеха и их организация в философии успеха,  а также помощь людям, у которых не было 

желания или возможности принять участие в подобном исследовании. 

Толчком к началу моего дела послужил разгов с Эндрю Карнеги,  который состоялся у 

нас в  1908  году.  Я честно сказал мистеру Карнеги, что хотел бы поступить в юридическую школу, а 

оплачивать обучение собирался так:  я буду брать интервью у успешных мужчин и женщин, расспрашивать 

их о том , как они стали теми, кем являются сейчас. Свои впечатления о встречах и сделанные мною 

открытия я буду излагать на страницах журнала, за что и буду получать деньги.  В конце нашего разговора 

мистер Карнеги спросил, как я отнесусь к предложению,  которое он мне хотел бы сделать.  На что я ему 

ответил, что полон желания и сделаю все отменя зависящее, чтобы выполнить любую его просьбу. 

Он сказал:  «Твое желание писать об успешных людях заслуживает одобрения, и я ни в коем случае не 

хочу тебя разубеждать.  Однако должен сказать,  что если ты хочешь, чтоб твое дело жило и процветало не 

только во благо ныне живущих,  но и для наших потомков, тебе нужно найти время и систематизировать как 

причины успеха,  так и причины неудач. 

На свете живут миллионы людей , неимеющих ни малейшего понятия о причинах успеха или неудач.  В 

школах и колледжах обучают практически всему, кроме принципов личного успеха.  Там молодые люди и 

девушки втечение четырех или восьми лет обучают абстрактные знания,   но не учатся,  что делать уже с 

приобретенными знаниями. 

Миру нужна практичная, понимаемая философия успеха, состоящая из фактических знаний , 

полученных от мужчин и женщин, обучающихся в огромном университете под названием  Жизнь.  В мире 

философии я не вижу ничего, что хотя бы отдаленно напоминало ту философию, которую я себе 

представляю. У нас мало философов, способных обучить искусству Жизни. 

Мне кажется,  что это именно та возможность, которая позволит проявить себя амбициозному 

молодому человеку,  каким вы, без сомнения, являетесь. Однако для задачи, которую я предложил, одной 

лишь амбиции не достаточно. Тот, кто за нее возьмется, должен обладать желанием и упорством. 

Работа займет как минимум двадцать лет, втечение которых человеку, выполняещему ее, нужно будет 

зарабатывать на жизнь чем-то иным, поскольку такое исследование никогда не принесет прибыли, а тем, кто 

занимался такой работой ранее, приходилось после своей смерти ждать еще сотни лет, прежде чем они 

получили бы признание за свой труд. 

Если вы возьметесь за эту работу, вам нужно будет разговаривать не только с теми немногими, кто 

добился в жизни успеха, но и со множеством тех, кто потерпел неудачи. Вам нужно будет тщательно 

проанализировать общение с тысячами людей, отнесенных к классу «неудачников». Под термином  

Б 
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«неудачники»  я подразумеваю людей , подошедших к заключительной главе своей жизни разачарованными 

из-за того, что они не смогли достичь цели, которую перед собой поставили. Как бы противоречиво это ни 

звучало, но вам предстоит узнать, как добиваться успеха через неудачи , а не через так называемые 

достижения. Они научат не делать того, чего делать нельзя. 

В конце концов, если все будет нормально, вы сделаете очень удивительное для себя открытие.  Вы 

обнаружите, что причина успеха кроется в самом человеке, т. е. это настолько неосязаемая по своей природе 

сила, что большинство людей даже не догадываются о ее существовании. Сила, которую правильнее назвать 

«второе я». Примечательно, что это  «второе я» довольно редко проявляется, за исключением случаев 

небычной опасности, когда человек вынужден, по причине, невзгод,  менять свои привычки, искать выход из 

сложного положения. 

По своему опыту я знаю, что человек никогда не приблизиться к успеху, если он находится под 

влиянием того, что он называет «неудачей», поскольку в этой ситуации он мыслит вынужденно. Однако, 

когда он мыслит уравновешенно, спокойно, он понимает, что так называемая неудача – это не что иное, как 

сигнал к поиску нового плана или цели. Большинство неудач люди терпят из-за ограничений, которые сами 

же для себя и устанавливают. Если бы у них было желание продвинуться на один шаг вперед, они бы 

обнаружили свою ошибку. 

 

Жизнь заново 

Слова мистера  Карнеги  полностью  изменили  мою  жизнь  и поселили в моей голове жгучую, 

бесконечно мною овладевшую идею. И  это несмотря на то, что я имел лишь смутное представление о том, 

что же имел в виду Карнеги под «вторым я». 

Во время работы по исследованию причин неудач и успеха я имел честь проанализировать  25 000 

мужчин и женщин, отнесенных к классу «неудачников», и свыше 500 человек, причисленных к 

«счастливчикам». Много лет спустя я начал понемногу  понимать, о каком «втором я» говорил Карнеги. 

Открытие пришло ко мне – как он и говорил  - в результате двух поворотных точек в моей жизни, состоявших 

из чрезвычайных ситуаций, во время которых я был вынужден искать выход из положения таким образом, 

который я до этого никогда не использовал.  

Мне бы очень хотелось описать это открытие без употребления личного местоимения, но это 

невозможно по той причине , что я пришел к нему через личный опыт. Чтобы вы представили полную 

картину, я должен вернуться к первому поворотному моменту в моей жизни и,  шаг за шагом рассказать вам, 

как я пришел к своему открытию.  

На исследование, необходимое для сбора данных, из которых впоследствии были отобраны 

семнадцать принципов успеха и тридцать главных причин неудач, у меня ушло много лет кропотливого труда. 

Я пришел к ошибочному выводу, что моя задача, направленная на организацию философии личного 

успеха,  завершилась. На самом же деле моя работа едва началась, и до окончания было еще очень далеко. 

Отобрав семнадцать принципов успеха и тридцать главных причин неудач, я создал лишь скелет 

философии, но его нужно было покрыть кожей – применением и опытом. Кроме того, в него нужно было 

вселить душу, которая бы вдохновляла мужчин и женщин  на преодоление любых преград. 

«Душа», которую еще предстояло добавить, стала доступна, как я отметил для себя позже,только 

после того, как через два поворотных момента в моей жизни проявилось мое» второе я». 
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Решив, что таланты, которыми я обладаю, должны приносить мне прибыль, я подался в рекламный 

бизнес и стал менеджером по рекламе в Чикагском университете Ла Салля. На протяжении года все шло 

хорошо просто великолепно, однако я потом почувствовал огромное отвращение к работе и уволился. 

После неудачного опыта в рекламной сфере я, вместе с бывшим президентом университета Ла Салля, 

начал заниматься бизнессом, связанным с сетевыми магазинами и стал президентом компании «Бетси росс 

кэнди компани» (BetsyRossCandyCompany). Однако к несчастью – или это только мне так тогда казалось – 

разногласия с деловыми партнерами вынудили меня отказаться от задуманного. 

Хотя соблазн работать в рекламной сфере все же не отступал, и свое  желание я решил воплотить в 

создании школы рекламы и торгового искусства, ставшей частью бизнес-школы «Брайант энд Стрэттон» 

Школа успешно процветала, мы очень быстро стали зарабатывать приличные деньги,  как вдруг власти 

США объявили о своем решении вступить в Первую мировую войну. Повинуясь, внутреннемму порыву, 

который невозможно описать словами, я оставил школу и начал работать в правительстве США, бросив 

прибыльный бизнес на произвол судьбы. 

В 1918 году, в День заключения перемирия, я приступил к публикации журнала «Голден рул» 

(TheGoldenRule). Несмотря на тот факт, что у меня не было ни пенни стартового капитала, журнал быстро 

развивался и вскоре начал издаваться по всей стране тиражом около полумиллиона экземпляров, а прибыль 

после первого года существования журнала составила 3156  долларов.*  (Смотрите главу «Дополнительная 

информация»). 

Спустя несколько лет я узнал от одного мастистого издателя, что не один человек, связанный с 

издательством или распространением национальных журналов, даже не стал бы думать о создании 

подобного журнала, не имея как минимум полмиллиона долларов стартового капитала. 

«TheGoldenRule» и мне было суждено идти порознь. Чем большего успеха мы добивались, тем меньше 

я был доволен. И вот однажды, по причине накопившихся мелких претензий своих деловых партнеров, я снял  

с себя все полномочия по изданию журнала и отдал его в их полное распоряжение. Приняв такое решение, я, 

возможно, лишил себя довольно приличных денег. 

Затем я основал школу для продавцов. Моей основной задачей была подготовка трехтысячной армии 

продавцов для работы в компании сетевых магазинов, и за каждого продавца, прошедшего мои курсы, я 

получал по $10. За полгода моя работа принесла мне чуть более $30 000. Успех и деньги венчали все мои 

усилия, но я снова стал чувствовать беспокойство. Я не был  счастлив. И с каждым днем я отчетливо 

понимал, что деньги никогда не сделают меня счастливым. 

Не имея хоть сколь-нибудь значимых оснований, я вышел из дела, которое могло бы легко мне 

приносить очень неплохие  деньги. Друзья и деловые партнеры думали, что я сошел с ума. 

Честно говоря, я был с ними согласен, но ничего не мог с собой поделать. Я искал счастья и не мог его 

найти. По крайней мере, это единственное объяснение моих обычных поступков. Что человек знает о себе на 

самом деле? 

Это было поздней осенью 1923 года. Я кое-как вел скромное существование в Коламбусе, штат Огайо, 

и, что хуже всего, у меня совершенно не было плана, как выкарабкаться из этой непростой ситуации, в 

которой я оказался. Впервые в жизни я вел практически нищенское существование. 
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Прежде я много раз думал, что деньги – вещь довольно незначительная в нашей жизни, но я никогда 

не сталкивался с тем, что из-за их отсутствия я банально не мог приобрести необходимые мне вещи. Я был 

поражен и совершенно не имел понятия, что мне делать дальше и смогу ли я вообще что-нибудь сделать. 

Я думал о десятках способов выхода из сложившейся ситуации, однако все они были мною отвергнуты 

по причине непрактичности или невозможности выполнения. Я чувствовал себя человеком, потерявшимся в 

джунглях без компаса. Какую бы я попытку ни предпринимал, я всегда возвращался назад. 

Почти два месяца я страдал от самого ужасного для человека недуга: нерешительности. Я знал 

семнадцать принципов личного успеха, но я не знал, как их применить! И таким образом я столкнулся с одной 

из экстренных жизненных ситуаций, в которой, как и говорил мне господин Карнеги, человек иногда 

открывает свое «второе я». 

Мое разочарование было настолько велико, что я  даже не подумал о том, чтобы спокойно присесть, 

проанализировать ситуацию и попытаться найти из нее выход. 

 

Поражения превратились в победу 

И вот однажды я принял решение, которое помогло мне отыскать выход из затруднительной ситуации.  

Мне захотелось прогуляться по «открытым просторам» загорода, где я мог подышать свежим воздухом и 

подумать. 

Я прошел около семи или восьми миль и неожидаано оказался на стоянке. Несколько минут я не 

двигался с места, как будто подошвы моих ботинок намертво приклеились к земле. Опустилась тьма. Я 

слышал громкий звук некой энергии, вибрация которого быстро достигла своей наивысшей точки. 

Постепенно я расслабился, нервы мои успокоились, и я почувствовал ни с чем не сравнимую 

умиротворенность. Атмосфера начала проясняться, и, как только все нормализовалось, я услышал 

внутреннюю команду, проявившуюся в виде мысли – по крайней мере, я так это почувствовал. 

Команда была настолько четкая и ясная, что я не мог ее не понять. По сути, я услышал следующее: 

«Время  пришло. Ты обязан завершить философию успеха, которую ты начал создавать по совету Карнеги. 

Немедленно возвращайся домой и перенеси все собранные тобою сведения из головы на бумагу». Мое 

«второе я» проснулось. 

На пару минут мною овладел страх. Прежде я никогда ни с чем подобным не сталкивался. Я 

развернулся и быстро пошел домой. Подойдя к дому, я увидел своих трех маленьких сыновей, наблюдавших 

из окна за соседскими детьми, наряжавшими рождественскую елку. 

Я осознал, что приближалось Рождество. Более того, я вспомнил, что в нашем доме рождественской 

елки не будет. Глядя на разочарованные лица моих мальчиков, я почувствовал настолько сильное отчаяние, 

какого никогда еще в жизни не испытывал. 

Я зашел в дом, сел за машинку и сразу же начал описывать открытия, которые совершилв области 

поиска причин успеха и неудач. Как только я поместил в машинку первый лист бумаги, меня неожиданно 

посетило чувство, очень похожее на то, ч сем я столкнулся пару часов назад за городом. В голове у меня 

проскочила такая мысль: 
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«Твоя миссия – завершить первую в мире философию личного успеха. Ты изо всех сил пытался 

избежать этой задачи и с каждым разом терпел неудачу. Ты ищешь счастья. Запомни раз и навсегда, что ты 

будешь счастлив только тогда, когда начнешь помогать другим людям в поисках их счастья! Ты всегда был 

упрямым студентом. И избавиться от этого упрямства ты сможешь только через разочарования. Через 

несколько лет миллионы людей будут нуждаться в философии, которую тебе предстоит завершить. Тебе 

представлена отличная возможность обрести счастье, оказывая полезную для человечества услугу. Начни 

работать и не осанавливайся до тех пор, пока твои рукописи не будут опубликованы». 

Я осознал, что наконец-таки я нашел дело своей жизни. Я был счастлив! 

 

Сомнения 

«Заклятие», если так можно назвать все то, что со мной происходило ранее, спало. Я начал писать. 

Спустя короткое время мой «здравый смысл» дал о себе знать и предположил, что я взялся за глупое 

занятие.Мысль о том, что человек, оказавшийся практически на дне, взялся создавать философию личного 

успеха, показалась мне настолько нелепой, что я громко и презрительно засмеялся. 

Я ерзал в кресле, чесал затылок, и изо всех сил пытался придумать себе алиби, которое оправдает 

меня перед самим собой, когда я выну бумагу из машинки до того, как начну писать. Однако  необходимость 

продолжения работы была сильнее желания все бросить. Я смирился со своей задачей и принялся за 

работу. 

Оглядываясь назад и вспоминая все , что со мной происходило, я понимаю, что несчастья, через 

которые мне пришлось пройти, были одними из самых удачных моментов в моей жизни. Именно они 

заставили меня продолжить работу, которая дала мне возможность принести пользу миру. Кто знает, стал бы 

я тем, кем являюсь сейчас, если бы я выбрал иной план или другую цель. 

Над рукописями я работал в течение без малого трех месяцев, и в начале 1924 года они были 

закончены. Завершив работу, я снова почувствовал желание вернуться к самой знаменитой американской 

игре  – бизнесу. 

Поддавшись соблазну, я приобрел «Метрополитен бизнес-колледж» в Кливленде, штат Огайо, и начал 

разрабатывать планы по его расширению. К концу 1924 года мы добавили новые курсы, благодаря чему нам 

удалось увеличить численность студентов. 

Снова я почувствовал, как внутри меня начало зарождаться неудовлетворение. Снова я понимал, что, 

выполняя эту работу, я никогда не буду счастлив. Я передал дело моим партнерам и стал читать лекции по 

философии успеха и организации, где в прошлом я проработал немало лет. 

Однажды я должен был выступать в Кантоне, штат Огайо. Злой рок, а может быть, что-то другое, что 

часто меняет судьбу человека, независимо от того, насколько сильно он этому сопротивляется , опять заявил 

о себе и вынудил меня столкнуться  с  очередной неприятной ситуацией. 

На моей лекции в Кантоне в аудитории присутствовал  Дон Р. Меллет, издатель кантонской газеты 

«Дейли ньюз» (Deily News). Он был настолько впечатлен и заинтересован философией личного успеха о 

которой я рассказывал, что тем же вечером пригласил меня к себе на следующий день. Результатом этого 

визита стало партнерское соглашение, вступающее в силу первого января следующего года. Именно тогда 

Меллет планировал покинуть «Дейли ньюз» и посвятить себя изданию книги по философии достижения, над 

которой я работал. 
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 Однако в июле 1926 года Меллет был застрелен  Пэтом МакДэрмоттом и одним из полицейских города 

Кантон, штат Огайо. За это преступление оба впоследствии  получили  пожизненное заключение. Убийство 

Меллета было совершено по причине того, что в своей газете он опубликовал материал, раскрывающий 

связи бутлеггеров и определенных членов полиции города Кантона. Эо убийство стало одним из самых 

шокирующих за все время действия сухого закона.* 

 

Шанс (?), спасший мне жизнь 

На следующее после убийства Меллета утро неизвестное лицо сообщили мне по телефону, что у меня 

есть час на то, чтобы уехать из города. Мне было предложено добровольно уехать в течение озвученного 

времени , в противном случае я имел все шансы оказаться в ящике из сосновой древесины. Мое деловое 

партнерство с Меллетом, очевидно, было неверно истолковано. Его убийцы полагали, что я был напрямую 

связан с разоблачениями, которые он делал в своих газетах. 

Я не стал ждать истечения часа.  Молниеносно собрал вещи, сел в машину и поехал к своим 

родственникам в Западную Вирджинию. Там я и оставался до тех пор, пока убийцы не оказались в тюрьме. 

Положение, в котором я оказался, подпадало под категорию, которую мистер Карнеги называл 

«экстренной», вынуждавшей человека думать. Впервые в жизни я познал постоянное чувство страха. 

Ситуация, случившаяся со мной несколько лет назад в Коламбусе, напомнила мой разум сомнением и 

временной нерешительностью, однако нынешнее мое положение вселило в меня страх, от которого я, 

казалось, не смогу уже избавиться. За то время, что я провел у родственников, я очень редко выходил из 

дома в темное время суток, а когда решался это сделать, то всегда в кармане плаща у меня лежал 

автоматический пистолет, снятый с предохранителя и готовый немедленно вступить в дело в случае 

опасности. Если около дома, где я прятался, останавливался подозрительный автомобиль, я спускался в 

подвал и тщательно его узучал через маленькие подвальные окошки. 

Спустя несколько месяцев у меня начали сдавать нервы. Бесстрашие окончательно меня покинуло. 

Рвение, с которым я долгие годы  работал над поиском причин успеха и неудач, также исчезло. 

Медленно,  шаг за шагом я погружался в состояние летаргии  и очень боялся, что никогда больше из 

него никогда не выкарабкаюсь. Это чувство похоже на чувство человека, попавшего в зыбучий песок и 

понимающего, что чем сильнее он хочет оттуда вылезти, тем глубже его засасывает. Страх – это 

звуковоспроизводящая трясина . 

 Если бы во мне находилось семя сумасшествия, то, несомненно, оно бы взошло за те месяцы, 

которые я прожил, скованный страхом смерти. Дурацкая нерешительность, смутные мечты, сомнения и страх 

занимали мой разум днем и ночью. 

«Экстренная» ситуация,  с которой я столкнулся, была катастрофичной по двум причинам. Во-первых, 

причина, по которой я в ней  оказался, держала меня в постоянном страхе и нерешительности. Во-вторых, 

вынужденный скрываться, я бездельничал, и это безделье сопровождалось унынием, которого я, по своей 

природе, вынести не мог. 

Думать спокойно и сосредоточенно я уже не мог. Я понял, что выводить себя из этого состояния мне 

придется самому. Но как? Находчивость, раньше помогавшая мне справляться со всеми неприятностями, 

меня  покинула. Помощи ждать было неоткуда. 
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Мое довольно тягостное положение породило еще одно, которое не шло  ни в какое сравнение со 

всеми неприятностями, с коими я сталкивался ранее. Я понял, что провел большую часть своей жизни в 

непонятных поисках причин успеха, а сейчас же я был несчастнее любого из 25 000 человек, на которых я 

навесил ярлык «неудачников». 

Эта мысль сводила меня с ума. Более того , это было унизительно, поскольку я ездил с лекциями по 

всей стране, выступал в школах, колледжах, организациях, позволяя себе рассказывать другим людям, как 

применять семнадцать принципов успеха, в то время как сам не имел ни малейшего понятия, как ими 

воспользоваться. Я был уверен, что уже никогда не буду жить с уверенностью в себе. 

Смотря на себя в зеркало, я каждый раз замечал гримасу презрения к самому себе и нередко говорил 

человеку в зеркале слова, которые вряд ли кто осмелится написать в книге. Я начал причислять себя к 

категории шарлатанов, предлагавшим другим лекарство от неудач, но на самом же деле не знающих, как они 

действуют. 

Преступников, убивших Меллета, арестовали и приговорили к пожизненному заключению. 

Следовательно я был в полной безопасности. Пришло время выбираться из убежища и начать работать. 

Однако покинуть укрытие я не мог из-за того, что на этот раз с толкнулся с обстоятельствами, которые были 

намного страшнее преступников, по вине которых я в этом самом укрытии и оказался. 

Это обстоятельство напрочь уничтожило то небольшое стремление к работе, которое  постепенно ко 

мне возвращалось. Я чувствовал, как меня охватывает угнетающее состояние, которое можно было сравнить 

с ночным кошмаром. Я был жив. Я мог двигаться, но думать о том, чтобы как-то попытаться встряхнуть себя 

и настроиться на поиски цели, которую мы вместе с мистером Карнеги для меня определили, я не мог. Меня 

уже ничего не интересовало, и что еще хуже, я становился раздражительным по отношению к людям, 

предоставившим мне укрытие. 

Я столкнулся с самой экстремальной ситуацией в моей жизни. Пока вы не испытаете нечто подобное, 

вы не узнаете и не прочувствуете то, через что пришлось пройти мне. Это нельзя описать словами.Чтобы это 

понять , нужно это почувствовать самому. 

 

Самый драматичный момент в моей жизни 

Перелом произошел неожиданно, осенью 1927 года, когда после кантонского инцидента прошло чуть 

больше года. Однажды вечером я вышел из дома и пошел к зданию школы, которое располагалось на 

вершине холма. 

Я твердо решил побороть одолевавшие меня чувства до наступления ночи. Я начал ходить вокруг 

здания, пытаясь заставить свои одурманенные мозги начать мыслить ясно. Я сделал несколько сотен кругов, 

прежде чем в моей голове  начало зарождаться что-то, что пусть и отдаленно, но все же походило на более-

менее четкую мысль. Я ходил и говорил самому себе: «Выход есть, и я найду его до того, как вернусь 

домой». Должно быть, я повторил это не одну тысячу раз. Более того, я имел в виду в точности то, что я 

говорил. Я был противен самому себе, но надежда на спасение не давала мне остановиться.  

Затем, подобно вспышке молнии н ясном небе, в мой разум ворвалась идея с такой силой, что кровь у 

меня забурлила: «Это твое испытание. Ты стал нищим, ты унижался для того, чтобы открыть в себе твое 

“второе я”» . 
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Впервые за долгие годы я вспомнил, что мистер Карнеги говорил  об этом  «втором я». Он сказал, что 

открою я его только в конце своей работы по исследованию причин успеха и неудач и, как и у большинства 

людей, открытие наступит в результате экстренной ситуации, когда человек вынужден менять свои привычки 

и придумывать выход  из затруднительного положения. 

Я продолжил ходить вокруг здания, но теперь уже на седьмом небе от счастья. Казалось, 

подсознательно я знал, что скоро выберусь из  «тюрьмы», которую я сам сделал и в которую сам же  себя и 

заточил. 

Я осознал, что ситуация, в которой я очутился, дала мне возможность не столько открыть в себе 

«второе я»,сколько проверить разумность философии успеха, которая, как я учил, являлась реальной и 

осуществимой. Пройдет совсем немного времени – и я узнаю, действительно ли она работает или нет. Я 

твердо решил, что если она не работает, я сожгу все написанные мною, рукописи и больше никогда не 

возьму на себя смелость заявлять людям, что они «властелины своей души и капитаны своей судьбы». * 

Над вершиной холма поднималась полная луна. Раньше я никогда не видел, чтобы она светила так 

ярко. Пока я созерцал небесное светило, в голове проскочила еще одна мысль: « Ты рассказываешь другим 

людям, как подавить в себе страхи и преодолеть трудности, с которыми они сталкиваются в экстренных 

ситуациях. Отныне ты можешь рассказывать им об этом со знанием дела, потому что ты вдохновенно 

преодолеешь преграды, нацеленный на новые свершения, решительный и бесстрашный». 

При этой мысли в моем сознании произошли перемены, сменившие мое задумчивое состояние на 

чувство ликования, которое я никогда прежде не испытывал. Разум стал постепенно выходить из состояния 

летаргии. Я снова мог здраво мыслить. 

На мгновение я был счастлив потому, что мне пришлось пройти через эти долгие месяцы пыток, 

поскольку ситуация, в которой я оказался, предоставила мне возможность самому проверить правдивость 

принципов успеха, которые я так тщательно выявлял в своем исследовании. 

Подумав об этом, я остановился, прижал ноги вместе, отдал честь (я не знал, кому и для чего) и стоял 

навытяжку несколько минут. Первоначально кажется, что это выглядит очень глупо. Но, пока я стоял, меня 

посетила мысль, явившаясяв форме «приказа», который был таким же коротким и громким, как приказ 

армейских офицеров своим подчиненным. 

Звучал он так: «Завтра ты сядешь в машину и поедешь в Филадельфию, где тебе окажут помощь в 

публикации твоей философии успеха». 

Больше никаких обьяснений не последовало. Как только я получил приказ , я вернулся домой, лег в 

постель и заснул таким глубоким и спокойным сном, какого у меня за год не было ни разу. 

Проснувшись на следующее утро, я немедленно поднялся с кровати и стал собирать вещи и готовиться 

к поездке. Здравый смысл подсказывал мне, что я совершаю ошибку. Я задал себе вопрос: « У меня разве 

есть знакомые в Филадельфии, к которым я смогу обратиться за финансовой помощью в издательстве 

восьми томов книг стоимостью 25 000 долларов?» 

Ответ на этот вопрос мгновенно прозвучал у меня в голове, и так отчетливо,  как будто кто-то 

произносил его вслух: «Сейчас ты следуешь указаниям, а не задаешь вопросы. Во время этой поездки за все 

будет отвечать твое “ второе я”». 
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Но была еще одна проблема, из-за которой моя поездка в Филадельфию выглядела полным абсурдом. 

У меня не было денег! Как-только у меня проскочила эта мысль, мое «второе я» разбило ее, отдав очередной 

приказ: «Попроси у своего зятя пятьдесят долларов, и он даст тебе взаймы». 

Указание было отчетливым и окончательным, и я без колебаний стал выполнять его. Когда я попросил 

у зятя денег, он сказал: «Конечно же, я тебе дам пятьдесят долларов, но если ты собрался уехать надолго, то 

тебе лучше взять сто». Я поблагодарил его и сказал,что пятидесяти будет достаточно. Однако я знал, что 

этого будет недостаточно, но эту сумму мне приказало взять «второе я». 

Я почувствовал облегчение, когда зять не стал задавать мне вопросов о том, зачем я собираюсь в 

Филадельфию. Если бы он знал, какими мыслями у меня прошлой ночью была забита голова, то, возможно, 

подумал бы, что мне нужно ехать не в Филадельфию, для осуществления сумасбродной идеи, а в 

психиатрическую клинику на лечение. 

 

 

«Второе я» принимает командование 

С мыслью, что я глупец, и со «вторым я», приказывавшим мне не обращать на это внимания и 

продолжать выполнения указания, я выехал из дома. 

Я ехал всю ночь и уже утром был в Филадельфии. Первое, что я хотел, – найти недорогой скромный 

номер за доллар в сутки. 

Но «второе я» тут же заявило о себе и приказало поселиться в самом фешенебельном отеле города. С 

оставшимися чуть более сорока долларами в кармане это казалось финансовым самоубийством, однако я 

все же нашел в себе силы подойти к стойке и поинтересоваться о номере. Вернее будет сказать , только я 

собирался спросить, как мое недавно открытое «второе я» приказало мне въехать в номер, стоимость 

проживания в котором поглотит мой скромный капитал за два дня. Я подчинился. 

Носильщик взял мои сумки, вручил мне квитанцию на получение моего автомобиля и проводил меня к 

лифту, как будто я был принцем Уэльским. За последний год это было первый раз, когда человек так 

почтительно ко мне относился. Родственники, с которыми я жил , были далеки от проявления хоть 

малейшего внимания к моей персоне. Они считали (как я полагал), что я был для них обузой. Я уверен, что 

так оно и было, поскольку человек находившийся в том состоянии, в котором я находился на протяжении 

года, ничем иным, кроме как обузой, для других людей быть не может. 

Становилось очевидным, что мое «второе я» намеревалось избавить меня от охватившего комплекса 

неполноценности. 

Я протянул носильщику доллар. Как - только я принялся подсчитывать, какой мне выставят счет в 

конце недели, «второе я» приказало мне перестать думать о любых ограничениях и  вести себя, по крайней 

мере, сейчас, так, как будто у меня в кармане была сумма, о которой я мечтал всю жизнь. 

Ситуация была для меня новой и странной. Я никогда не старался вести себя как-то иначе, чем тот тип 

людей ,к которому я себя относил. 
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Вот уже полчаса это самое «второе я» давало мне указания, к которым я следовал беспрекословно. 

Приказы отдавались при помощи мыслей, которые были настолько четкими и требовательными, что их  без 

труда можно было отличить от моих обычных мыслей. 

 

Я получаю странные «приказы» от странного источника 

Данные мне инструкции начались так: 

«Сейчас  ты полностью находишься в подчинении у своего «второго я». Ты должен знать, что в твоем 

теле, равно как и в теле каждого живущего на Земле, находятся две сущности. 

Одна из них мотивируется страхом и проявляется только тогда, когда ты боишься. Вторая 

мотивируется верой и проявляется, когда ты веришь. Больше года тобою, как рабом, повелевало чувство 

страха. 

Позавчера вечером чувство веры удалось отвоевать контроль над твоим физическим телом, а теперь 

оно является твоим стимулом. Для удобства ты можешь называть его «вторым я». Оно не знает ограничений, 

ему не ведомо чувство страха, и оно не признает слова «невозможно». 

Тебе было приказано остановиться в этой роскошной обстановке дорогого отеля для того, чтобы 

помешать страху снова тобой завладеть. Однако твое мотивированное страхом «старое я» не умерло. Его 

просто удалось свергнуть. Оно будет преследовать тебя, куда  бы ты ни пошел, ожидая удобной 

возможности выскочить из укрытия и снова тебя поработить.Завоевать контроль над тобой оно может только 

через твои мысли. Помни это и не позволяй мыслям, так или иначе связанным с ограничением себя,  в чем 

бы то ни было , проникнуть в свои разум, и ты будешь в безопасности. Не позволяй себе волноваться о 

необходимых тебе деньгах. К тому времени, когда они должны быть, они у тебя появятся. 

А теперь перейдем к делу. Во-первых, ты должен знать, что единство веры не делает чудес и не 

существует отдельно от законов природы.  Контролируя твое тело , оно, создав правильную идею в твоей 

голове, поможет осуществить твои планы с помощью самых логичных и удобных способов. 

Ты должен запомнить раз и навсегда, что «второе я» не будет выполнять за тебя твою работу. Оно 

только будет грамотно помогать добиваться поставленных целей . 

«Второе я» поможет тебе воплотить планы в реальность . Более того, оно начинает всегда с самого 

главного желания. На данный момент таковым твоим желанием, приведшим тебя сюда, является издание и 

распространение результатов твоего исследования, посвященного причинам успеха и неудач. По твоим 

подсчетам, тебе нужно будет приблизительно 25 000 долларов. 

Среди твоих знакомых есть человек, который сможет дать тебе такую  сумму. Сейчас же начни 

вспоминать своих знакомых, которые, как ты полагаешь, будут способны оказать тебе такую необходимую 

финансовую помощь. 

Когда ты вспомнишь имя этого человека, ты сразу же все поймешь. Свяжись с НИМ, и требуемая тебе 

сумма будет у тебя в кармане. Однако, когда ты непосредственно перейдешь к своей просьбе, постарайся 

использовать терминологию, которую ты бы использовал в деловых переговорах. Ты не должен ничего 

рассказывать об этой встрече своему «второму я». Если ты нарушишь инструкции –потерпишь неудачу. 
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«Второе я» будет контроллировать тебя и оказывать тебе помощь до тех пор, пока ты будешь в него 

верить. Выброси из головы страх, сомнения, волнения и все мысли об ограничениях. 

На данный момент это все.  

Ты будешь вести обычный образ жизни, который вел до открытия «второго я». Физически ты не 

изменился, следовательно, никто не заметит, что в тебе произошли перемены.  

Я огляделся вокруг, моргнул и ,чтобы убедиться, что я не сплю, встал с кровати, подошел к зеркалу и 

пристально на себя взглянул. Выражение сомнения на моем лице сменилось верой и решительностью. 

У меня больше не оставалось сомнение в том, что мое физическое тело находилось под контролем 

совсем другого незримого влияния, намного отличавшегося от свергнутого позапрошлой ночью, когда я ходил 

вокруг школы в Западной Вирджинии. 
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• Глава 2 • 

 

 

Мне открывается новый мир 

 

еперь я не сомневался, что, пережив второе  рождение, я был огражден от любых 

форм страха. Я стал решительнее как никогда. Несмотря на то, что я до сих пор не понимал, 

откуда и от кого я смогу получить деньги, я безоговорочно верил , что они несомненно у меня 

будут, у уже слышал их шелест. 

За всю свою жизнь я только в считанных случаях испытывал подобное чувство веры. Его нельзя 

описать словами, поскольку в языке нет слов, подходящих для этого, – и этот факт вам потвердит каждый, 

столкнувшийся с таким чувством. 

Я немедленно принялся выполнять указания. Ощущение того, что я взялся за невыполненную миссию, 

меня больше не беспокоило. Поименно я начал выуживать из уголков своей памяти имена моих знакомых, 

чье финансовое положение позволяло им дать мне взаймы 25 000 долларов. Начал я с Генри Форда, чье имя 

было первым в списке из трехста людей. «второе я» просто сказало мне: «Продолжай искать». 

 

Темнота после заката 

Так и не найдя нужного человека, я подошел к концу списка. Сил у меня больше не осталось. Я 

работал над списком два дня и две ночи, делая лишь перерывы на то, чтоб пару часов поспать. 

Я откинулся в кресле, закрыл глаза и погрузился на несколько минут в сон. Меня разбудил звук, 

похожий на взрыв, раздавшийся в номере. Придя в себя, я неожиданно вспомнил имя Альберта Льюиса 

Пелтона… а вместе с ним и план, который, я был уверен, поможет мне убедить мистера Пелтона начать 

издание моих книг. Единственное, что я о нем помнил, это то, что он размещал рекламу в журнале «Голден 

рул», который я раньше издавал. 

Я отправил мистеру Пелтону письмо в Мериден, штат Коннектикут, в котором изложил план в точности 

так, как он родился в моей голове. В своем ответном письме он написал, что на следующий день будет в 

Филадельфии и обязательно со мной встретиться. 

Когда мы встретились, я показал ему оригиналы рукописей и в кратце рассказал, что хотел донести с 

их помощью. Он  несколько минут просматривал страницы, затем неожиданно остановился и на несколько 

секунд устремил взгляд на стену: «Я возьмусь за издание ваших книг». 

Мы подписали договор. Мне был выдан крупный авторский гонорар, а мистер Пелтон забрал рукописи 

и уехал вместе с ними в Мериден.  

Я не спросил, что сподвигло его принять решение об издании рукописи до того, как он ее прочитал, но 

я точно знаю , что он предоставил необходимые средства, напечатал книги и помог мне продать несколько 

тысяч экземпляров его постоянным клиентам, находившимися практически в каждой англоговорящей стране. 

Т 
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«Второе я» 

выполняет обещания 

Три месяца спустя после визита мистера Пелтона мои книги, полностью готовые к продаже, лежали у 

меня на столе. Доходы от продаж увеличивались с каждым днем, и теперь я мог позволить себе все, что 

желал. Теперь эти книги будут держать в своих руках студенты всего мира. 

Первый чек, выписанный мне за продажу книг, был на сумму 850 долларов. Когда я распечатал 

конверт, в котором находился чек, мое «второе я» сказало: « Единственное ограничение – это, то, которое ты 

сам, для себя придумываешь!». 

Не уверен, что понимаю, что собой представляет это «второе я», однако я знаю, что человека, его 

открывшего и подчиняющегося ему, никогда не будут преследовать неудачи. 

На следующий день после визита мистера Пелтона «второе я» послало мне мысль, немедленно 

решившею мои финансовые проблемы. Я подумал, что торговля автомобилями должна претерпеть 

координальные изменения и что будущие продавцы научатся действительно продавать автомобили, а не 

будут выступать как покупатели поддержанных машин, коими они по большей части и являлись в то время. 

Кроме того, я подумал, что молодые люди, только что закончившие колледж и ничего не знающие об 

«уловках» в продаже автомобилей, могли бы стать теми самыми людьми, из которых как раз и получатся 

продавцы нового поколения. 

Мысль была столь отчетлива, что я тут же позвонил директору по продажам компании  «Дженерал 

Моторс» (GeneralMotorsCompany)  и кратко изложил ему свой план. Его настолько впечатлили мои идеи, что 

он направил меня в автомобильную компанию «Бьюик» (BuickAutomobileCompany), владелец которой был 

Эрл Пауэлл. Я встретился с ним, обьяснил свой план, после чего он сразу же нанял меня обучать пятнадцать 

тщательно отобранных молодых людей. Осуществление моего плана началось. 

Денег, которые я получал за эту работу, было более чем достаточно, чтобы покрыть все мои расходы в 

течение трех месяцев, включая стоимость дорогого номера, которая поначалу меня так пугала.  

«Второе я» меня не разочаровало. Как оно и говорило, необходимые деньги были у меня именно тогда, 

когда они были особенно нужны. До этого времени я был убежден, что поездка в Филадельфию была, как 

выразился мой здравый смысл, перед тем как я покинул Западную Вирджинию, глупой затеей.  

Начиная с того времени и до этой самой минуты я получал все, в чем нуждался, и это несмотря на тот 

факт, что недавно мир пережил период экономической депрессии, когда люди не всегда могли обеспечить 

себя элементарными потребностями для жизни. Иногда необходимые мне материальные вещи я получал с 

опозданием, но с уверенностью могу сказать, что мое «второе я» всегда встречало меня на перекрестках  и 

указывало, по какой тропинке идти.  

«Второе я» не признает ограничений и всегда находит способ достичь желаемых целей. Оно может 

терпеть временные неудачи, но не допустит постоянных провалов. И в правдивости этих слов я уверен так 

же, как уверен в том, что  сейчас пишу эти строки. 

Я искренне надеюсь, что миллионам мужчин и женщин, потрясенных экономической депрессией и 

другими неприятными жизненными ситуациями, удастся открыть в себе эту странную сущность, которую я 
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назвал «второе я», и что это открытие позволит им, как позволило мне, прикоснуться к источнику сил, 

преодолевающих любые преграды и трудности. В вашем «втором я» скрыт огромный потенциал. Вы должны 

искренне желать его найти – и найдете! 

 

«Неудача»: 

Замаскированный успех 

Обнаружив «второе я», я сделал еще одно важное открытие: у каждой проблемы, независимо от ее 

сложности, есть решение. 

Кроме того, я обнаружил, что каждая временная неудача и несчастье в любом виде зарождают в твоем 

теле так называемую зерно равного блага. 

Обратите внимание, что я сказал не о распустившемся цветке успеха, а о зерне, из которого этот 

цветок может взойти и вырасти.У этого исключения нет правил. Зерно, о котором я говорю, не всегда можно 

увидеть, но, будьте уверены, оно в вас есть, в том или ином виде. 

Я не пытаюсь выставить себя знатоком той странной силы, которая сначала сделала меня нищим и 

наполнила страхом, а затем снова вселила в меня веру, посредством которой я помог десяткам тысяч людей, 

стремительно  идущих ко дну, обрести надежду. Но я точно знаю, что такая сила пришла в мою жизнь и  

делаю все, что в моих силах, чтобы ее открыли в себе и остальные люди. 

За время своего двадцатипятилетнего исследования причин успеха и неудач я открыл много законов 

правды, которые помогли не только мне, но и другим людям. Однако самым поразительным открытием было 

то, что каждый из величайших лидеров прошлого, чью биографию я просматривал, был окружен проблемами 

и временными неудачами  перед «пришествием» «второго я». 

Начиная со времен Христа и до Эдисона, успешные люди всегда сталкивались с самыми тяжелыми 

формами временных неудач. Это может оказаться оправданием вывода о том, что у Безграничного разума 

есть план, или закон, согласно которому он ограждает человека от многих проблем, перед тем как сделать из 

него лидера или предоставить ему возможность оказать полезную услугу, заслуживающую внимания. 

Я бы не хотел снова пережить те проблемы, с которыми я столкнулся в тот роковой 

предрождественский вечер 1923 года. И ту, борьбу со страхом, которую я вел в западной Вирджинии, ходя 

вокруг школьного здания. Но ни за что на свете я не откажусь от знаний, которые обрел после этих двух 

событий. 

 

Новое значение слова «вера» 

Еще раз повторюсь, что я не знаю точно, что представляет собой «второе я», однако я точно знаю, что 

могу положиться на него в трудную минуту, когда мой разум уже не может здраво мыслить. 

Экономическая депрессия, разразившаяся в 1929 году, сделала нищими миллионы людей, но давайте 

не будем забывать, что она же и принесла немало пользы, одной из которых стало осознание людьми того, 

что существует нечто являющееся намного хуже принуждения к работе. Это вынужденное отстранение от 

работы. Если анализировать Депрессию в свете перемен , которые она внесла в жизнь людей, то можно 
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сказать, что в ней было больше положительных моментов, чем отрицательных. То же самое можно сказать о 

каждом случае в жизни человека, меняющем обыденные привычки и заставляющем обратиться к внутренней 

силе для решения проблем. 

 Моя изоляция в Западной Вирджинии была, несомненно, самым суровым наказанием в моей жизни. 

Но благодаря этому опыту я обрел знания, которые были даже больше, чем вознаграждение за 

перенесенные мною страдания. Эти два результата – страдание и обретенные после него знания – были 

неизбежными. По закону компенсации  по определению Эмерсона, такой результат был вполне 

естественным и необходимым.* 

Конечно же, я не могу знать какие еще разочарования мне уготованы в будущем. Но я точно знаю, что 

ни одно из них не сможет меня ранить глубже тех, что я испытывал в прошлом, потому что теперь меня 

оберегает «второе я». 

С тех пор как «второе я» взяло меня под свою опеку, я обрел полезные знания, которые, я уверен, 

никогда бы не открыл, если бы во мне господствовал страх. Я усвоил одну вещь: если человек столкнулся с 

непреодолимыми, как ему кажется, трудностями, наилучший способ их преодолеть – забыть о них на время и 

начать помогать другим людям в решении более серьезных проблем. 

 

Ценность отдавать перед попыткой заполучить 

Я уверен, что любая наша попытка помочь людям, находящимся в отчаянии вознаграждается. Не 

всегда эта награда приходит именно от тех, кому мы помогаем.  

Я очень сомневаюсь, что человек,  погрязший в пучине алчности и жадности, зависти и страха, может 

извлечь пользу из своего «второго я». Но если я не прав, значит, я удостоин чести быть одним из тех, кто 

обрел спокойствие и умиротворение, высказывая неверное предположение. В этом случае  предпочту быть 

неправым и счастливым, чем правым, но несчастным. Но моя точка зрения верна! 

Пока я нахожусь в хороших отношениях со «вторым я», я буду получать любую материальную вещь, 

которая мне будет нужна. Более того, я буду счастлив и обрету душевное спокойствие. А что еще может 

желать человек? 

Единственной причиной, по которой я взялся за написание этой книги, было желание помочь другим 

людям, поделиться с ними частью той изумительной удачи, пришедшей ко мне, когда я открыл в себе 

«второе я». К счастью, эту удачу нельзя измерить только лишь в рамках материальных или финансовых 

ценностей, поскольку она является чем-то большим, чем то,что представляют собой эти вещи. 

Материальные и финансовые успехи измеряются в рамках банковских балансов. Банковсккие 

балансы– не крупнее, чем банки. Удача же , о которой я говорю, измеряется не только с точки зрения 

душевного спокойствия и удовлетворения, но проявляется в способности к молитве. 

Мое «второе я» научило меня молиться, концентрируясь на цели и забывая о плане, с помощью 

которого я ее реализую. Я не предполагаю, что материальные цели могут достигаться без плана. Я просто 

хочу сказать, что сила, преобразовывающая мысли и желания в реальность, происходят из Безграничного 

разума, знающего о способах реализации цели намного больше человека, который молится. 

Другими словами, кажется ли вам разумным, когда молитесь, доверять Безграничному разуму 

осуществление плана, который наилучшим образом подходит для реализации  данной цели? Я пришел к 
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выводу, что очень часто все, что является результатом молитвы, – и есть план, подходящий для реализации 

цели молитвы с помощью естественных или материальных способов. План должен осуществляться самим 

человеком.  

Я не знаю случаев, когда молитва пошла бы на пользу человеку, разум которого, пусть и немного, но 

охвачен страхом. 

 

Новая цель молитвы 

После того как я познакомился со «вторым я», цель моей молитвы стала отличаться от той, что была 

ранее. Прежде я молился, только когда мне было тяжело . Теперь же я молюсь перед тем, как меня настигнут 

трудности. Я молюсь не для того, чтобы у меня стало больше каких-то вещей и не ради того, чтобы стать 

удачливее, а для того, чтобы быть достойным того, что имею сейчас. И я считаю, что эта цель молитвы 

лучшее, чем прежняя. 

Безграничный разум, кажется, совсем не обижается, когда, молясь, я благодарю Бога за те блага, 

которых удостоен за свои усилия. Когда я впервые  стал молиться, чтобы выразить свою благодарность за 

то, что имею сейчас, я был поражен, обнаружив, что за все блага, которыми обладаю, я никогда никого не 

благодарил. 

К примеру, я обнаружил, что я обладаю здоровым телом, которое никогда не страдало серьезными 

болезнями или травмами. Мой разум – довольно рассудительный. Я обладаю креативным мышлением, 

помогающим мне оказывать полезную услугу большому количеству людей. Я желал свободу тела и разума – 

и я ее получил. Я обладал неисчерпаемым желанием помогать другим, менее успешным людям. 

Я обнаружил, что могу быть счастливым, и не имеет значения , испытываю ли я проблемы в бизнесе 

или у меня их нет. 

И последнее, самое главное: я обнаружил, что могу достичь Безграничного разума, чтобы благодарить 

за все, что у меня есть, либо просить большего или помощи. 

Каждому читателю этой книги будет полезно составить список своих так называемых неосязаемых 

активов. Он поможет вам раскрыть в себе бесценные ценности. 

 

 

Упущенные нами знаки 

Мир претерпевает настолько колоссальные изменения, что миллионы людей находятся в панике, 

охвачены страхом, сомнениями, нерешительностью, и тревогами. 

Мне кажется, что сейчас настало идеальное время для тех, кто ступил на путь сомнений, 

познакомиться, наконец, со своим «вторым я». 

Желающим это сделать будет полезно взять несколько уроков у природы. Исследование покажет, что 

бесконечное колличество звезд всегда светит по ночам со своих обычных мест; Солнце посылает на землю 

теплые лучи, заставляя Матушку - Землю производить продукты питания и одежду;  вода движется вниз по 



«Перехитри дьявола»                                          Наполеон Хилл 

19 
 

склонам холма; птицы и звери получают необходимое им колличество пищи; за суматошным днем следует 

спокойная ночь; вслед за загруженным летом следует тихая зима; времена года сменяются и наступают 

именно так, как они делали это до Великой депрессии 1929 года; что на самом деле только человеческий 

разум не может нормально функционировать, по причине того, что человек сам наполнил его страхом. 

Исследования подобных фактов нашей обыденной жизни могут стать точкой отсчета для тех, кто захочет 

заменить страх верой. 

Я не проповедник, но и с должной скромностью могу предположить, что человек может изменить свой 

материальный или финансовый статус, изменив, прежде всего, природу своих убеждений. 

Не путайте «верование» со словом «желание». Они разные. Каждый может «желать» 

финансовых,материальных или духовных благ, однако вера является единственной силой, способной 

обратить желание в верование, а верование – в реальность. 

И именно здесь нужно обратить внимание на неподдельную выгоду, которую человек может извлечь из 

сознательного привлечения веры для достижения любого конструктивного желания. Ваш разум воздействует 

на ваши вамые сокровенные желания. И от этого факта никуда не деться. «Будьте осторожны в ваших самых 

сильных желаниях, ибо они обязательно реализуются». 

 

 

Вера – первый ключ к успеху 

Если бы Эдисон прекратил свои попытки отыскать секрет того, как укротить электрическую  энергию и 

заставить ее служить во благо человечества посредством ламп накаливания, то ее польза человеку так и 

осталась бы одной из множества нераскрытых тайн. Его опыты много раз заканчивались провалом, но все же 

ему удалось отвоевать разгадку у природы. Он верил, что рано или поздно тайна будет раскрыта, и упорно 

шел к своей цели. 

Эдисон раскрыл такое огромное колличество секретов природы (в ранние времена их можно было 

назвать «чудесами») в области физики, какое не удалось ни одному ученому в мире, и все благодаря его 

знакомству со своим  «вторым я». Он мне об этом рассказал сам. Но даже если бы я не услышал это из уст 

самого Эдисона, его достижения сами по себе раскрыли бы секрет его успеха. 

Для человека, открывшего в себе «второе я» и доверяющего ему, нет ничего невозможного. В 

разумных пределах. Во что бы человек ни верил, это обязательно реализуется. 

Молитва – это высвобожденная мысль, иногда выраженная словами, иногда – безмолвием. По своему 

опыту я могу судить, что молитва, произнесенная «про себя», действеннее произнесеннее вслух. Кроме того, 

я заметил, что душевное состояние молящегося является первостепенным фактором для претворения 

молитвы в жизнь. 

Понятие «второго я», которое я пытался описать, сводится к тому, что оно всего лишь символизирует 

недавно открытый подход к Безграничному разуму, которым человек может управлять посредством 

нетрудного слияния веры и мыслей. Это другой способ выражения того, что теперь я еще больше верю в 

огромную силу молитвы. 

Вера – это состояние души, открывающее в человеке так называемое шестое чувство, через которое 

он сможет связаться с источниками сил и информации, намного превосходящими источники, доступные 
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посредством всем известных пяти физических чувств. С развитием шестого чувства в вас поселяется некая 

необычная сила, ваш ангел – хранитель, всегда готовый открыть вам дверь в Храм Мудрости и выполнить 

любые ваши указания. По моему мнению, «шестое чувство»  это самое чудесное явление, с которым я когда-

либо сталкивался, и таковым оно является, возможно, потому, что я не понимаю принципа его воздействия 

на человека. 

Однако я точно знаю – существует сила, или первопричина, или Разум, проникающий в каждый атом 

материи и охватывающий каждый источник энергии, доступный человеку. Этот Безграничный разум 

превращает желуди в дубы, заставляет воду течь по закону гравитации, сменяет день ночью, а зиму – летом,  

и каждый процесс происходит ровно тогда, когда ему суждено произойти. Этот Разум может помочь человеку 

воплотить его желания в реальность. Я обладаю этими знаниями потому, что проводил с ними испытания и 

сам их пережил. 

 

На протяжении многих лет у меня была привычка проводить раз в год самоанализ с целью выяснить, 

сколько слабостей в себе мне удалось преодолеть или побороть, и определить, получилось ли достичь за год 

какого- либо прогресса.* 
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• Глава 3 • 

 

 

Необычайный разговор с дьяволом 

 

итая разговор с дьяволом, вспомните короткую историю из моей жизни, когда дьявол сделал 

отчаянную попытку заставить меня замолчать, прежде чем я получу общественное признание. 

Кроме того, прочитав разговор, почему перед ним необходимо было рассказать немного о 

моем прошлом. 

Прежде чем вы начнете читать, я хотел бы, чтобы вы имели четкое представление о последней 

попытке дьявола заставить меня замолчать. Эта попытка дала милосердию шанс обернуться в мою сторону, 

прищемить хвост дьяволу и не отпускать его, пока он признался во всем. 

Все началось с Депрессии 1929 года. Подумав, что судьба повернула колесо жизни вспять, я потерял 

имение в Кэтскилл-маунтиз, площадью в 600 акров; источники дохода иссякли;  «Харриман нэйшнл бэнк» 

(HarrimanNationalBank), в котором хранились мои сбережения, обанкротился и закрылся. Я очутился в 

духовном и экономическом шторме, превратившемся в катастрофу мирового масштаба такой силы, что никто 

не смог с ним справиться. 

Ожидая окончания катастрофы и всеобщей паники, я переехал в Вашингтон – город, в котором около 

25 лет назад, после встречи с Эндрю Карнеги, впервые начал работу, посвященную исследованию причин 

успеха и неудач. 

Мне ничего не оставалось, как сидеть и ждать. Времени у меня было предостаточно. Прождав три года 

без ощутимых результатов, моя неугамонная душа начала требовать, чтобы я вернулся к делу. 

Преподавание философии успеха, когда мир находился в самом эпицентре глобального упадка, а 

человеческий разум был наполнен страхом бедностью, было очень маловероятным. 

Эта мысль посетила меня однажды вечером, когда я сидел в машине напротив Мемориала Линкольна 

на реке Потомак, укрытый тенью Каапитолия. 

Вместе с ней пришла другая мысль: мир столкнулся с беспрецедентной депрессией, с которой не 

может совладать ни один из живущих на Земле. В этой ситуации у меня появилась возможность проверить 

свою философию самоопределения, на организацию которой я потратил большую часть своей жизни. Мне 

предоставилась очередная возможность проверить, можно ли применить ее на практике или это всего лишь 

теория. 

Когда я начал искать направления, в котором мог бы испытать свою философию, я совершил самое 

шокирующее открытие в своей жизни. Я обнаружил, что по необьяснимой причине потерял смелость; от 

находчивости и энтузиазма не осталось и следа. И что хуже всего,  мне было ужасно стыдно, что именно я 

являлся автором философии самоопределения, поскольку глубоко в душе знал – или думал, что знал,–что 

она не поможет мне выбраться из той пропасти отчаяния, в которой я оказался. 

Ч 
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Пока я барахтался в состоянии морального потрясения, дьявол, должно быть, танцевал от радости 

джигу. Наконец-таки «автор первой в мире философии личного успеха» оказался в его руках, 

парализованный нерешительностью. 

Сидя напротив Мемориала Линкольнаи вспоминая обстоятельства, которые раньше так много раз 

поднимали меня на недостижимые высоты успеха с тем, чтобы затем низвергнуть меня в пропасть отчаяния, 

я вдруг сделал открытие, как избавиться от одолевшего меня гипнотического чувства безразличия. 

Суть этой мысли сводилась к следующему: несмотря на то, что Эндрю Карнеги и от более пятисот 

моих собеседников, добившихся в равной степени одинаковых достижений, я узнал, что заслуживающие 

внимания жизненные успехи достигаются при участии Коллективного разума (гармоничное сотрудничество 

двух или более человек, работающих до определенного конца). Я не смог завязать подобного 

сотрудничества с другими учеными, чтобы осуществить мой план по продвижению философии личного 

успеха. 

Несмотря на то, что я понял всю силу Коллективного разума, я отказался от обладания этой силой и от 

ее использования. Я был «волком-одиночкой» вместо того, чтобы сотрудничать с другими великими людьми. 

 

Анализ 

А теперь давайте проведем краткий анализ необычайного разговора, который вы собираетесь 

прочитать. Некоторые, прочитав, захотят спросить: «Вы действительно брали интервью у дьявола или это 

всего лишь ваше воображение?» Некоторым захочется получить ответ на этот вопрос до того, как они начнут 

читать. Я отвечу правдиво: дьявол может быть реальным, как он сам об этом заявляет, а может быть всего 

лишь игрой моего воображения. Вопрос о том, какой он – настоящий или вымышленный, – является 

абсолютно не важным по сравнению с информацией, полученной из этого разговора. 

Важное другое: раскрывает ли интервью информацию, которая может  быть полезна людям, 

пытающимся найти свое место в жизни? Если это действительно так, то совершенно не важно, полученна ли 

она из вымышленного или настоящего интервью. Ее нужно очень внимательно читать и тщательно 

анализировать. Меня не волнует подлинность источника информации или реальность дьявола, чью 

поразительную историю вы собираетесь прочитать. Меня волнует только одно: признания дьявола идеально 

совпадают с моими жизненными наблюдениями.  

Полагаю, что каждый человек, считающий, что жизнь к нему не благосклонна, сможет извлечь из этого 

разговора практическую пользу. А1111 думаю я так потому, что мне удалось увидеть необходимое счастье, 

пришедшее ко мне в наиболее подходящей для меня форме. 

Я сталкивался со многими принципами, озвученными дьяволом, и могу сказать, что они будут работать 

именно так, как он описал. Мне этого достаточно. Итак, я предоставлю вам возможность самим прочитать 

разговор, чтобы вы, тщательно проанализировав, смогли извлечь ту пользу, которую в себе он заключает. 

Возможно, вы извлечете из разговора величайшее для себя ценности, если примете дьявола за того, 

за кого он сам себя выдает, а не станете задумываться, существует он или нет. 

Если вы хотите знать мое мнение, то я верю, что дьявол является именно тем, за кого себя выдает. А 

теперь давайте перейдем непосредственно к разговору. 
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Проникнув в сознание дьявола, мистер Землянин начал неприятный разговор с вопросов, от которых 

нельзя было уклониться… 

Разговор с дьяволом 

 

Я сумел расшифровать секретный код, с помощью которого смогу читать твои мысли. Я задам тебе 

несколько самых простых вопросов и требую, чтобы ты давал прямые и правдивые ответы. Ты готов, мистер 

Дьявол? 

Готов. Но тебе следует относиться ко мне с большим уважением. Во время разговора 

ты будешь обращаться ко мне Ваше Величество. 

По какому праву ты требуешь к себе такого обращения? 

Ты должен знать, что я контролирую разум 98 процентов людей, живущих в вашем 

мире. Ты думаешь, я не достоин, чтобы ко мне обращались  как к королю? 

Ты можешь предьявить доказательства своих слов? 

Да. У меня их полно. 

И из чего же они состоят? 

 Из многого. Если ты хочешь ответов – называй меня Ваше Величество. Что-то ты 

поймешь, что-то  –  нет. Чтобы ты понял мою точку зрения, я опишу себя и исправлю 

ошибочные суждения людей обо мне и о месте, где я обитаю. 

Хорошая мысль, Ваше Величество. Начни с рассказа о том, где ты живешь. А потом опиши себя. 

Описать себя? Дорогой мистер Землянин, у меня нет физического тела. Оно бы мне 

просто-напросто мешало. Я состою из негативнойэнергии и живу в умах людей, 

которые меня боятся. Кроме того, я занимаю половину каждого атома физической 

материи и каждой частички умственной и физической деятельности.Возможно, ты 

лучше поймешь мою природу, если я скажу, что являюсь негативной частью атома. 

А, я понимаю, что ты хочешь сказать. Если бы не ты, то не было бы мира, звезд, электронов, атомов, живых 

существ – ничего! Я прав? 

Да! Абсолютно так. 

Хорошо, если ты занимаешь одну половину энергии и материи, то кто занимает вторую? 

Она занята моим противником. 

Противником? Что ты имеешь в виду? 

Мой противник – это тот, кого вы, жители Земли, называете Богом. 

Ты хочешь сказать, что Вселенная поделена между тобой и Богом пополам? 

Это известный факт. До того, как наш с тобой разговор закончиться, ты поймешь, 

почему это является правдой. Ты также поймешь, почему это должно быть правдой, 

иначе тогда не было бы ни вашего мира, ни людей, подобных тебе, его заселяющих. Я 

не чудовище с раздвоенным остроконечным хвостом. 
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Но ты контролируешь разум 98 из 100 человек. Ты сам это сказал. Кто является причиной невзгод в этом  

мире 98 процентов, если не ты? 

 

Я не говорил, что я не являюсь причиной всех невзгод. С другой стороны, я могу этим 

гордиться. Мое предназначение состоит в том, чтобы представлять негативные 

мысли людей. Как я еще могу их контролировать? Мой противник контролирует 

позитивные мысли.      А я – негативные. 

 Как тебе это удается? 

Я просто проникаю в неиспользованные участки человеческого мозга и занимаю их. 

Рассеиваю семена негатива в умах людей и тем самым могу их контролировать. 

Должно быть, для этого у тебя есть много уловок и приемов? 

Да, я применяю некоторые приемы для контроля человеческих мыслей. Они довольно 

изощренные. 

Опиши их, Ваше Величество.  

Один из самых изощренных приемов – это страх. Я сею семена страха в умах людей, и 

когда они начинают прорастать, я могу контролировать ту  часть мозга, которую 

они занимают. Шесть самых эффективных страхов это: страх бедности, критики, 

болезни, потери любви, старости и смерти. 

Какие из этих шести страхов служат тебе чаще всего, Ваше Величество? 

Первый и последний – страх бедности и страх смерти! Иногда с их помощью я еще 

сильнее воздействую на людей. Я так искусно вселяю эти страхи в умы людей, что они 

начинают думать, будто бы сами их создали. А в завершении я заставляю людей 

поверить, что скоро они окажутся у ворот в ад, где я им вынесу приговор, 

обрекающий их на вечные муки. Конечно же, я никого не могу наказать посредством 

страха, но боязнь того, чего на самом деле не существует, для меня намного 

действеннее, чем боязнь чего-то реально существующего. Все формы страха 

простираются на участках человеческого разума, которые я занимаю. 

Ваше Величество, обьясни мне , пожалуйста, как тебе удалось заполучить контроль над разумом человека? 

Эта история слишком длинная, ее в двух словах не расскажешь. Все началось 

миллионы лет назад, когда первый человек обрел способность мыслить. До этого 

времени я контролировал разум всех людей, однако моим врагам удалось открыть силу 

позитивной мысли, и они начали вести борьбу за контроль против моей части. На 

сегодняшний день мне удается держать крепкую оборону – противникам я уступил 

всего   лишь 2 процента людей. 

Из твоего ответа, что люди думающие – твои враги? Это правда? 

Это не то чтобы правда, но близко к ней. 

Расскажи мне еще о мире, в котором ты живешь.  

Я живу там, где захочу. Живу вне времени и пространства. Я представляю собой силу, 

которую вернее всего будет описать как энергию. Мое любимое физическое место 
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обитания, как я тебе уже говорил, это разум человека. Я контролирую часть мозга 

любого человека. Размер занимаемого мною пространства зависит от того, насколько 

человек мало думает и о чем он думает. Как я уже говорил, я не могу всецело 

контролировать человека, способного мыслить. 

Ты говоришь о противнике. Что ты под этим подразумеваешь? 

Мой противник контролирует все положительные силы в мире, такие как любовь, 

надежда, вера и оптимизм. Кроме того, он контролирует все позитивные силы 

законов природы, благодаря которым Земля, планеты и звезды находятся в идеальном 

балансе, но они слишком смиренны по сравнению с силами, находящимися под моим 

контролем. Видишь ли, я не хочу контролировать звезды и планеты. Я предпочитаю 

контролировать человеческий разум. 

Когда ты осознал свою власть и откуда ты черпаешь силы? 

Я забираю разум человека, когда он проходит через врата смерти. Ко мне переходят 

силы и разум 98 из 100 человек, попадающих ко мне после земной жизни. Я забираю 

всех, кто испытывает любой страх. Понимаешь, я постоянно в работе, 

подготавливаю разум человека перед смертью, с тем, чтобы забрать его, когда душа 

умершего попадет в мои руки. 

Расскажешь, каким образом ты подготавливаешь разум человека, чтобы его заполучить? 

У меня есть бесчисленное количество способов, позволяющих мне контролировать 

разум человека, пока тот еще жив. И самый действенный из них – бедность. Я 

сознательно отбиваю охоту у человека накапливать материальное благосостояние, 

потому что бедный человек не способен думать и легко становиться моей жертвой. 

Другой мой лучший компаньон – слабое здоровье. Когда человек болен, он думает лишь 

о том, как ему выздороветь. Кроме того, у меня несчетное колличество ассистентов 

на Земле, помогающих мне завоевать контроль над разумом. Они повсюду. В каждой 

расе, любого вероисповедания, любой религии. 

Кто является твоим самым заклятым врагом на Земле, Ваше Величество. 

Все, кто помогает людям думать и вдохновлять их на положительные поступки, – 

мои враги. Среди них Сократ, Конфуций, Вольтер, Эмерсон, Томас Пейн и Авраам 

Линкольн. Тебя, кстати, тоже можно отнести к ним. 

Это правда, что ты используешь богатых людей? 

Как я уже говорил, мой лучший друг – это бедность, потому что она лишает человека 

возможности человека мыслить независимо и вселяет в него страх. Некоторые 

богатые люди служат мне исправно, другие  же – приносят вред. Все зависит от 

того, как они используют свое богатство. К примеру, Рокфеллер – один из моих 

заклятых врагов. 

Очень интересно, Ваше Величество. Не расскажешь, почему Рокфеллер беспокоит тебя больше остальных? 

Его деньги уходят на борьбу против болезней по всему миру. А болезнь всегда была 

одним из моих самых эффективных способов. Боязнь заболеть по силе уступает лишь 

боязни обеднеть. Деньги Рокфеллера раскрывают новые секреты природы, каждый из 

которых направлен на то, чтобы человек всегда оставался здоровым и мог здраво 
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мыслить. Появляются новые и улучшенные методы питания, разнообразная одежда и 

новые дома. В больших городах сносят трущобы, в которых живут мои лучшие 

помощники. Рокфеллер финансирует политические компании,  направленные на борьбу 

с нечестностью в политике. Его деньги помогают установить высокие стандарты в 

бизнесе и позволяют бизнесменам осуществлять свою деятельность в соответствии с 

Золотым правилом экономики. Это все не идет на пользу моему делу. 

А что насчет молодых, о которых говорят, что они идут по дороге в ад? Ты их контролируешь? 

На этот вопрос я могу ответить только «да» или «нет». Я испортил молодых людей, 

научив их пить и курить, однако они меня сбили с толку своим умением думать 

самостоятельно. 

Ты сказал, что тебе удалось испортить разум молодых людей при помощи алкоголя и сигарет. В то, что 

спиртное может нарушить умственную деятельность человека, я верю. Однако не могу понять, как тебе 

помогают сигареты. 

Ты можешь этого не знать, но сигареты ломают человеческую стойкость. 

Снижается выносливость и притупляется внимание. Они ослабляют и разрушают 

творческие способности и препятствуют тому, чтобы люди эффективно 

использовали разум. 

Знаешь, у меня есть миллионы людей, молодые и старые, мужчины и женщины, 

выкуривающие по две пачки сигарет в день. Это означает, что у меня миллионы 

людей, в которых постепенно иссякают способности сопротивляться. 

Однажды к их вредной привычке курить я добавлю другие, разрушающие разум, 

привычки, и буду делать так до тех пор, пока не завоюю тотальный контроль над их 

разумом. 

Привычек может быть две, три или четыре. Любая привычка, ослабляющая волю 

человека, появляясь, приносит с собой уйму других привычек, которые проникают в 

ваш разум и захватывают его. Привычка курить не только снижает способности 

сопротивляться и ломает стойкость, но и разрушает отношения между людьми.  

Никогда бы не подумал, что сигареты могут быть разрушительным оружием, но объяснения Вашего 

Величества показали мне, что это возможно. Скольким людям вам удалось привить эту дурную привычку? 

Я горжусь их количеством. Миллионы людей уже стали жертвами, и эта цифра 

растет день ото дня. Думаю, скоро большая часть мира будет курить. 

Последователи привычки живут уже в тысячах семей, но есть и такие семьи, где 

курят все. Начинают курить совсем еще маленькие мальчики и девочки. Смотря на 

своих курящих родителей, братьев и сестер, они учатся, как правильно курить. 

По твоему мнению, какой способ более действенный – алкоголь или сигареты? 

Без сомнения – алкоголь! Вступив в мой клуб курящих по две пачке в день, молодой 

человек без труда затем пристрастится к алкоголю, беспорядочному сексу и другим 

привычкам,  негативно влияющим на его разум и физические способности.* 

Ваше Величество, когда я начал разговор, у меня было ошибочное мнение о тебе. Я думал, что тебя не 

существует, однако теперь вижу, что ты вполне реален и обладаешь огромной властью. 

Твои извинения приняты, но не стоило беспокоиться. Миллионы людей сомневались в 

моей силе – и теперь большинство из них в моей власти.  
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Я никого не прошу в меня верить. Я хочу, чтобы меня боялись. Я не попрошайка! Я 

получаю, что мне нужно, умом и силой. Просить людей верить должен мой 

противник, а не я. 

Ваше Величество, прости меня за грубость, но я никогда себе не прощу, если не скажу тебе, здесь и сейчас, 

что ты самое отвратительное чудовище, натравленное на невинных людей. У меня всегда было о тебе 

неверное представление. Я считал, что ты благоразумен и оставишь в покое людей, пока они живы, а их 

души мучаешь только после смерти. Но теперь я понял, из твоих наглых признаний, что ты разрушаешь их 

право на свободу мысли и заставляешь жить в аду на Земле. Что ты на это скажешь? 

Я все получаю благодаря самоконтролю. Тебе нужно не критиковать меня, а 

подражать мне, хотя это  и не очень хорошо для моего дела. Ты называешь себя 

мыслителем и являешься им. Иначе ты бы никогда не добился разговора со мной. Но 

ты не будешь мыслителем, который вызывает у меня страх, до тех пор, пока не 

начнешь контролировать свои собственные эмоции. 

Давай не будем переходить на личности. Я здесь для того, чтобы изучить тебя, а не разговаривать о себе. 

Пожалуйста, продолжай. Расскажи мне об уловках, которые ты используешь для захвата человеческого 

разума. Какое твое оружие на сегодняшний день является самым эффективным? 

Трудно сказать. У меня так много приемов проникнуть  в разум человека и 

контролировать его, что я затрудняюсь сказать, какой из них является самым 

действенным. В данный момент я пытаюсь начать еще одну мировую войну. Мои 

друзья в Вашингтоне помогают мне вовлечь в войну Америку. Если мне удастся 

спровоцировать массовые убийства, я смогу пустить в ход мой самый любимый 

способ контроля над разумом. Это то, что вы называете массовым страхом. Этот 

прием я использовал для начала Первой мировой войны в 1914-м. С его помощью мне 

удалось спровоцировать Великую Депрессию 1929 года. И если бы мой противник меня 

не перехитрил, сейчас бы я повелевал каждым человеком на Земле. Ты сам можешь 

видеть, как близко я подошел к господству над миром, за которое я боролся тысячи 

лет. 

Я вижу твою сущность. Ты очень искусно манипулируешь разумом людей. Ты осуществляешь свое 

дьявольское дело только с людьми, имеющими высокое положение и влияние в обществе? 

Нет. Я контролирую разум людей всех слоев общества. Да, я предпочитаю человека, 

не способного думать. Таким человеком я без труда могу управлять. Я бы не смог 

контролировать 98%  людей на Земле, если бы все они имели способность разумно 

мыслить. 

Меня интересует благополучие тех, чей разум ты контролируешь. Следовательно, я хочу, чтобы ты раскрыл 

мне все уловки, благодаря которым ты вторгаешься в их разум. Я хочу полного признания, поэтому начни 

рассказывать со своей самой хитроумной уловки. 

Для меня это самоубийственно, но выхода у меня нет! Располагайся поудобнее, и я 

расскажу тебе об оружии, при помощи которого миллионы таких же, как ты, 

жителей Земли смогут мне противостоять. 
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• Глава 4 • 

 

 

Отсутствие цели 

 

режде всего расскажи мне о своей самой изощренной уловке, с помощью которой 

тебе удается заманивать в ловушку огромное количество людей. 

 

 

Раскрытие этого секрета будет означать для меня потерю миллионов ныне живущих 

людей и еще большего количества тех, кто пока не родился. Прошу тебя, позволь мне 

не отвечать на этот вопрос. 

Его Величество дьявол боится смиренного жителя Земли? 

Да, это правда. Ты не имеешь права лишать меня самого необходимого оружия. 

Миллионы лет я господствовал над людьми, вселяя в них страх и невежество. И тут 

появляешься ты и вынуждаешь меня раскрыть секрет того, как я их использую. 

Неужели ты не понимаешь, что если я выдам секрет, то уже никогда не смогу 

властвовать над человеком, который воспользуется моим признанием? У тебя есть 

чувство сострадания? А чувство юмора? А порядочность? 

Хватит увиливать от ответа и начинай рассказывать! Кто ты такой, чтобы просить о сострадании человека, 

которого бы ты уничтожил, будь на то твоя воля? Как ты смеешь говорить о порядочности и чувстве юмора? 

Ты, кто, по собственному признанию, устроил ад на Земле, где ты издеваешься над ни в чем не повинными 

людьми. Вынуждая тебя раскрыть секрет того, как тебе удается управлять людьми посредством их разума, я 

издеваюсь над тобой точно также, как ты издеваешься над людьми. Моя миссия – если это можно назвать 

миссией – заключается в том, чтобы помогать людям освободиться из тюрьмы, которую они сами для себя 

построили из-за чувства страха, которое ты в них вселил. 

 

Мое мощнейшее оружие против человека состоит из двух тайных принципов, при 

помощи которых мне удается управлять его разумом. Сначала я расскажу о принципе 

привычки, через который я незаметно проникаю в разум человека. Посредством него я 

создаю (как бы я не хотел употреблять это слова) в человеке привычку плыть по 

течению. Когда человек начинает проявлять безразличие ко всему, он медленно, но 

верно идет по дороге, ведущей его к воротам ада. 

Расскажи мне обо всех способах заставить человека плыть по течению. И что ты подразумеваешь под этим 

выражением? 

Лучше всего я могу описать это выражение, сказав, что не плывут по течению 

только те, кто способен мыслить самостоятельно. Те же, кто думает нечасто или 

не думает вовсе, и есть люди, плывущие по течению. Человек без цели и занятий – это 

человек, который подвержен влиянию внешних факторов и легко ими управляемый. Он 

лучше впустит меня в свой разум и позволит думать за него, чем начнет мыслить 

самостоятельно. Этот человек, который соглашается со всем, что ему предоставит 

жизнь; он не пытается что-то изменить и не борется. Он не знает, чего хочет от 

жизни, и тратит свое время на тщетные поиски смысла своего существования. У 

П 
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него много мыслей в голове, но все они придуманы не им. Большинство из них вселяю 

ему я. 

Человек без цели и занятий слишком ленив, чтобы думать. Это и является причиной, 

по которой я вторгаюсь в его разум и вношу в него свои собственные мысли. 

Думаю, я понял, что представляет из себя человек, не имеющий цели. Расскажи мне, при помощи каких 

именно привычек ты заставляешь человека бесцельно плыть по течению жизни. Начни с того, когда и где ты 

в первый раз вторгаешься в разум человека. 

Господствовать над ним я начинаю, когда человек еще молод. Иногда я подготавливаю 

вторжение в разум еще до того, как человек родился, управляя умами его родителей. 

Иногда я захожу еще дальше и начинаю подготовку разума через «физическую 

наследственность», как вы, земляне это называете. Как видишь, у меня есть два 

способа вторгнуться в разум. 

Продолжай и опиши мне эти два способа.  

Как я уже сказал, я принимаю непосредственное участие в том, чтобы люди 

приходили в ваш мир с неокрепшим разумом. Перед рождением я наделяю человека 

всеми возможными отрицательными качествами и физическими недостатками, 

которые были у его предков. Можешь называть этот принцип «физической 

наследственностью». После рождения я использую «внешнюю среду» как способ 

управления разумом такого человека. И вот тут в дело вступает принцип привычки. 

Разум человека является всего лишь скоплением его привычек. Шаг за шагом я вхожу в 

него и создаю в нем привычки, которые в итоге и приводят к моему абсолютному над 

ним домированию. 

Расскажи мне о наиболее частых привычках, при помощи которых ты управляешь человеческим разумом. 

Одним из моих самы любимых приемом – проникать в разум человека через мысли, 

которые, как он полагает, принадлежат ему. К наиболее используемым чувствам 

можно отнести страх, суеверие, жадность, алчность, похоть, месть, злобу, 

тщеславие и обычную лень. Используя одно или несколько этих чувств, я 

беспрепятственно могу проникнуть в разум любого человека, какого бы возраста он ни 

был. Однако самые оптимальные результаты достигаются, когда разум еще молод и 

не знает, как закрыть вход для любого из этих девяти чувств. 

Теперь я понимаю твои методы. Однако давай вернемся назад к людям, плывущим по течению.  Расскажи 

мне все об этой привычке, поскольку ты сказал, что она является самой изощренной. 

Как я уже говорил, я сделаю так, чтобы у людей отсутствовала цель с самого начала 

их жизненного пути. Когда человек идет в школу, я делаю его время превождение там 

бесцельным. Дети не могут определиться с выбором своей будущей профессии. И вот 

на этом мне удается поймать большинство людей. Привычки взаимосвязаны. Начав 

проявлять безразличие в одной области, вскоре тебе будет наплевать на все 

остальные. 

Понимаю. Ты заставляешь молодых людей пассивно плыть по течению, внушив им, что их нахождение в 

школе – бесцельно. А теперь расскажи мне о других уловках, при помощи которых ты делаешь из людей 

бесцельных и равнодушных особей.  

Вторую уловку я претворяю в жизнь с помощью родителей, школьных учителей и 

религиозных преподавателей. 

Я предупреждаю: не нужно меня заставлять раскрывать ее секрет. Если ты 

сделаешь это, тебя будут ненавидеть все мои компаньоны, помогающие мне в 

осуществлении этой уловки. Если ты опубликуешь это признание в книге, то она 
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будет запрещена для чтения в школах. Она будет в черном списке у большинства 

религиозных лидеров. Родители будут прятать ее от детей. Журналисты не 

осмелятся написать о ней отзывы. Миллионы людей будут тебя ненавидеть. 

Никто не будет любить тебя и твою книгу, за исключением думающих людей. А ты 

знаешь, как мало их осталось! Советую тебе не настаивать на том, чтобы я описал 

вторую уловку. 

Для моего же блага ты хочешь отказаться от описания второй уловки. Никому не понравиться моя книга, за 

исключением тех, кто думает, да? Забавно. Отвечай на вопрос. 

Ты об этом пожалеешь. Совершив эту ошибку, ты переключишь внимание с меня на 

себя. Мои помощники позабудут обо мне и будут тебя ненавидеть за раскрытие моих 

методов не стоит обо мне беспокоиться. Расскажи мне о второй уловке, благодаря 

которой ты заставляешь людей плыть по реке, текущей в ад.  

Эта уловка на самом деле не вторая. Она первая! Потому что без нее я бы никогда не 

смог управлять разумом молодых людей. Родители, учителя, священники и другие 

взрослые неосознанно помогают мне уничтожать в молодых людях способность 

мыслить самостоятельно. Они выполняют свою работу множеством способов, даже 

не подозревая, что они делают с разумом ребенка, и не зная настоящую причину 

детских ошибок.  

Вы когда-нибудь слышали о том, чтобы родители досказывали за ребенка 

предложение? Или доделывали за него домашнее задание? Помните проходившие в 

школе собрания, на которых звучало, что детям кто-то «помогал» в выполнении их 

работ? Мама с папой,возможно, оказали слишком рьяную помощь, но глубоко в душе 

они знают, что их чадо заслуживает помощи и гордится, что у него такие хорошие 

родители. Ведь так? На самом деле ребенок считает: «Родители думают, что я не 

могу сделать это сам… так почему я должен беспокоиться?» В конечном счете эта 

родительская «помощь» разрушит в ребенке уверенность в себе. Побуждая детей 

трудиться самих, родители помогают им развить в себе привычку думать 

самостоятельно. 

Я тебе не верю, Ваше Величество. Я всегда полагал, что самыми лучшими друзьями ребенка являются 

люди, с которыми он общается теснее всего: его родители, школьные учителя и священники. К кому ребенок 

может обратиться за помощью, как не к тем, кто ее может оказать? 

И вот где проявляется моя уловка. Есть точное обьяснение того, как я управляю 

разумом 98% людей. Я вторгаюсь в разум молодых людей до того, как они начнут 

думать самостоятельно, используя тех, кто может оказать им помощь. А особенно 

мне нужна помощь тех, кто дает детям религиозное образование, поскольку именно 

тут я рушу их способность мыслить самостоятельно и обрекаю их на бесцельное 

существование, смешивая в их головах недоказуемые воззрения о мире, о котором они 

ничего не знают. И именно тут я зарождаю в детских умах самый жуткий страх из    

всех – страх попасть в ад ! 

Понимаю, вселить в детей страх перед адом и перед тобой, когда они еще маленькие, легко. Но как тебе 

удается поддерживать в них этот страх, когда они взрослеют и могут думать самостоятельно? 

Да, дети растут, но не всегда учатся думать самостоятельно. Как только я 

захватываю при помощи страха разум ребенка, я ослабляю возможность мыслить 

разумно и самостоятельно, и эта слабость преследует его всю жизнь. 

А тебе не кажется, что загрязнение разума человека еще до того, как он начал пользоваться им в полной 

мере, - это не честно? 
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Все, что я использую для достижения собственных целей, – честно. Я не задумываюсь 

над тем, что хорошо, а что плохо. Я – сама правота.Я использую все известные 

человеческие слабости для завоевания и управления человеческим разумом. 

Я вижу твою дьявольскую природу! Все же давай продолжим обсуждение методов, с помощью которых ты 

обрекаешь людей бесцельно существовать в аду на Земле. Из твоего признания я понял, что ты 

захватываешь разум человека, когда он еще молод и поддатлив. Расскажи мне больше о том, как ты 

используешь родителей, учителей и священников. 

Одна из моих любимых уловок – скоорденировать усилия родителей и религиозных 

преподавателей для того, чтобы они вместе помогли разрушить в ребенке 

способность мыслить самостоятельно, говоря ему, что меня нужно бояться. В этом 

им помогают и родители.  

Каким образом родители помогают преподавателям религии разрушать способность их детей мыслить 

самостоятельно? Я никогда не слышал о таких ужасах! 

Мне это удается благодаря одному очень хитрому приему. Я вынуждаю родителей 

учить своих детей верить. Верить в вещи связанные с религией, политикой, браком и 

так далее. И таким образом, как ты можешь видеть, когда я завоевываю контроль 

над разумом человека, я с легкостью его поддерживаю, вынуждая того человека 

помогать мне в проникновении в разум его ребенка. 

Ты как-нибудь еще используешь родителей, чтобы превратить детей в бесцельно живущих существ? 

Дети становятся такими, беря пример с родителей, разум которых уже находится в 

моей власти. В некоторых частях света я завоевываю разум ребенка и подавляю его 

волю точно таким же способом, как люди убивают или подчиняют животных. Для 

меня не имеет значения, как именно подавляется воля ребенка. Важно то, что он 

испытывает страх. И через этот страх я попадаю в его разум и ограничиваю 

способности ребенка мыслить самостоятельно. 

Кажется, ты делаешь все возможное, чтобы не дать людям мыслить.  

Да. Четкая мысль – это смерть для меня. Я не могу существовать в уме ясно 

мыслящих людей. Я не беспокоюсь, если люди думают о страхе, разочаровании, 

безнадежности и саморазрушении. Но когда в их мыслях проскальзывается надежда, 

вера и определенность цели, они тотчас же становятся союзниками моего 

противника и, следовательно, потеряны для меня. 

Я начинаю понимать, как тебе удается управлять разумом ребенка при помощи их родителей и религиозных 

наставников, но я не понимаю, как в этой отвратительной работе тебе помогают учителя. 

Они помогают мне не столько тем, чему учат, сколько тем, что они не преподают. 

Вся школьная система настолько управляема, что, обучая детей практически всему, 

она, тем не менее, помогает моему делу тем, что преподаватели не учат детей 

думать самостоятельно. Я боюсь, что однажды появится энтузиаст, который 

полностью изменит систему школьного образования и нанесет мне смертельный удар, 

позволив ученикам самим быть преподавателями. А учителя будут им лишь помогать 

находить способы развития их разума. Когда наступит такое время, учителя больше 

не будут входить в число моих помощников. 

Я всегда думал, что цель школьного образования – помочь детям думать. 
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Вполне возможно, однако большинство школ такую цель не преследуют. Там учат не 

развивать и использовать собственные умственные способности, а принимать и 

использовать мысли других. Такое обучение разрушает в детях способность к 

самостоятельному мышлению, за исключением редких случаев, когда они целиком и 

полностью полагаются на собственную силу воли и никому не позволяют решать за 

себя. Ясные мысли – это дело моего противника, а не мое. 

Какую связь, если она вообще есть, имеет твой противник с семьей, церквями и школами? Твой ответ должен 

быть интересным. 

А вот здесь я использую некоторые другие хитрые приемы. Я делаю так, чтобы всем 

казалось, что все, что делают родители, религиозные наставники и учителя, 

совершаются моим противником. Тем самым я отвлекаю внимание от себя, пока 

манипулирую разумом ребенка. Когда религиозные наставники учат детей 

добродетели, они обычно пугают их мною. Как раз это мне и нужно. Я расжигаю 

пламя страха настолько сильно, что оно разрушает в ребенке способность ясно 

мыслить. В школах учителя забивают детям голову совершенно ненужными вещами, и 

они уже не способны четко мыслить или анализировать полученную от учителей 

информацию. 

Для реализации своих планов ты привлекаешь только тех, кто не имеет цели в жизни? 

Нет. Отсутствие цели – это лишь один из моих приемов, посредством которого я 

подавляю в ребенке способность к самостоятельному мышлению. Прежде чем такой 

человек становиться моей собственностью, я должен завлечь его и обмануть с 

помощью другого моего приема. О нем я расскажу тебе позже, когда закончу рассказ 

о том, как мне удается превращать людей в безразличных к жизни существ. 

Ты хочешь сказать, что у тебя есть способ сделать из человека настолько бесцельно живущее существо, что 

он уже никогда не сможет выйти из этого состояния? 

Да. И он настолько эффективен, что никогда не дает сбоев. 

Насколько я понимаю, ты заявляешь, что твой метод настолько действенный, что твой противник не может 

помочь человеку, которого ты обманным образом заставил плыть по течению жизни? 

Именно это я и хочу сказать! Ты думаешь, я бы смог управлять разумом стольких 

людей, если бы мне мог помешать мой противник? Никто и ничто не может меня 

остановить от управления людьми, кроме самих людей. 

Ничто не может меня остановить, кроме ясной мысли. Ясно мыслящие люди всегда 

все делают с умом. Они понимают всю силу своего разума. Более того, они 

контролируют его и не позволяют никому и ничему в него вторгнуться. 

Продолжай и расскажи мне о других способах.  

Я заставляю людей проявлять безразличие относительно всех жизненных аспектов, 

посредством чего контролирую их способность к самостоятельному мышлению и 

действиям. Возьмем, например, здоровье. Я заставляю людей есть слишком много, и 

есть неправильно. Это приводит к нарушениям пищеварения и разрушает 

способности к ясному мышлению. Если бы школы и церкви учили детей правильно 

питаться, они нанесли бы мне непоправимый урон. 

Брак: я заставляю людей жениться и выходить замуж, не имея плана или цели, 

направленных на гармоничное развитие отношений. Это один из самых эффективных 

способов сделать человека безразличным. Я устраиваю ссоры женатых людей по 
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поводу денег, воспитания детей. Я вовлекаю их в неприятные скандалы, связанные  с 

личной жизнью, споры о друзьях и работе. Они настолько заняты скандалами, что у 

них совершенно нет времени делать что-нибудь полезное и позитивное, что помогло 

бы им выйти из этого состояния безразличия. 

Работа: из университета или школы люди,  по моему приказу идут на первую 

попавшуюся работу, ставя перед собой цель заработать на жизнь. Благодаря этому 

приему мне удается поддерживать в миллионах людей страх перед бедностью. 

Посредством этого страха я медленно, но верно веду их к черте, переступив которую, 

люди уже никогда не выберутся из состояния безразличия. 

Накопления: я заставляю людей свободно тратить деньги и бережно их копить, а 

может, и не копить вовсе, до тех пор, пока я не начну ими управлять через страх 

перед бедностью. 

Окружающая обстановка: люди живут в неблагоприятной домашней атмосфере, 

трудятся на нелюбимой работе, у них непростые отношения с родственниками и 

знакомыми. В таких условиях они живут до тех пор, пока я не войду в их разум. 

Преобладающие мысли: я заставляю людей мыслить негативно. Это приводит к 

тому, что они начинают совершать негативные поступки, ссорятся, скандалят.  В 

конце концов их сковывает страх, а у меня появляется идеальная возможность про 

никнуть в их разум и управлять им. Проникнув, я влияю на человека при помощи 

отрицательных мыслей, которые, как он полагает, являются его собственными. Я 

рассеиваю семена негативных мыслей  через выступления проповедников, журналы, 

фильмы, теле- и радиопередачи и другие популярные способы воздействия на 

человеческий разум. Люди позволяют мне думать за них, потому что они слишком 

ленивы и слишком безразличны, чтобы думать самостоятельно. 

Из всего, что ты сказал, я делаю вывод, что безразличие и откладывание на потом – одно и тоже. Это так? 

Да совершенно верно. Привычка откладывать все на потом ведет к безразличию. 

Человек  – это единственное создание,  у которого не может быть цели в жизни? 

Да. Все остальные создания живут по определенным законам природы. Один лишь 

человек их нарушает и проявляет безразличие, когда ему вздумается. 

Мой противник контролирует разум всех остальных живых существ, кроме человека. 

Д ля них писаны настолько четкие законы, что жить бесцельно –невозможно. Я же 

управляю только разумом людей, поскольку они могут проявлять безразличие. Иными 

словами – я управляю разумом людей потому, что они не могут или не хотят думать 

сами. 

Слишком  уж сложно ты выражаешься. Давай вернемся к обсуждению менее абстрактных вещей. 

Пожалуйста, расскажи мне, как безразличие влияет на ежедневную жизнь человека. Только расскажи 

словами, которые будут понятны обычному человеку. 

Я бы предпочел продолжить разговор на небе. 

Несомненно. Это ведь сохранит твои тайны. Но давай вернемся на Землю. Теперь скажи мне, как 

безразличие влияет на американцев? 

Честно говоря, я ненавижу США так как их может ненавидеть только дьявол. 

Очень интересно. И в чем же причина этой ненависти? 

Она появилась 4 июля 1776 года, когда пятьдесят шесть человек подписали документ , 

уничтоживший мою возможность управлять целой нацией. Ты прекрасно знаешь, что 
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речь идет о Декларации независимости. Если бы не этот идиотский документ, в 

стране бы сейчас правил диктатор, и не было бы этой  глупой свободы слова и права 

на свободное волеизъявление, которые ставят под угрозу мое царствование на Земле. 

Страны, управляемые самопровозглашенным диктатором, принадлежат твоему лагерю. Я правильно 

тебя понял? 

Самопровозглашенных диктаторов не существует. Их назначаю я. Более того, я ими 

управляю и я же указываю им, что делать. Страны, у руля которых находятся мои 

диктаторы, знают, чего они хотят, и берут это силой. Посмотри, что сделал 

Мусолини в Италии! А Гитлер в Германии! А Сталин в СССР! Мои диктаторы 

управляют этими странами потому, что народ удалось подчинить  из-за его 

безразличия. Но мои диктаторы имеют цель. И именно поэтому им удается держать 

под контролем миллионы людей. 

Что бы случилось, если бы Гитлер, Муссолини и Сталин предали тебя и отреклись от тебя? 

Этого бы не случилось, потому что они очень щедро получили. Я платил им 

тщеславием. Заставил их думать, что они действуют в своих собственных интересах. 

Это еще одна моя уловка. 

Вернемся в США. Объясни, каким образом ты превращаешь людей в безразличных существ? 

На данный момент я прокладываю дорогу к диктатуре, рассеивая семена семена 

страха и неуверенности  в умах людей. 

Через кого ты проделываешь эту работу? 

В основном, через президента. Я разрушаю веру народа в него, заставляя медлить с 

решением вопроса о саглашении между работником и работодателем. Если мне 

удастся оставить этот вопрос нерешенным еще на год, в презедента уже никто не 

будет верить, и я передам управление страной в руки диктатора. Если президент 

продолжит медлить, я парализую в Соединенных Штатах личную свободу, точно так 

же, как я сделал это в Испании, Италии, Германии, Англии. 

Из сказанного тобой я могу сделать вывод, что безразличие – это слабость, неизменно ведущая к провалу, 

не имеет значения – нации или одного человека. 

Безразличие – самая частая причина неудачи. Я могу управлять любым безразличным 

человеком. Для этого есть две причины. Во-первых, безразличный человек настолько 

податливый, что подходит к любой выбранной мною модели, поскольку безразличие 

разрушает в человеке личную иниациативность. Во-вторых, безразличный человек не 

может получить помощи от моего противника, поскольку он не обращает внимания 

на бесполезное и безвольное. 

Именно поэтому так мало богатых и так много бедных? 

Да. Бедность, как и болезнь, заразительна. Она всегда витает среди бедняков, но 

никогда не коснется целеустремленных людей, знающих, чего они хотят от жизни. 

Тебе будет интересно узнать, что целеустремленные люди, которых я не могу 

контролировать, и те, кто обладает практически всеми богатствами на земле, – 

одни и те же люди. 

Я всегда думал, что деньги – причина зла на Земле, что бедняки попадут в рай, а богачи – прямиком в твои 

руки. Что ты можешь на это сказать? 
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Люди, знающие, как заработать деньги, обычно знают, как избежать попадания в 

руки дьявола. Способность приобретать – заразительна. Безразличные люди не 

получат ничего, за исключением того, что никому не нужны. Если бы на свете было 

больше целеустремленных людей, а их желания к материальным и духовным благам 

крепли, то у меня было бы намного меньше жертв.* 

Из твоих слов я делаю вывод, что ты не дружишь с промышленными лидерами. Они, очевидно, не входят в 

круг твоих друзей. 

Друзья? Я тебе расскажу, какие они друзья: они опоясали страну хорошими дорогами, 

чтобы люди из городов и деревень могли ездить  друг к другу; они превращают руду в 

сталь, создавая основу для строительства огромных небоскребов; они приручили 

электрическую  энергию и направили ее на тысячи различных нужд – и все для того, 

чтобы дать человеку больше времени на раздумье; они обеспечили транспортом даже 

самого бедного жителя – таким образом, все могут ездить по стране; благодаря им 

люди мгновенно получают известия о том, что происходит в мире, посредством 

радио. 

Они  построили библиотеки в каждом городе и деревне, наполнили их книгами и дали 

возможность читающим их людям получать все полезные и необходимые знания. Они 

дали человеку право выражать свое собственное мнение по любому вопросу, когда 

угодно, где угодно, без страха и помех; они посчитали, что каждый гражданин 

может издавать законы, собирать налоги и управлять страной, если он получил 

большинство на выборах. Это лишь небольшая часть того, что сделали 

промышленные лидеры, чтобы обезопасить граждан от безразличия. И ты думаешь, 

эти люди мне помогли? 

Кто сегодня относится к числу тех, кем ты не можешь управлять? 

Я не могу управлять людьми, у которых есть цель и которые могут думать 

самостоятельно. Я управляю слабыми. 

Опиши типичного человека без цели в жизни. Опиши его по пунктам, чтобы я мог его распознать, когда увижу. 

Во-первых, у такого человека нет даже малейшей цели в жизни. 

Его легко заметить по отсутствию уверенности в себе. 

Он никогда не связывается с тем, что требует усилий и мышления. 

Он тратит все, что зарабатывает, и даже больше, если ему удается взять денег 

взаймы. 

Незначительное физическое недомогание вызывает у него страдания и боль. 

У него слабое воображение или его нет вовсе. 

Он не проявляет инициативы, чтобы начать делать что-то самостоятельно. При 

малейшей возможности он проявляет слабость и идет по пути наименьшего 

сопротивления. Он не контролирует свои эмоции и обладает скверным характером. 

Он не обладает магнетизмом и не привлекает других людей. У него есть мнения 

относительно всего, но не знает ничего. 

Он может быть мастером на все руки, но и одновременно плох во всем. 

Он наотрез отказывается сотрудничать с окружающими его людьми, даже с теми, 

кому он обязан за пищу и кров. 

Он всегда совершает одну и ту же ошибку. 

Он несведущ и нетерпим относительно всего, что его окружает, и готов 

раскритиковать любого, кто с ним не согласен. 

Он всегда ожидает чего-то от других, однако сам ничего не предлагает в ответ.  
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Он  начинает много дел,но ни одного не завершает. 

Он может громко выражать ненависть к правительству, но никогда не скажет, как 

его улучшить. 

Он никогда не возьмет на себя принятие какого-либо решения, если может от этого 

уклониться. Если его все же заставили, он изменит свое решение при первой же 

возможности. 

Он слишком много ест и слишком мало занимается спортом. 

Он пьет только тогда, когда за него заплатят. 

Он играет в азартные игры, если ему не нужно платить. 

Он критикует всех, кто достиг выбранной цели. 

Вкратце: человек без чели настолько усердно старается избавить себя от 

необходимости думать, что не каждый человек с таким усердием пытается 

заработать себе на хлеб. 

Он скорее соврет чем признает свое невежество. 

Если он работает с другими людьми, за их спинами он будет говорить про них 

гадости, а в лицо – льстить. 

Довольно красочное описание. А теперь опиши мне человека, имеющего цель в жизни. 

Первый отличительный знак человека, имеющего цель, таков: он всегда занят чем-то 

определенным и делает это при помощи четко организованного плана. У него есть 

главная цель в жизни, ради достижения которой он трудится, и много «мини-целей», 

каждая из которых, так или иначе, ведет его к основной цели. Тон его голоса, 

быстрота шагов, блеск в глазах, скорость принятия решений четко выделяют его как 

человека, который точно знает, чего он хочет и как он может это получить, не 

важно, сколько у него на это уйдет времени и какую цену он заплатит.  

Задав ему вопрос, вы всегда услышите прямой ответ.Он никогда не уклоняется от 

ответа. 

Он делает много добра другим, взамен же берет мало или не берет ничего. 

Он всегда впереди, не важно, в игре или на войне.  

Если он не знает ответа, он скажет вам это на прямую. 

У него хорошая память. Он никогда не выдумывает причину неудачи. 

Он никогда не винит других людей в своих ошибках, даже когда они того 

заслуживают. 

Раньше его бы назвали амбициозным. В наши дни его называют щедрым. Он управляет 

самым крупным бизнесом в городе, живет на самой лучшей улице, водит самый 

лучший автомобиль, его присутствие ощущается везде, где бы он ни был. 

Он вдохновляет любого, кто имеет с ним дело. Главная отличительная черта 

человека, имеющего цель в жизни, такова: для достижении всех поставленных целей 

он использует свой разум. 

Может быть человек, имеющий цель в жизни, родился с некими умственными, физическими, духовными 

преимуществами, которые недоступны безразличному человеку? 

Нет. Главное различие между ними – это нечто, доступное им обоим. Это всего-

навсего право использовать свой разум и думать самостоятельно. 

Вкратце, что ты сделаешь, если захочешь помочь безразличному ко всему человеку выйти из этого дурного 

состояния? 

Я прикажу ему встать и отдавать! 
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Что отдавать?  

Отдать народу то, что может принести ему пользу. 

Итак, человек, имеющий цель в жизни, должен отдавать, не так ли? 

Да, если он хочет получать. Хочешь брать – умей отдавать. 

Некоторые сомневаются, что ты существуешь.  

Я бы  на твоем месте не беспокоился. Те, кто готов превратиться в людей, имеющих 

цель в жизни, осознают подлинность этого разговора по мудрости, которую в себе он 

несет. А другие даже не заинтересованы в том, чтобы меняться. 

 

Почему ты не пытаешься меня остановить от публикации твоих признаний, которые я сейчас записываю? 

Потому что после этого ты наверняка их издашь. У меня есть план понадежнее. Я дам 

тебе возможность закончить рукопись, а затем буду с упоением наблюдать, как ты страдаешь 

от деяний моих бесцельных живущих союзников. Мне не нужно препятствовать выходу истории. 

Мои последователи сделают это за меня. Если уже не сделали. 
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• Глава 5 • 

 

 

Признания продолжаются 

 

сли бы наш разговор прекратился на этом моменте, твое заявление возымело бы 

должный эффект, но, к счастью для миллионов твоих жертв, которые получат шанс на 

освобождение благодаря твоим признаниям, он продолжится до тех пор, пока ты мне не 

расскажешь, как именно людям навсегда удастся избавиться от твоей тирании. Помни, Ваше Величество, что 

твои признания только начались. После того как я выведаю у тебя все способы управления людьми, я 

заставлю тебя признаться, как этот контроль можно сломить. 

Действительно, я не могу долго тебе противостоять, и победить тебя мне вряд ли удастся, но эта книга 

станет бессмертной, потому что  она несет в себе правду! Ты не боишься, противоборства с человеком, 

поскольку знаешь, что оно будет коротким,  но ты боишься правды. Ты боишься, правды и ничего, кроме нее, 

поскольку она медленно, но верно освобождает людей от страха. Без страха ты будешь беспомощным и не 

сможешь управлять ни одним человеком. Я прав? 

Я вынужден признать, что это правда. 

Теперь, когда мы друг друга поняли, давай продолжим. Но прежде я бы хотел сделать небольшой перерыв и 

позволить себе немного над тобой поиздеваться. Я задам тебе один вопрос, ответ на который меня 

полностью удовлетворит. Это правда, что ты управляешь только разумом бесцельно живущих и 

безразличных существ? 

Да. Я уже признал это не один десяток раз. Зачем ты меня мучаешь, повторяя один и 

тот же вопрос? 

Я заставляю тебя повторить свои признания всеми возможными способами, чтобы твои жертвы, читая 

разговор, могли определить степень их достоверности. Это одна из моих маленьких уловок. Ты одобряешь 

мой метод? 

Ты заманиваешь меня в ловушку только лишь для того, чтобы еще больше надо мной 

поиздеваться, не так ли? 

Я задаю вопросы, ты – отвечаешь! Не останавливайся и расскажи, почему мне беспрепятственно удается 

заставлять тебя делать признания. Они мне нужны, чтобы помочь твоим жертвам, которые,  как я 

рассчитываю, смогут избавиться от твоего влияния, читая мою книгу. 

Я бессилен тебе противостоять или управлять тобой потому, что тебе удалось 

найти потайной вход в мое королевство. Ты знаешь, что я существую только в умах 

людей, испытывающих страх. Кроме того, тебе известно, что я управляю только 

безвольными людьми, нежелающими думать. Ты знаешь, что ад находится здесь, на 

Земле, а не после смерти. А огонь, горящий в аду, горит благодаря безвольным людям. 

Ты знаешь, что я являюсь негативной частью любой материи или энергии и что я не 

существо с раздвоенным остроконечным хвостом. Ты получил надо мной власть  

Е 
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потому, что тебе удалось побороть свои страхи. В конце концов, ты знаешь, что 

тебе под силу  освободить всех моих жертв, с которыми ты поддерживаешь 

контакт. Это знание является ударом, нанеся который, ты причинишь мне 

непоправимый ущерб.  

Я не могу тобою управлять, поскольку ты открыл свой разум и взял его под контроль. 

Думаю, теперь, мистер Землянин, твое тщеславие восторжествует. 

Последняя реплика была ни к чему. Знание, которое я использовал для того, чтобы тебя подчинить, не 

станет осквернять меня связью с тщеславием. Правда – это единственная  вещь  в мире, способная  

выдержать насмешки. А теперь продолжим. Ты пользуешься лестью? 

Использую ли я ее? Ну, ты скажешь тоже! Лесть – один из моих самых эффективных 

приемов. Им я подавляю как слабых, так и сильных. 

Интересное признание. Расскажи, как ты ее используешь? 

Способов так много, что я даже не знаю, с чего начать. Прежде чем ответить, я 

хочу тебя предупредить, что если ты опубликуешь мои признания, на тебя обрушится 

лавина насмешек. 

Я справлюсь. Продолжай.  

Ну что ж, должен признаться, что ненароком натолкнулся на главный секрет того, 

как мне удается превращать людей в безвольные и бесцельные создания! 

Потрясающе! Продолжай и сконцентрируйся только на лести. Больше не нужно шуток и замечаний. Расскажи, 

как ты используешь лесть, чтобы получить контроль над разумом человека? 

Прежде всего, лесть является бесценной приманкой для того, кто хочет управлять 

разумом других людей. Она оказывает влияние на человека через его две самые 

распространенные слабости: тщеславие и самовлюбленность. Они присутствуют в 

каждом из нас. В ком-то меньше, в ком-то – больше. В некоторых они настолько 

явственно проявляются, что их буквально можно использовать для манипулирования 

человеком. Но наилучшим образом это можно сделать посредством лести.  

Лесть – это главное оружие, при помощи которого мужчина соблазняет женщину. 

Женщина, в свою очередь, использует лесть для управления мужчиной, особенно для 

управления теми,  кого они не сумели подчинить при помощи своей физической 

привлекательности. Я  учу пользоваться лесть, как мужчин, так и женщин. С 

помощью лести мои агенты прокладывают путь к вере людей, через которых они 

добиваются сведений, необходимые для продолжения войны. 

Как только кто-то хочет потешить свое тщеславие лестью, появляюсь я – и вот уже 

на свете стало одним бесцельно живущим человеком больше. Людей с сильным 

характером не так-то просто сломать с помощью лести. Я заставляю людей 

прибегать к лести в человеческих отношениях любого уровня, поскольку те, кого она 

коснулась, легко становятся моими жертвами. 

Ты можешь управлять теми, кто подвержен влиянию лести? 
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Легко. Я тебе уже говорил, что лесть – очень важный помощник в превращении 

людей. 

В каком возрасте люди более всего восприимчивы к лести? 

Возраст не имеет значения. Люди тем или иным образом на нее реагируют с 

момента, когда они осознают свое существование, и до самой смерти. 

Как легче всего польстить женщине? 

Тщеславием. Скажи ей, что она милая или что она красиво одевается. 

А что касается мужчины? 

Эгоизм с большой буквы «Э». Скажи мужчине, что у него тело, как у Геркулеса, или 

что он великий воротила в бизнесе, он замурлыкает, как котенок, и будет улыбаться, 

как опоссум. Ну, а после ты знаешь, что происходит. 

Все мужчины такие? 

Нет. Двое из ста настолько умело контролируют свой эгоцентризм, что даже самый 

искусный  льстец не в силах их побороть. 

Как коварной женщине удается привлечь мужчину с помощью лести? 

Мне что, в подробностях описать ее метод? Включи воображение! 

Оно у меня работает, Ваше Величество. Просто я думаю о бедных простаках, которым необходимо понять, 

как именно их могут превратить  в безразличных ко всему людей. Расскажи, как женщина может очаровать 

богатого и, возможно, умного мужчину. 

Вообще-то, это одна из моих уловок, но, поскольку ты требуешь ответа, я вынужден 

тебе ее раскрыть. Для очарования мужчин женщины используют своеобразную 

технику, состоящую, прежде всего, из умения придавать своему голосу воркующие 

нотки, подобно голосу ребенка. А наполовину прикрытые глаза свидетельствуют о 

лести, которую они пускают в сторону понравившегося мужчины. 

Это все насчет лести? 

Нет. Это была техника. А затем следует мотив. Тип женщины, о которой ты, 

возможно, думаешь, никогда не продает мужчине себя или что-то, что она может 

ему дать. Вместо этого она продает ему его же собственную самовлюбленность! 

Это все, к чему прибегают женщины, когда хотят польстить мужчине? Это 

наиболее эффективные методы. Они работают, когда не помогает физическая 

привлекательность. 

Как я понимаю, сильными и умными мужчинами легко манипулировать  при помощи лести, и они становятся 

более податливыми? Такое возможно? 

Возможно ли такое? Да это происходит каждый день, каждую  минуту. Более того, 

если это волевой человек, то чем сильнее он становится – тем быстрее его 

поработит маститый льстец. 
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Расскажи мне еще  своих приемах, при помощи которых ты превращаешь сильного волей человека в 

слабака. 

Один из самых эффективных приемов – это неудача! Большинство людей опускают 

руки, когда сталкиваются с преградой. И из десяти тысяч ни один не способен идти к 

своей цели после двух или трех провалов.  

Значит, что ты заставляешь людей терпеть фиаско, когда тебе это нужно? 

Абсолютно верно. Неудача ломает характер, уничтожает веру в собственные силы, 

подавляет энтузиазм, стирает воображение и уводит  человека от намеченной цели. 

Без этих качеств никто не сможет добиться успеха. На свете жили тысячи ученых, 

чьи способности и знания во много раз превышали знания Томаса Эдисона. Но о них 

никто и никогда не слышал, в то время как об Эдисоне знают все, поскольку он 

обратил неудачу в помощь, тогда как остальные использовали ее как предлог сдаться.  

Способность без разочарования  идти вперед,  несмотря на неудачи, является одним из ценных качеств 

Генри Форда, не так ли? 

Да. Более того, этим качеством обладают все, кто добился в жизни выдающихся 

успехов. 

Довольно  обширное заявление, Ваше Величество. Может,  ты  попробуешь выразиться иначе  или  как-то  

его смягчить? 

Я, не буду ничего перефразировать.  Изучи  внимательно жизнь людей, добившихся 

успеха тяжелым  трудом, и ты увидишь, без исключения,  что их успех прямо 

пропорционален трудностям, которые им пришлось преодолеть. 

Жизнь каждого успешного человека громко подтверждает истину, которую знает каждый 

философ: «Любая неудача приносит зерно эквивалентного успеха». 

Однако в человеке, не имеющем цели, это зерно не прорастет. Оно будет расти 

только тогда, когда окажется в руках у человека, понимающего, что даже самые 

горькие неудачи – это всего лишь временное явление. Он никогда, ни при каких 

обстоятельствах не опустит руки, потерпев неудачу.  

Если я правильно понял тебя и твое заявление, что неудача – это благо. Звучит противоречиво. Почему ты 

насылаешь на людей неудачу, если в ней добро? 

В моих словах нет ничего противоречивого. Тебе все это кажется из-за непонимания. 

Неудача приносит благо только, когда она не вынуждает человека все бросить и 

опустить руки. Я как можно чаще заставляю людей терпеть неудачу по причине 

того, что ни один человек из десяти тысяч не сможет продолжить идти к своей 

цели,  потерпев две или три неудачи. Меня не волнуют те единицы, которые все же 

используют неудачу в качестве отправной точки к успеху, потому что они все равно 

принадлежат моему противнику. Это люди с определенной целью в жизни, 

следовательно, ими я управлять не могу. 

Теперь все ясно. Расскажи мне о других приемах, при помощи которых ты заманиваешь людей в свои сети. 
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Еще один из моих самых эффективных приемов – пропаганда. Это оружие имеет для 

меня большую ценность, поскольку с его помощью я заставляю людей убивать друг 

друга под предлогом войны.  

Изощренность этого приема главным образом заключается в искусности, с которой я 

его применяю. Я соединяю воедино пропаганду и мировые новости. Пропаганде учат в 

школах. Она льется из уст священника во время проповеди. Я приукрашиваю ею 

фильмы. Она появляется в каждом доме, где есть радио. Она бросается вам в глаза с 

рекламы на плакатах, в газетах; вы слышите ее радиорекламе. Она распространяется 

на все сферы деятельности человека. С ее помощью мне отлично удается разрушать 

бизнес и промышленность. 

Пропаганда является моим главным средством поначалу массового изъятия вкладов из 

банка. Мои пропагандисты распространены по всему миру в таких огромных 

количествах, что я могу когда угодно наслать на человечество очередную эпидемию, 

натравить на него псов войны или довести промышленность до коллапса. 

Если ты действительно с помощью пропаганды можешь сделать то, что ты сказал, то теперь ясно, почему 

наш мир охватили войны и экономическая депрессия. Опиши мне простыми словами, что ты понимаешь под 

термином «пропаганда». Что это и как она работает? В особенности я хочу знать, как тебе удается сделать из 

людей рабов при помощи этого дьявольского приема. 

Пропаганда – это прием, план или способ оказания влияния на людей, при котором 

люди не подозревают о том, что ими манипулируют, и не знают источник этого 

влияния. 

В бизнесе пропаганда используется для уничтожения конкуренции. Работники 

используют ее против работодателей. Работодатели – против работников. 

Пропаганда присутствует повсюду, а техника ее использования настолько 

усовершенствована, что кажется абсолютно безвредной, даже когда ее удается 

определить. 

Полагаю, некоторые твои помощники заняты подготовкой разума американцев к жизни в атмосфере 

диктатуры. Расскажи, что они делают. 

О, да! Миллионы моих помощников подготавливают американцев к жизни под 

предводительством нового Гитлера. Самые лучшие помощники работают через 

политические и трудовые организации. Мы хотим захватить власть посредством 

победы на выборах, а не убивая. Американцы настолько чувствительны, что никогда 

не вынесут того, что форма государственного правления в их стране поменялась под 

звуки пулеметных очередей и ввод танков. Поэтому мои пропагандисты разжигают 

конфликты между работником и работодателем и настраивают правительство 

против промышленности и бизнеса. Когда пропаганда пройдет успешно, в  один из 

моих помощников, выступающий в роли  диктатора, а Девять стариков вашего 

Верховного суда с их глупой Конституцией уже никому не будут нужны. Все люди 

получат работу или обеспечение из государственной казны. Сытые люди с радостью 

идут за тем, кто дает им пропитание. Голодными сложнее манипулировать. 

Мне всегда было интересно, кто же изобрел этот хитрый прием, который ты называешь пропагандой. Из того, 

что ты мне рассказал, я могу сделать вывод, что она действительно очень опасна. Я думаю, что только такой 
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хитрец, как ты, Ваше Величество, мог создать подобное оружие, затмевающее разум, подавляющее волю и 

лишающее человека цели. 

Почему ты не используешь пропаганду для управления своими жертвами, вместо того, чтобы подчинять их 

через страх или уничтожить посредством войны? 

Что вызывает страх перед дьяволом, если не пропаганда? Видимо, ты не до конца 

понял мою технику, иначе ты бы понял, что я и являюсь величайшим пропагандистом! 

Я никогда не добиваюсь, цели прямыми или открытыми методами, к которым могу 

прибегнуть через хитрость и коварство. Что, по-твоему, я делаю, когда вселяю в 

разум человека негативные мысли и управляю им при помощи того, что он считает 

своими собственными мыслями? Как ты это назовешь, если не самой хитрой формой 

пропаганды? 

Конечно же, ты не собираешься мне доказать, что разрушаешь людей с их собственной помощью, но при 

этом они не понимают, что именно ты делаешь? 

Именно это я и хотел до тебя донести. Более того, я тебе покажу, как именно 

работает этот прием.  

Ну вот, теперь мы сделали шаг вперед. Расскажи мне, как именно ты превращаешь людей в пропагандистов 

и обманом заставляешь их строить для себя тюрьму. Это – самая важная часть твоего признания, и я очень 

хочу знать разгадку этого секрета. Я не могу тебя винить в том, что ты увиливаешь от ответа, поскольку, 

признавшись, ты потеряешь контроль над миллионами невинных жертв. Кроме того, ты знаешь, что твой 

ответ спасет от тебя бесчисленные миллионы еще не родившихся людей. Неудивительно, почему ты 

уклоняешься. 

 

Ты все верно подметил. Это мое признание нанесет мне урон больший, чем все другие. 

Вернее будет сказать: эта часть твоего признания спасет больше людей, чем оставшаяся часть. 

Я могу только сказать, что у меня нет никаких шансов! 

Теперь ты почувствуешь себя на месте своих жертв. Я слушаю.  

Я вхожу в первый раз в разум человека, подкупая его. 

Что ты используешь в качестве приманки? 

Много всего. И все они являются тем, что человек хочет больше всего. Я использую те 

же приманки, которые используют люди, чтобы подкупать друг друга. То есть это 

самые желанные для людей вещи. Вот некоторые из них: 

•Любовь 

•Жажда секса 

•Любовь к деньгам  

•Одержимое желание обрести все, не делая ничего – азартные игры 

•Тщеславие в женщинах, самовлюбленность в мужчинах 
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•Желание подчинить себе других 

•Любовь к наркотикам и интоксикантам  

•Желание выразить себе через слова и поступки 

•Желание подражать другим 

•Желание быть увековеченным после смерти 

•Желание быть героем или героиней 

•Желание телесной пищи 

Внушительный список, Ваше Величество. А другие приманки ты используешь? 

Да, и много. Но те, что я привел выше, – мои любимые. Комбинируя одну с другой, я 

могу обеспечить себе доступ к разуму любого человека с его рождения и до самой 

смерти. 

Ты хочешь сказать, что приманки – это ключи, которыми ты бесшумно можешь открыть дверь к разуму 

любого человека? 

Именно это я и имею в виду. 

Что происходит,  когда ты попадаешь в разум человека, для которого жизнь еще не потеряла смысл, но 

который принадлежит к 98 процентам потенциальных никчемных людей? 

Я сразу же занимаю как можно больше пространства в его разуме. Если у человека 

любовь к деньгам, я, фигурально выражаясь, начинаю дразнить его  монетами. Его 

желание становиться все сильнее, и я заставляю его заработать эти деньги. Затем я 

выхватываю их у него из – подноса. 

Это мой старый прием. Я повторяю его несколько раз, после чего бедняга опускает 

руки. После этого я занимаю еще немного места у него в голове и заполняю его 

страхом бедности. 

Должен признать, что этот способ очень хитрый. Но что происходит, когда жертве удается тебя обмануть и 

заработать много денег? Ты не заполняешь его разум чувством страха, не так ли? 

Нет. Я заполняю это пространство чем-то иным, но что также может мне 

принести пользу. Если моя жертва заполучает большие суммы денег, я начинаю 

пресыщать его вещами, которые он может купить. К примеру, я заставляю его 

покупать высококалорийные продукты. Это уменьшает его способности к мышлению, 

подвергает опасности сердце и приводит его к дороге безразличия. 

Затем он начинает мучиться от желудочного отравления из-за чрезмерного питания. 

Это также снижает его умственные способности и делает его раздражительным. 

А если жертва не страдает обжорством? При помощи,  каких капризов ты можешь вывести его на путь к 

безразличию? 
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Если жертва – мужчина, я обычно заманиваю ее  в ловушку через любовь к сексу. 

Беспорядочность в сексе приводит к тому, что человек начинает медленно, но верно 

идти к провалу. 

Итак, еда и секс – две твои беспроигрышные приманки? 

Да. При помощи них я могу управлять большинством моих жертв. И потом, есть еще 

жажда денег.  

Если верить тебе, то начинаешь думать, что богатство – хуже бедности. 

Это зависит от того, в чьих руках находится это богатство, и как оно было получено. 

А как могут быть связаны способ получения денег и то, являются ли они удачей или проклятьем? 

Очень просто. Если ты мне не веришь, взгляни на тех, кто быстро разбогател, но не 

приобрел вместе с деньгами мудрость и знание того, как их потратить.  

По-твоему, почему дети богатых родителей, редко достигают того, чего смогли 

достичь их отцы? Я скажу тебе, почему. Потому что у них нет самодисциплины, 

которая вырабатывается, когда человек вынужден работать.  

Посмотри биографию актеров и спортсменов, которые неожиданно заработали 

много денег, славу и признание публики. Ты увидишь, как быстро я вступаю в дело и 

захватываю их разум, главным образом, благодаря сексу, азартным играм, еде и 

алкоголю. Этим я и контролирую большинство звезд, когда они начинают 

зарабатывать большие деньги. 

А что насчет тех, кто зарабатывает деньги, постепенно оказывая какую–либо полезную услугу обществу? Их 

тоже легко заманить?  

С ними у меня также нет проблем, но обычно мне нужно подбирать другую приманку. 

Некоторые хотят – одно, другие – другое. 

Люди получают то, чего они больше всего желают, но мне удается завернуть в 

упаковку то, чего они не хотят. То, что я им даю, определенно лишает их всяческих 

целей в жизни. Теперь ты понимаешь, как я это делаю? 

Очень изощренно. Ты заманиваешь людей через их естественные желания, но ты впрыскиваешь свой 

смертельный яд в объект этих желаний, когда тебе угодно. 

Теперь ты все понимаешь. Я, так сказать, натравливаю соперников в своих интересах. 

Из сказанного тобой напрашивается вывод, что ты не можешь своими приманками заставить волевого 

человека помочь тебе во вторжение в его разум. Это так? 

Абсолютно верно.  Я могу заинтересовать такого человека приманками, поскольку они 

представляют естественные желания человека, однако волевой человек напоминает  

рыбу, которая хватает приманку, но не крючок. Волевой человек берет от жизни все, 

что хочет, но на своих условиях. Человек безвольный берет то, что может, но на 

моих условиях. 
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 Иначе говоря, волевой человек возьмет денег взаймы в банке, если они ему 

понадобятся, и будет платить проценты. Человек безвольный пойдет в ломбард, 

заложит часы и будет платить самоубийственные проценты. 

Итак, из всего, что ты сказал, я делаю вывод, что ты причастен ко всем людским несчастьям, даже когда твое 

присутствие невозможно определить. 

Те, кто служит мне поневоле, часто оказываются моими лучшими слугами. Видишь 

ли,  такими слугами я не могу управлять посредством комбинации приманок. Это 

люди, которыми я повелеваю через страх или неудачу. Они не хотят служить мне, но 

избежать этого не могут, поскольку всецело связаны со мной своей бесцельной 

жизнью. 

Теперь я начинаю лучше понимать твою технику. Ты принимаешь своих жертв их естественными желаниями, 

вводишь их в заблуждение и одновременно заставляешь их становиться никчемными людьми, если они 

проглотят твою приманку. Если же они отказываются, ты сеешь в их разумах зерно страха или устраиваешь 

им ловушку через какую-либо неудачу и связываешь их по рукам и ногам, пока они не станут твоими рабами. 

Таков твой метод? 

Именно так я и действую. Умно, не находишь? 

Кого ты предпочитаешь видеть в роли пропагандистов – молодых или пожилых людей? 

Конечно же, молодых! Их легче приманить, чем людей старой закалки. Более того, они 

служат мне дольше. 

Ваше Величество, ты мне подробно описал, что такое жизнь без цели. Скажи мне, что должен делать 

человек, чтобы избежать такой жизни? Я хочу, чтобы ты полностью раскрыл этот секрет. 

Любой здравомыслящий и здоровый человек  легко может себя защитить от 

бесцельной жизни. Стоит лишь следовать этим простым методам: 

1. При любых обстоятельствах человек должен думать сам. Тот факт, что человек 

может сам контролировать любую сферу своей жизни, позволяет человеку 

самостоятельно принимать решения. 

2. Твердо решить, что ты хочешь от жизни. Разработать план достижения 

поставленной цели и быть готовым пожертвовать всем при необходимости. 

3. Анализируйте временную неудачу, независимо от ее причины и сферы, в которой вы 

ее потерпели, и попытайтесь увидеть в ней позитивные стороны. 

4. Оказывайте услугу, прямо пропорциональную ценности желаемых вами 

материальных вещей. 

5. Поймите, что ваш мозг – это приемник, который может быть настроен на 

получение сигналов из кладезя Безграничного разума, которые помогут реализовать 

ваши желания. 

6. Поймите, что ваша главная ценность – это время. Единственная вещь, за 

исключением способности мыслить, которой вы безоговорочно владеете и которую 
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можете переделать в любую материальную вещь.  Распределите свое время так, 

чтобы не потерять ни одной секунды. 

7. Поймите, что страх – это обычное чувство, которым дьявол заполняет 

неиспользуемые пространства вашего мозга. Это всего лишь душевное состояние, 

которое можно контролировать, заполнив эти пространства чувством веры в то, 

что вы способны брать от жизни все, что пожелаете. 

8. Молясь, не просите! Требуйте то – и только то, – что вам нужно. 

9. Поймите, что жизнь – это жестокий надзиратель. Либо вы ее подчините, либо она 

подчинит вас. Компромиссов быть не может. Никогда не берите от жизни то, чего 

вы не хотите. Если вам пришлось принять что-либо нежелательное, откажитесь от 

этого внутри себя, и эта нежелательная вещь уступит место чему-то 

действительно по-настоящему желаемому. 

10.  И последнее: помните, что ваши преобладающие мысли привлекают, через 

определенные законы природы и очень коротким путем, их физическую копию. Будьте 

осторожны в своих желаниях. 

Впечатляющий список. Есть ли формула, по которой можно сложить все десять пунктов? Если бы тебе 

пришлось их объединить, какую бы формулу ты вывел? 

Будь уверен в том, что ты делаешь, и никогда не оставляй мысли нереализованными. 

Заведи себе за правило принимать четкие решения в любых вопросах. 

Может ли человек выйти из состояния безразличия и никчемности или он будет находиться в нем постоянно? 

Выйти из этого состояния может только человек с сильной волей, при этом все 

должно быть вовремя. Есть определенная черта, перейдя которую, человек уже 

никогда не будет прежним и будет принадлежать мне. Он напоминает муху, 

оказавшуюся в паутине. Он может сражаться, но выбраться ему не удастся. С 

каждым движением он запутывается все сильнее. Паутина, которой я связываю 

своих жертв, – это закон природы, который пока не смог открыть ни один ученый. 
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• Глава 6 • 

 

 

Гипнотический ритм 

 

 

асскажи мне  о загадочном законе, посредством которого тебе удается завладеть телом 

человека еще до того, как к тебе отойдет его душа. Весь мир хочет знать больше об этом 

законе и о том, как он работает.  

 

Сложно будет описать его так, чтобы ты его понял, но чтобы ты имел хоть какое-

то представление о нем, я советую называть его «гипнотическим ритмом». Это тот 

же самый закон, посредством которого можно гипнотизировать человека. 

Итак, ты можешь использовать законы природы в качестве сети, в которую заманиваешь своих жертв и 

превращаешь их в рабов? 

Совершенно верно! Я в любой момент могу заманить их в гипнотический ритм при 

помощи обмана или страха и завладеть их телом и разумом еще до того, как люди 

умирают. 

Что представляет собой гипнотический ритм.  Как ты его используешь, чтобы подчинить человека? 

Я буду вынужден отмотать время назад и дать тебе элементарное описание того, 

как природа использует гипнотический ритм. Иначе ты не поймешь, как я использую 

этот универсальный закон для контроля над людьми. 

Продолжай, но постарайся приводить простые примеры, чтобы я все понял, основываясь на 

собственном опыте и знаниях законов природы. 

Я постараюсь выражаться как можно проще. Ты, конечно же, знаешь, что природа 

поддерживает идеальное равновесие между всеми элементами и любой энергией во 

Вселенной. Ты знаешь, что планеты и звезды движутся с идеальной точностью  и 

каждая из них занимает именно то место, которое и должна занимать, и находится 

она в этом месте именно в то время, в которое она должна там находиться. Ты 

знаешь, что времена года сменяются в точно заданное время; дуб вырастает из 

желудя, а сосна – из семени своих предков. Из желудя никогда не вырастет сосна, а из 

соснового семени никогда не появится дуб. Эти простые вещи может понять 

каждый. Но ни один человек не может понять универсальный закон, посредством 

которого природа поддерживает идеальный баланс через несметное количество 

вселенных. 

Вы, жители Земли, могли увидеть небольшую часть этого великого универсального 

закона, когда Ньютон обнаружил, что благодаря нему Земля находится на своей 

орбите, а все предметы притягиваются к центру Земли. Он назвал этот закон 

гравитацией. 

Но в дальнейшем изучение этого закона он не преуспел. Если бы он пошел дальше, то 

ему удалось бы обнаружить закон: который удерживает вашу планету на орбите и 

помогает природе поддерживать идеальный баланс между четырьмя измерениями, в 

которых содержится вся материя и энергия,  в которую я завлекаю разум человека и 

беру его под свой контроль. 

Р 
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Расскажи мне больше об этом поразительном законе.  

Как я уже говорил, существует универсальная форма энергии, при помощи которой 

природа поддерживает идеальный баланс между материей и энергией. Она 

использует эту энергию по-особому, разделяя ее на волны разной длины. 

Ты меня лучше поймешь, если я сравню этот процесс разделения со способом обучения 

музыке. Прежде всего, запоминаются ноты. После этого они соотносятся друг с другом  

через мелодию и ритм. Заучивая мелодию и ритм, человек закрепляет их у себя в голове. 

Обрати внимание, как неустанно музыкант повторяет мелодию, прежде чем у него 

получится сыграть ее идеально. Через повторения, ноты смешиваются – и вы получаете 

музыку. 

Любой импульс мысли, который разум, раз за разом по привычке повторяет, формирует 

организованный ритм. Нежелательные привычки можно разрушать. Их нужно ломать до 

того, пока они не превратились в ритм. Ты понимаешь, о чем я? 

Да. 

Итак, ритм является последней стадией привычки. Любая мысль, любое физическое действие, 

раз за разом повторяющееся по привычке, в конце концов, достигают пропорций ритма. 

После этого, привычка уже не может быть разрушена, поскольку она становится частью 

природы, которая делает ее постоянной. Это похоже на водоворот: объект может спокойно плыть, 

пока в него не попадет. Течение бросает его из стороны в сторону, ему уже не спастись. Энергию 

человеческой мысли можно сравнить с водой в реке. 

Это и есть тот самый способ, с помощью которого ты контролируешь разум человека? 

Да. Все, что мне нужно сделать, чтобы захватить контроль над разумом человека,– 

это заставить его жить без цели в жизни. 

Привычка плыть по течению является самой главной опасностью, из-за которой люди теряют способность 

мыслить самостоятельно и определять для себя цели в жизни, я правильно понимаю? 

Да, и даже более: безразличие – это привычка, при помощи которой я забираю души 

людей, после того как они покинули свои физические тела. 

То есть единственный способ для человека спастись от полного истребления – контролировать свой разум, 

пока он живет. Это так? 

Ты абсолютно прав! Люди, контролирующие и пользующие своим разумом, избегают 

моих сетей. Попадание туда остальных так же естественно, как то, что солнце 

восходит на западе.  

 

Это все, что касается способов избежать полнейшего истребления? А может ли людей спасти твой 

противник? 

Вижу, ту глубоко мыслишь. Мой противник – сила, которую вы, земляне, зовете Богом 

– может спасти людей от полнейшего истребления, поэтому именно она наделяет 

человека способностью использовать свой собственный разум. 

Если ты используешь эту силу для поддержания контроля над своим разумом, ты 

становишься ее частью и теряешь физическое тело. Если ты от нее отказываешься, 

я захвачу власть над тобой через закон гипнотического ритма. 

Что ты забираешь у человека, когда тебе удается установить над ним контроль? 

Все, что осталось после того, как он перестает использовать свой разум и 

контролировать его. 
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Иными словами, когда ты устанавливаешь контроль над разумом человека, ты захватываешь всю его 

индивидуальность до того момента, пока он не откажется от использования своего собственного разума. Я  

прав? 

Именно так я и поступаю. 

Что ты делаешь с людьми, которыми начинаешь управлять еще до смерти? Какую они тебе могут принести 

пользу? 

Я использую их или то, что от них осталось после того, как я установлю над ними 

контроль, в качестве пропагандистов, помогающих мне готовить разум человека к 

бесцельной жизни. 

Ты не только обманом заставляешь людей уничтожать в себе способность думать самостоятельно, но и 

используешь их, чтобы заманивать в ловушку других? 

Да, я не упускаю такой возможности. 

Давай вернемся к гипнотическому ритму. Расскажи мне больше о действиях этого закона. Расскажи, как одни 

люди помогают тебе установить контроль над другими людьми. Я хочу знать, как ты наиболее  эффективно 

используешь гипнотический ритм. 

О, это легко! Больше всего мне нравиться заполнять разум человека страхом. Как 

только его разум полон страха, мне не составит труда сделать из него никчемного 

человека, затянуть его в сети гипнотического ритма. 

Какой из человеческих страхов наиболее эффективен? 

Страх смерти. 

Почему он является твоим излюбленным оружием? 

Потому что никто не знает и не может определенно сказать, что происходит после 

смерти. Это незнание и пугает людей. 

Люди, поддающиеся страху – любому страху, –  отказываются использовать свой 

разум и становятся никчемными людьми. В конечном итоге они попадают в 

водоворот гипнотического ритма, из которого им уже никогда не выбраться. 

Тебе все равно, что о тебе говорят священники, когда они говорят о смерти? 

Пока они говорят, все в порядке! Но если церкви перестанут упоминать мое имя, 

моему делу будет нанесен жестокий удар. Каждая атака на меня укрепляет страх 

передо мной в людях, которые всецело находятся под его влиянием. Понимаешь, мой 

противник спасает некоторых людей от бесцельного существования! Если только они 

уже не стали никчемными. 

Поскольку ты заявляешь, что церкви больше тебе помогают, а не мешают, скажи, что заставит тебя 

волноваться? 

Я боюсь только одного: что когда-нибудь на этой планете появится настоящий 

мыслитель. 

Что тогда произойдет? 

Ты спрашиваешь, что произойдет? Я тебе скажу. Людям откроется величайшая 

правда на свете – время, потраченное на боязнь чего-то, дало бы им, если его вернуть 

назад, все, что они могли желать в   этом материальном мире, и спасло бы их от меня 

после смерти. Это не заслуживает того, чтобы об этом думали? 
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Что мешает такому мыслителю появиться на свете? 

Страх критики!  Если тебе интересно, то страх критики – это единственное 

оружие, которым я могу тебя наказать. Если бы ты не боялся опубликовать мои 

признания, я бы потерял свой трон! 

А если я тебя удивлю и опубликую книгу, то, сколько уйдет времени, чтобы низвергнуть тебя? 

Много. По крайней мере, за это время вырастет одно поколение. Тебе не удастся 

отвоевать у меня уже взрослых людей. Я слишком долго их контролировал. Но если ты 

опубликуешь мои признания, тебе удастся спасти тех, кто еще не родился, и детей, не 

достигших сознательного возраста. Но ты не осмелишься опубликовать мои слова о 

священниках. Они сделают с тобой то, что сделали с Христом. 

Я думал, дикая практика распятия на кресте.  

Я имел в виду социальное и финансовое мучения. Ты будешь отрезан от источников 

дохода. Ты превратишься в отбросы общества. Священники и их последователи будут 

относиться к тебе с презрением. 

Думаю, я лучше присоединюсь к тем немногочисленным людям, кто делает вид, что использует собственный 

разум, чем к огромному количеству людей, которые его не используют, к коим ты причисляешь 98 процентов 

всех людей. 

Если у тебя хватит смелости это сделать, ты нанесешь урон моему делу. 

А почему ты ничего не говоришь об ученых? Тебе они не нравятся? 

Мне все люди нравятся, но настоящие ученые находятся вне досягаемости для меня. 

Почему? 

Потому что они думают самостоятельно и все свободное время посвящают изучению 

естественных законов. Они имеют дело с причиной и следствием. Но если ты 

думаешь, что ученые не религиозны, то ошибаешься. У них есть своя, определенная 

религия. 

И что это за религия? 

Это правда! Это естественный закон! Если на свете когда-нибудь появится 

мыслитель, обладающий способностью постичь глубоко потаенный секрет жизни и 

смерти, ты можешь быть уверен, что наука будет нести ответственность за 

катастрофу. 

Катастрофу для кого? 

Для меня, конечно! 

Вернемся к гипнотическому ритму. Я хочу больше о нем узнать. Люди могут с его помощью гипнотизировать 

друг друга? 

Это одно и то же. Я же тебе уже говорил. Почему ты повторяешь вопросы? 

Это моя привычка, Ваше Величество. Хочу тебе напомнить просвещения ради, что я заставляю тебя 

несколько раз повторять твои заявления в целях акцентирования на них внимания. Кроме того, я пытаюсь 

понять, смогу ли я тебя уличить во лжи. Не увиливай от ответа. Вернемся к гипнотическому ритму. Расскажи 

мне о нем все. Я стал его жертвой? 
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Не сейчас, но ты был очень близок от попадания в мои сети. Ты плыл прямиком в 

водоворот гипнотического ритма, но тебе удалось раскрыть секрет того, как 

заставить меня признаться. И вот тут я потерял над тобой власть! 

Как интересно. Ты ведь не пытаешься снова захватить мой разум при помощи лести? 

Это был бы наилучший способ тебя заманить. Именно эту приманку я использовал, 

пока тебе не удалось захватить надо мной контроль. 

Чем ты мне льстил? 

Многим. В основном я делал акцент на сексе и твоем желании самовыразиться. 

Какой эффект оказали на меня твои приманки? 

Они вынудили тебя отказаться от главной цели в жизни. 

Это все, что тебе удалось сделать со мной при помощи приманок? 

Этого было достаточно. 

Но я сумел выкарабкаться и теперь главенствую над тобой.  

Да. Ты временно для меня недоступен, поскольку у тебя есть цель в жизни. 

Что же разбило твои чары и спасло меня от бесцельного существования?  

Мой ответ будет звучать для тебя унизительно. Ты все еще хочешь его услышать? 

Да, Ваше Величество, отвечай. Я хочу узнать, вынесу ли я правду. 

Я потерял над тобой контроль, когда ты влюбился в женщину своей мечты. 

То есть ты хочешь обвинить меня, что я прячусь за женской юбкой? 

Нет, я бы так не сказал. Просто ты научился обеспечивать себе твердую защиту, 

украшенную женским умом.  

То есть женская юбка тут ни причем? 

Нет, тебе помог ее ум. Когда вы со своей супругой начали каждый день мыслить в 

одном направлении, ты неожиданно для себя обнаружил тайное оружие, при помощи 

которого тебе удалось заставить меня сделать признания. 

Это правда или ты мне опять льстишь? 

Я бы смог тебя обмануть лестью, если бы ты был одинок, однако я не могу этого 

сделать, пока ты пользуешься умом своей супруги. 

Я начинаю понимать нечто важное. Теперь я понимаю, что имел в виду автор строк в Библии, гласящей: 

«Когда двое или более человек просят у меня что-либо, это будет даровано».  Получается, что и впрямь две 

головы – лучше, чем одна. 

Это не только, правда. Без этого никто не сможет проникнуть в огромный кладезь 

Великого разума, где хранится все, что есть, что было и что будет. 

А он существует? 
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Если бы его не было, то ты не смог бы меня сейчас унижать этим глупым допросом. 

А это опасно – предоставлять подобную информацию миру? 

Естественно, это опасно для меня. На твоем месте я бы не стал ее раскрывать. 

Давай теперь вернемся к технике, с помощью которой ты из нормальных людей делаешь никчемных. Что, 

прежде всего, должен сделать человек, чтобы выйти из этого состояния? 

Прежде всего, у него должно быть нестерпимое желание из него выйти! Конечно же, 

ты знаешь, что никто не может поддаться гипнозу без собственного согласия. Даже 

природа не может никого погрузить в состояние гипнотического ритма, не имея на 

то желания человека. Это желание может проявляться в форме безразличия к жизни 

в целом, отсутствия амбиций, страха, отсутствие определенной цели и в других 

видах. Природе не нужно согласие человека, чтобы погрузить его в гипнотический 

ритм. Ей только лишь нужно застать его врасплох посредством любой формы отказа 

от использования своего собственного разума. Помни: используй все, что у тебя есть, 

иначе ты это потеряешь! 

Попытка вывести себя из состояния индифферентности должна предприниматься 

перед тем, как природа сделает его постоянным при помощи гипнотического ритма. 

Насколько я понял, гипнотический ритм – это естественный закон, через который природа устанавливает 

контроль над всем, что нас окружает. Я прав? 

Да, это так. Природа использует гипнотический ритм для того, чтобы основная 

мысль человека никогда не выходила у него из головы. Именно поэтому бедность – это 

заболевание. Таковой ее сделала природа, заставив людей, считающих, что бедность 

неизбежна, постоянно о ней думать. 

Через этот закон природа заставляет вас всегда радостно думать о богатстве и 

процветании. Возможно, тебе лучше удастся понять принцип работы этого закона, 

если я скажу, что его основное предназначение – навсегда укреплять в человеке его 

привычки, будь они умственные или физические. Если вы боитесь бедности, она к вам 

придет. Если вы жаждете богатства, вы достигнете физического и финансового 

богатства. Это неизменный закон природы. * 

Как, по-твоему, думал ли об этом законе природы человек, ставший автором следующей строки из Библии: 

«Что человек посеет – то и пожнет»? 

Может он больше ни о чем и не думал. Это выражение правдиво. А доказательства 

его правоты ты можешь увидеть в человеческих отношениях.  

И именно поэтому человек, не имеющий цели в жизни, должен принимать, все, что она ему предлагает. Я 

прав? 

 Абсолютно верно. Жизнь платит человеку по ее собственной цене и на ее же условиях. 

Человек же, имеющий в жизни цель, заставляет жизнь платить на его условиях. 

А не встает ли вопрос морали? 

Только под предлогом того, что моральная сторона повлияет на мысли человека. 

Никто не может брать от жизни все, что пожелает, оставаясь белым и пушистым, 

если тебя интересует именно это.  

Полагаю, именно так оно и есть. Я вижу, к чему ты клонишь. Мы находимся именно там, где находимся, и 

представляем собой именно то, что представляем, благодаря нашим поступкам.  

Не совсем так. Ты находишься именно там, где находишься, и представляешь собой 

именно того, кого представляешь, благодаря твоим мыслям и поступкам. 
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То есть получается, что удачи не существует? 

Категорически не существует. Обстоятельства, понимание которых затруднительно 

для людей, собраны под заголовком «Удача». Оборотной стороны реальности 

является причина. Очень часто причина бывает настолько далека от реальности, что 

то или иное обстоятельство можно объяснить лишь удачей. В природе нет закона 

удачи. Это гипотеза, созданная человеком, при помощи которой он пытается 

объяснить вещи, которые он не понимает. Термины «удача» и «чудо» идентичны. Ни 

одно из этих понятий не существует в реальности, кроме как в воображении человека. 

Оба они используются для объяснения того, чего люди не могут понять. Помни: все, 

что реально существует, можно доказать. Не забывай об этом – и ты станешь 

великим мыслителем. 

Что важнее мысли или поступки? 

Все поступки следуют за мыслями. Необдуманных поступков не бывает. Более того, у 

любой мысли есть привычка облекать себя в свою физическую копию. Главные мысли 

человека, то есть те, в которых он соединяет воедино эмоции, желание, надежду, 

веру, ненависть, жадность, энтузиазм, не только имеют тенденцию облекать себя в 

свою физическую копию, они обязаны так делать. 

Мне остается только попросить тебя рассказать больше о себе. Где, кроме разума человека, ты еще 

обитаешь? 

Я всегда там, где я могу что-то контролировать или что-то заполучить. Я уже 

говорил тебе, что являюсь негативной частью материи. 

• Я – взрыв молнии 

• Я – боль при болезни и физические страдания 

• Я – невидимый генерал на войне 

• Я – неизвестный представитель бедности и голода 

• Я казню человека исключительно в момент его смерти 

• Я тайно пробуждаю похоть 

• Я – создатель ревности, зависти и жадности 

• Я – зачинщик страха 

• Я – гений, превращающий достижения ученых в оружие смерти 

• Я – разрушитель гармонии в любых сферах человеческих отношений 

• Я – полная противоположность справедливости 

• Я – движущая сила безнравственности 

• Я – тупик для всего хорошего 

• Я – волнение, неопределенность, суеверие и сумасшествие 

• Я – разрушитель надежд и веры 

• Я порождаю сплетни и скандалы 

• Я уничтожаю способность людей свободно мыслить 

• Короче говоря, я – создатель всех форм человеческих несчастий, разочарований и 

препятствий. 

И ты не считаешь это жестоким? 

Я считаю это надежным и определенным. 

Мировая депрессия нарушила плавное течение жизни человека во всех сферах и в 

беспрецедентном масштабе перераспределила источники возможностей. 
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Теперь человек, не имеющий цели, может заявить в свое оправдание, что для него нет 

возможности найти себя и свою цель. 

Люди же, имеющие цель, не ждут, пока им,  представится возможность. Они сами ее 

создают, чтобы воплотить в жизнь свои желания и цели. 

Могут ли люди с целью в жизни избежать влияния гипнотического ритма? 

От него никто не может укрыться. Тот, кому это удастся, также легко обойдет 

закон гравитации. Закон гипнотического ритма всегда закрепляет в уме человека его 

самую главную мысль. И не важно, имеет этот человек цель в жизни или нет. 

Человеку, имеющему цель в жизни, нет смысла избегать влияния гипнотического 

ритма, поскольку он оказывает на него благоприятное воздействие. Он помогает 

преобразовывать его первостепенные планы и цели в физические копии. 

Только тот, кто не имеет цели в жизни, захочет укрыться от влияния 

гипнотического ритма.  

Большую часть своей  взрослой жизни я не имел никакой цели. Как же мне удалось спастись от водоворота 

гипнотического ритма? 

Ты не спасся. С тех пор как ты достиг совершеннолетия, большая часть твоих 

главных мыслей и желаний превратились в четко определенное желание понять все 

потенциальные возможности твоего разума. 

Может быть, ты колебался относительно менее важных желаний, однако ты ни на 

секунду не отступал от реализации своего главного желания. Именно потому, что ты 

не отпускал руки, ты  сейчас записываешь документ, предоставляющий тебе именно 

то, что ты требовал. 

Почему твой противник не использует гипнотический ритм для того, чтобы навсегда поселить в уме человека 

его самые светлые мысли и благородные поступки? 

Почему он позволяет тебе использовать это оружие для завлечения людей в сети, сплетенные их же 

мыслями и поступками? Почему твой противник не перехитрит тебя, вселив в людей мысли, которые помогут 

им преодолеть твое влияние? 

Закон гипнотического ритма доступен всем, кто его использует. Я использую его 

эффективнее, чем мой противник, поскольку я предлагаю людям более 

привлекательные приманки, чтобы заставить их думать, мыслить только так, как 

скажу им я, и делать только так, как скажу им я, и делать то, что я им велю. 

Другими словами, ты управляешь людьми, уверенными, что негативные мысли и поступки идут им только во 

благо. Я прав? 

Абсолютно! 
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• Глава 7 • 

 

Семена страха 

 

не всегда было интересно, почему твой противник, которого мы, жители земли, 

называем Богом, не уничтожит тебя? Ты можешь ответить? 

 

Потому что сила находится как в моих руках, так и в его. Она доступна и ему, и мне. 

Это то, что я пытался до тебя донести. Наивысшая сила Вселенной может 

использоваться для созидательных целей, через того, кого вы называете Богом, и для 

отрицательных целей, через того, кого вы называете дьяволом. И что самое важное, 

любой человек может ее использовать так же эффективно, как Бог или дьявол. 

Громкое заявление. Ты можешь доказать свои слова? 

Могу, но тебе лучше это сделать самому. Слова дьявола не имеют ценности среди 

вас, мирских грешников. Равно как и слова Бога. Вы боитесь дьявола и не верите в 

Бога. Следовательно, у вас есть только один источник, из которого вы можете 

черпать силы Вселенной, – вера в свои собственные мыслительные способности. Эта 

ваша прямая дорога к кладезю Безграничного разума. Другой дороги, доступной для 

человека, – нет. 

Почему мы не могли найти эту дорогу к Безграничному разуму? 

Потому что я помешал вашим поискам и сбил вас с пути, поместив в ваших головах 

мысли, снижающие ваши способности думать созидательно. Силу Безграничного 

разума вы стали использовать для достижения дурных целей, применяя ненависть, 

алчность, жадность, похоть и зависть. Помни: твой разум притягивает только то, 

что ты очень сильно желаешь. Чтобы отвлечь вас от моего противника, мне нужно 

было просто посеять в ваших головах нужные мне мысли. 

Если я правильно тебя понял, ты признаешь, что человеку не нужно бояться дьявола или беспокоиться о том, 

как бы  угодить Богу. 

Именно так. Это признание может мне навредить, но с другой стороны, я доволен, 

что оно также препятствует моему противнику в указании верного пути к источнику 

всеобщей силы. 

Другими словами, если тебе не удается контролировать людей с помощью приманок или страха, ты 

спутываешь им все карты, показывая, как им обойти стороной Бога? Кстати, ты как-нибудь связан с 

политикой? Твои действия уж очень смахивают на действия политиков. 

Связан ли я с политикой? А кто, ты думаешь, начинает депрессии и развязывает 

войну? Ты ведь не станешь приписывать это моему противнику, не так ли? Как я 

М 
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тебе  уже сказал, у меня везде есть союзники, помогающие мне во всех сферах 

человеческих отношений. 

Почему ты не захватишь церкви и не используешь их в своих целях? 

Ты думаешь, я настолько глуп? Кто будет поддерживать в людях страх перед 

дьяволом, если церкви будут в моем подчинении? Кто будет служить приманкой и 

привлекать внимание людей, пока я буду управлять их разумом, если у меня не будет 

посредников, через которых я смогу сеять в умах людей семена страха и сомнения? 

Союзники моего противника поддерживают в людях страх перед адом. И покуда люди 

боятся, не важно, чего именно, они будут в моей власти.  

Я начинаю понимать твою схему. Ты используешь церкви, чтобы посеять в умах людей семена страха, 

неуверенности и безразличия. Эти негативные состояния души лишают людей цели в жизни. Закон 

гипнотического ритма превращает это состояние человека в постоянное, после чего человек уже не в силах 

себе помочь. Я прав? Следовательно, гипнотический ритм – это то, что нужно наблюдать и уважать? 

Чтобы выразиться правдивее, нужно сказать, что гипнотический ритм – это то, 

что нужно изучать, понимать и добровольно применять, если ты хочешь достичь 

определенных целей или желаний. 

А если он применяется не добровольно, он может представлять большую опасность? 

Да, поскольку он действует автоматически. Если человек использует его неосознанно, 

он может и станет работать на достижение нежелательных целей. 

Например, возьмем обычное описание климата. Любой видит и знает, что природа 

заставляет каждое живое существо и элемент материи приспосабливаться к 

окружающему климату. В тропиках она создала деревья с плодами, которые способны 

воспроизводить сами себя. Она заставляет деревья приспосабливаться к жизни под 

палящим солнцем, распуская листья, пригодные для защиты от солнечных лучей. Эти 

деревья не выжили бы, если бы их переместили в арктические регионы, где природа 

установила абсолютно иной климат.  

 В более холодном климате природа создает деревья, способные приспосабливаться к 

жизни в таких условиях, но которые никогда бы не выжили, окажись в тропиках. По 

точно такому же принципу природа создает шкуру или кожу для животного.  Для 

различных климатических условий природа наделила животных шкурой, пригодной для 

жизни в том или ином климатическом регионе. 

Точно так же природа навязывает человеку влияние окружающей его среды, которое 

является намного сильнее, чем собственные мысли человека. Детям свойственно 

подвергаться влиянию окружающих их людей до того момента, пока их собственные 

мысли не станут сильнее этого влияния. 

Для каждой окружающей среды природа устанавливает определенный ритм, и все, 

что находится в зоне этого ритма, обязано ему подчиниться. Лишь человеку дано 

устанавливать свой собственный ритм мышления, при условии, что он воспользуется 

такой  привилегией, пока гипнотический ритм не навяжет ему влияние окружающей 

среды. 
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В каждом доме, офисе, городе или деревне установлен свой определенный и 

различимый ритм. Если ты хочешь знать, чем отличаются ритмы улиц, пройдись по 

Пятой авеню в Нью-Йорке, а потом сверни в трущобы. Со временем все формы ритма 

становятся постоянными. 

У каждого человека свой собственный ритм мышления? 

Да. Это главным образом и является основным различием между людьми. Человек, 

думающий о власти, успехе, богатстве, устанавливает ритм, который привлечет эти 

желаемые цели. Если же человек думает о разочаровании, неудаче, поражении и бедности, 

он привлекает эти нежелательные чувства. Это объясняет, почему успех и неудача 

являются результатом привычки. Она устанавливает ритм мышления человека, а этот 

ритм привлекает объект его мыслей. 

Гипнотический ритм похож на магнит, привлекающий вещи, схожие с ним по магнетическим свойствам. Я 

прав? 

Да. Вот поэтому бедняки находятся  в  обществе себе подобных, подтверждаю 

старую поговорку «Бедность любит компанию». Это так же объясняет, почему 

успешные люди приумножают свой успех, не растрачивая при этом много сил. 

Все успешные люди, осознанно или неосознанно, используют гипнотический ритм, 

ожидая и требуя успеха. Необходимость входит в привычку, которую захватывает 

гипнотический ритм, а закон гармоничного притяжения переводит его в физическую 

копию. 

Другими словами, если я знаю, что хочу от жизни, готов за это заплатить свою цену и отказываюсь от какой-

либо замены, закон гипнотического ритма принимает от меня это желание и помогает мне естественными и 

логическими способами воплотить его в реальность? Это так? 

Да, именно так и работает этот закон. 

Ученым удалось доказать, что люди и такие, какие они именно есть, по причине наследственности и 

окружающей атмосферы. При рождении они перенимают все физические качества всех своих бесчисленных 

родственников. Достигнув сознательного возраста, люди  начинают формировать свою личность и более-

менее определяют цель, ради которой они появились на свет, исходя из атмосферы, в которой они выросли, 

и от влияния, которое на них оказывали в детстве их родители или другие взрослые. Данные факты были 

настолько четко доказаны, что сомневаться в их достоверности не приходится. Как гипнотический ритм может 

изменить природу физического тела, представляющее собой сочетание тысяч предков, живших и умерших 

еще до рождения человека? Как гипнотический ритм может изменить влияние окружающей атмосферы? 

Люди, родившиеся в атмосфере бедности и невежества, на всю жизнь остаются бедными и безграмотными. 

Что с этим может поделать гипнотический ритм, если вообще это возможно? 

Гипнотический ритм не может изменить природу физического тела, наследованную 

при рождении, однако он может изменять и контролировать влияние окружающей 

атмосферы. 

Если я тебя правильно понял, человек по своей природе вынужден приспосабливаться и становиться частью 

той окружающей его атмосферы, которую он выбирает или которая может быть ему навязана. 
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Все верно, но у человека есть также возможности и способы бороться против 

нежелательного влияния окружающей его атмосферы, и метод, воспользовавшись  

которым, он может влиять на гипнотический ритм и вместо негативных целей 

достигать конструктивные. 

Ты хочешь сказать, что существует определенный способ, с помощью которого можно заставить 

гипнотический ритм служить во благо человека, а не разрушать его? 

Именно это я и имел в виду. 

Расскажи мне, как можно этого добиться? 

Чтобы мой рассказ имел  для тебя практическую ценность, я не буду его сокращать, 

поскольку в нем речь пойдет о семи принципах психологии, которые нужно понять и 

применять тому, кто хочет использовать гипнотический ритм в качестве помощи 

для достижения желаемых целей. 

Раздели свой рассказ на семь частей и в каждой дай подробный анализ одного из семи принципов с простым 

указанием, как его применять. 
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• Глава 8 • 

 

Определенность цели 

 

 теперь Ваше Величество перейдет к раскрытию секретов семи принципов, через которые          

люди могут заставить жизнь даровать им духовную, умственную и физическую свободу. 

 

В  оставшихся частях книги Хилл обсуждает эти семь принципов достижения 
духовной, умственной и физической свободы: 

1. Ясность цели 
2. Самообладание 
3. Умение извлекать уроки из невзгод 
4. Контроль влияния окружающей среды 
5. Время (преобладание позитивных, а не негативных мыслей и развитие 

мудрости) 

6. Гармония (действовать с определенной целью, чтобы в вас преобладали 

только позитивные мысли) 

7. Осторожность (прежде чем что-либо делать, тщательно обдумайте свой 

план действий) 

  

Я хочу, чтобы ты описал их как можно более подробно. Я хочу знать, как человек может использовать их в 

своих интересах. Расскажи нам все, что ты знаешь о принципе ясности цели. 

Если ты не откажешься от своей бредовой идеи опубликовать мои признания, ты 

откроешь врата ада и выпустишь все бесценные души, которые я собирал веками. 

Ты лишишь меня возможности захватывать души еще не рожденных людей. Ты не 

позволишь мне управлять миллионами ныне живущих. Прошу тебя, остановись. 

Продолжай. Я хочу услышать рассказ о принципе ясности цели. 

Ты поливаешь водой огонь ада, но это твое решение – не мое. Кроме того,  могу 

сказать тебе, что любой человек, имеющий четкие цели или планы, может взять от 

жизни все, что пожелает.   

Громкое заявление, Ваше Величество. Может быть, ты его немного смягчишь? 

Смягчить? Нет, я хочу еще его усилить! Когда ты услышишь, что я тебе скажу, ты 

поймешь, почему принцип ясности цели так важен. Мой противник использует один 

А 
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маленький хитрый прием, чтобы не дать мне управлять людьми. Он знает, что 

ясность цели закрывает мне дверь к разуму человека настолько крепко, что я не могу 

ее взломать, пока не лишу человека цели. 

Почему твой противник не выдаст людям твой секрет и не скажет им, что они могут спастись, если будут 

иметь четкую цель? Ты уже отмечал, что два человека из ста принадлежат твоему противнику. 

Потому что я умнее своего противника. Я сбиваю людей своими обещаниями. 

Понимаешь, я управляю  большим количеством людей, чем мой противник, поскольку 

являюсь лучшим продавцом и лучшим шоуменом. Я щедро питаю их мыслями, 

которые они хотят реализовать. 

Человек уже рождается с определенной целью или ее можно обрести? 

Как я тебе говорил, любой человек уже рожден с определенной целью, но 98 из 100 

человек сбиваются с пути. Определенность можно обрести только в том случае, 

если ты примешь ее как концепцию, применимой во всех сферах жизни. 

Теперь понимаю! Человек извлекает выгоду из принципа определенности подобно тому, как другой человек 

может создать идеальное крепкое тело – через постоянную, систематическую практику. Я прав? 

Абсолютно верно! 

Думаю, теперь мы с тобой сделали шаг вперед, Ваше Величество. Нам наконец-таки удалось обнаружить 

отправную точку, с которой должны начинать путь люди, уже самоопределившиеся в жизни. 

Кроме того, мы выяснили, что ты не можешь вовлечь в состояние безразличия человека, который принимает 

определенность цели в качестве концепции и прибегает к ней каждый день. Без помощи безразличия ты 

бессилен привлечь внимание людей обещаниями. Я прав? 

Даже я бы не смог выразиться точнее. 

А теперь расскажи мне, как люди теряют свободу и перестают самоопределяться в жизни из-за безразличия? 

Я уже вкратце описал тебе этот принцип, а теперь хотелось бы перейти к 

подробному описанию того, как он работает. 

Начну с момента рождения. Родившись, ребенок представляет собой физическое 

тело, олицетворяющее эволюционные результаты истории, длиной в миллионы лет.  

Разум его пуст. Когда ребенок достигает сознательного возраста и начинает 

узнавать окружающие его предметы, он начинает подражать.  

Подражание становится привычкой. Прежде всего, ребенок подражает родителям, 

что естественно. После чего начинает подражать другим родственникам и 

знакомым, включая священников и школьных учителей. 

Подражание распространяется не только на физическом уровне, но еще и на 

умственном. Если родители ребенка меня боятся и говорят об этом при ребенке, он, 

подражая им, переманивает этот страх и помещает его в свое подсознательное 

хранилище убеждений.  
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Если священник в той или иной степени проявляет перед ребенком страх ада, то 

ребенок добавляет его к идентичному страху, полученному от его  родителей. Эти 

страхи хранятся у него в подсознании и ждут своего часа.  

Подобным образом, подражая, ребенок ограничивает свои способности к мышлению, 

заполняя свой разум завистью, ненавистью, алчностью, похотью, местью,  и другими 

видами негативных мыслей, разрушающих определенность.  

Тем временем я вступаю в игру и лишаю ребенка цели до тех пор, пока мне не удается 

захватить его разум через гипнотический ритм. 

Насколько я понимаю, ты захватываешь контроль  над человеком, когда он еще очень молод, или же тебе 

вовсе не удается этого сделать? 

Я бы сказал, до того, как он начинает пользоваться своим собственным умом. Как 

только человек познает силу своей собственной мысли, он начинает думать 

конструктивно, и его трудно подчинить. Я не могу контролировать человека, 

открывшего в себе принцип определенности. 

Являются  ли определенность постоянной защитой от твоего контроля? 

Нет, нисколько. Определенность запирает для меня двери в человеческий разум только 

до тех пор, пока человек использует этот  принцип в качестве концепции. Но как 

только он становиться безразличным к чему-либо, мне не составит труда захватить 

над ним власть. 

Как связаны между собой определенность и материальные обстоятельства? Я хочу знать,  может  ли человек 

достичь определенной цели, но при этом избежать влияния закона компенсации. 

Мне сложно ответить, поскольку в наши дни, так и в прошлом, очень мало людей 

понимали, как использовать ясность цели, избегая при этом отрицательного 

проявления закона компенсации. 

Ты вынуждаешь меня раскрыть один из моих самых прославленных трюков. Должен 

тебе сказать, что те, кому удается от меня на время спастись при помощи принципа 

определенности, все же становятся, в конце концов, моими жертвами. Я возвращаю 

их себе, вселив в их разум, жажду власти и самовлюбленность, и жду, пока человек не 

начнет нарушать права других людей. После чего  появляюсь я с законом компенсации 

– и забираю свою жертву. 

Насколько я понимаю, ясность цели может представлять опасность, если использовать ее в качестве силы. 

Это правда? 

Да, и более того, каждый принцип добра несет в себе эквивалентную опасность. 

Трудно в это поверить. Какая опасность, например, может таиться в привычке любить правду? 

Опасность лежит в самом слове «привычка». Все привычки, за исключением любви к 

определенности цели, могут вести к потере цели. Любовь к правде, если только она не 

превращается в поиск правды, может походить на все другие добрые намерения. А 

ты, конечно же, знаешь, что я делаю с намерениями. 
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А любовь к родственникам тоже опасна? 

Любовь к чему-то или кому-то, за исключением любви к ясности цели, может быть 

опасной. 

Любовь – это состояние души, затмевающее разум, подрывающее волю и 

закрывающее глаза на правду. Каждый, кто самоопределился в жизни и обрел, 

духовную свободу мыслить самостоятельно, должен очень осторожно относиться к 

любому чувству, даже отдаленно похожему на любовь. 

Ты будешь удивлен, но любовь является одной из моих самых эффективных приманок. 

С ее помощью я лишаю цели тех, кого не могу привлечь чем-то иным. 

Именно поэтому я поставил ее в начале моего списка приманок. Покажи мне, что 

человек любит больше всего, я скажу тебе, как его можно лишить цели, пока я не 

завладею им при помощи гипнотического ритма. 

Любовь и страх, связанные воедино, являются моим самым эффективным оружием. 

Оба этих чувства препятствуют тому, чтобы человек развивал в себе ясность цели и 

пользовался своим собственным умом. Позволь мне контролировать человеческий 

страх и скажи, что человек любит больше всего, и можешь смело вносить его в 

список моих рабов. Любовь и страх – это настолько сильные эмоции, что они могут 

беспрепятственно подавить в человеке разум и волю. А без воли и разума невозможно 

поддерживать ясность цели. 

Но, Ваше Величество, без любви не стоит даже жить! 

О, ты прав. Но только ты забыл сказать, что любовь нуждается в неусыпном 

контроле. 

Конечно же, любовь – это самое желаемое состояние души, но она также является 

успокоительным средством, подрывающим веру и затмевающим разум – чувства, 

стоящие превыше любви для тех, кто хочет добиться свободы и самоопределения. 

Из того, что ты сказал, я понимаю, что люди, получившие власть, должны скрывать свои эмоции, побороть 

страх и подчинить любовь. Я прав? 

Люди, получившие власть, должны быть определенными во всех своих чувствах и 

мыслях. Если это то, что ты называешь черствостью, значит, он должен быть 

черствым. 

Расскажи мне, какое преимущество дает человеку определенность в каждодневной жизни. Какой план будет 

вероятнее всего реализован – скромный, но с определенной целью, или глобальный, но без определенной 

цели? 

Скромные планы могут превратиться в глобальные, если они преследуют четкую цель. 

То есть ты  хочешь сказать, что любой план, направленный на достижение ясной цели, может увенчаться 

успехом, даже, несмотря на то, что он может быть и не самым лучшим? 

Именно так. Ясность цели плюс четкость плана, при помощи которого ее можно 

достичь, – вот секрет успеха, даже, несмотря на то, что план может быть скромен. 
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Единственная разница между скромным и глобальным планом состоит в том, что при 

правильном осуществлении глобальный план можно реализовать быстрее скромного. 

Иными словами, если человек не может быть всегда прав, то он может и должен быть всегда определенным. 

Ты это хочешь сказать? 

Да, именно. Люди, имеющие определенную цель и четкий план ее достижения, никогда 

не терпят временную неудачу. Как ты можешь видеть, это беспроигрышная 

концепция. Важно всегда быть определенным. 

Могут ли такие люди всегда рассчитывать на успех? 

Нет. Даже самый надежный план может дать осечку, а человек, идущий по жизни с 

определенностью, понимает разницу между временным поражением и неудачей. Когда 

план дает сбой, он ищет другой, но не меняет цели. Он продолжает к ней 

стремиться. И, в конце концов, находит четкий план ее реализации. 

План, основанный на несправедливости и безнравственности, можно реализовать так же быстро, как план, 

основанный на справедливости и морали?  

Как гласит закон компенсации, каждый получает то, что заслуживает. План, 

основанный на безнравственности и несправедливости, может принести временный 

успех, но для постоянного успеха нужно учитывать еще один фактор – время. 

Время – враг безнравственности и несправедливости и союзник справедливости и морали. Отрицание 

данного факта привело к всплеску преступников среди подростков. 

Молодой, неопытный разум может по ошибке принять временный успех за 

постоянный. Подросток часто совершает ошибку, желая реализовать 

безнравственные и несправедливые планы, однако он не смотрит вперед и не думает о 

наказании, которое его неминуемо настигнет. 
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• Глава 9 • 

 

Образование и религия 

 

овольно сложное заявление, Ваше Величество. Давай все же вернемся к обсуждению 

более конкретных и незамысловатых тем, которые могут заинтересовать большинство людей. 

Меня интересует то, что делает человека богатым и бедным, счастливым и грустным, больным 

и здоровым. В общем, меня интересует все, чем жизнь может вознаградить человека за его стремление и 

желание жить.  

Очень хорошо. Давай будем конкретными. 

Думаю, ты хорошо меня понял. У Вашего Величества есть склонность вдаваться в абсолютно непонятные 

для человека абстрактные детали, которые он не станет использовать для решения своих проблем. Может 

быть, в этом и заключается твой определенный план – замысловато отвечать на мои вопросы? Если это так, 

то твой хитрый прием не работает. Расскажи мне, какие неудачи может испытать человек из-за 

неопределенности.  

Почему ты не хочешь, чтобы я, наоборот, рассказал тебе о людях, понимающих 

принцип определенности и удачно его использующих? 

Иногда я вижу, что люди, имеющие определенную цель в жизни и четкий план ее реализации, получают от 

жизни все, что хотят, а потом оказывается, что им это не нужно. Что делать в этом случае? 

Обычно человек может избавляться от того, что ему не нужно, применяя тот же 

принцип определенности, при помощи которого эта вещь или цель была достигнута. 

Человек, жизнь которого наполнена умиротворенностью, удовлетворением и 

счастьем, всегда избавляется от того, что ему не нужно. Если человека раздражает 

то, что ему не нужно, – он не самоопределился в жизни. 

А что ты думаешь по поводу людей, находящихся в браке, но больше друг друга не любящих? Должны ли они 

расстаться или правда, что все браки заключается на небесах и стороны, соответственно, навсегда связаны 

договором, который они заключили перед Богом, даже если для одного или обоих брак – это мука? 

Во-первых, позволь мне исправить старую поговорку, что браки заключаются на 

небесах. Например, я знаю браки, заключенные и на моей стороне. Люди не 

находящиеся в гармонии друг с другом, никогда не должны заключать брак или 

вступать в иную форму отношений. Ссоры или иные разногласия неизбежно приводят 

к депрессии и, соответственно, к неопределенности. 

Иногда людей между собой может связывать некий долг, по причине которого человек не может взять от 

жизни все, что ему необходимо. 

«Долг» – это одно из самых зло-употребляемых и неверно понятых слов. Первый  и 

самый главный долг человека – долг перед самим собой. Каждый должен дать себе 

обещание прожить счастливую, наполненную событиями жизнь. Однако если у 

Д 
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человека есть свободное время и энергия, не требующиеся ему для осуществления 

своих желаний, он может посвятить свою жизнь помощи другим. 

Тебе не кажется это эгоистичным? Не думаешь ли ты, что эгоизм – это причина наших неудач в поиске 

счастливой жизни? 

Я останусь при своем мнении, что нет долга важнее, чем долг перед самим собой.  

Находится ли ребенок в долгу у своих родителей за то, что они его родили и кормили, когда он был совсем 

беспомощным? 

Нет. Все как раз таки наоборот. Это родители находятся в долгу перед ребенком и 

должны научить его всему, что знают сами. На деле же часто получается, что 

родители портят ребенка, а не помогают ему. Из-за чувства долга родители 

зачастую потакают своим детям, а не заставляют их самостоятельно искать и 

получать знания. 

Я понимаю, что ты хочешь сказать. Твоя теория сводится к тому, что чрезмерная помощь ребенку лишает его 

цели и делает безразличным. Ты считаешь, что необходимость учит ребенка проявлять смекалку и 

сообразительность; за поражением следует победа; незаслуженный подарок  (в любом виде) может принести 

неудачу, а не благо. Я прав? 

Тебе удалось идеально выразить мою философию. Однако мои убеждения – это не 

теория. Это факт. 

Считаешь ли ты, что молитва – это средство достижения желаемого? 

Именно так и есть. Но по-настоящему действенной я считаю не ту молитву, которая 

состоит из одних лишь просьб и ничего не значащих пустых слов. Молитва, против которой 

я бессилен, – это ясность цели. 

Никогда бы не подумал, что определенность  это молитва. Как такое может быть? 

На самом деле определенность – это единственная молитва, которая может 

принести желаемый результат. Она помогает человеку найти путь к достижению 

цели через гипнотический ритм. Она просто перенимает его из великого кладезя 

Безграничного разума.  Если тебе это интересно, то происходит это только 

благодаря ясности цели. 

Почему большинство молитв не приносят желаемого результата? 

Это совсем не так. Каждая молитва дает человеку то, о чем он в ней просит. 

Но ты только что сказал,  что единственная молитва, которая может принести желаемый результат, –  это 

определенность. Теперь ты говоришь, что результат приносят все молитвы. Что ты имеешь в виду? 

Здесь нет ничего противоречивого. Большинство людей молятся только тогда, когда 

их настигнет неудача. Обычно таких людей сковывает страх, а это значит, что их 

молитва не будет услышана. Вместо этого реализуются их страхи. 

Человек, имеющий ясную цель и твердую веру в достижение поставленных задач, 

молясь, обращается к законам природы, которые помогают ему воплотить в 
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реальность его самые сокровенные желания. Некоторые молитвы приносят только 

отрицательный результат. Другие – только положительные. Что может быть 

проще? 

Люди, просящие Бога взять ответственность за их неудачи и обеспечить их всем 

необходимым, слишком ленивы, чтобы самим придумать, что они хотят, и воплотить 

это в реальность своими собственными умом и силой. 

Когда вы слышите, как человек просит то, что он сам в состоянии достичь или 

заработать, то будьте уверены: перед вами стопроцентный безвольный человек. 

Безграничный разум благоволит только тем, кто понимает его законы и живет в 

соответствии с ними. Он не делает разграничений по внешности или характеру, 

которые помогают людям строить между собой гармоничные отношения. Закон 

природы гласит: «Живи по моим правилам – и ты получишь все, что захочешь». 

Соответствует ли это учениям Христа? 

Абсолютно соответствует. Кроме того, это не идет в разрез с учениями истинных 

философов. 

Твоя теория определенности соответствует философии ученых? 

Определенность – это основное различие между ученым человеком и человеком, не 

нашедшим свое место в жизни. Применяя принцип определенности цели и плана, 

ученым удается раскрывать самые потаенные секреты природы. Именно благодаря 

этому принципу Эдисон раскрыл принцип работы фонографа, создал лампу 

накаливания и принес немало пользы человечеству. 

Насколько я понял, определенность – это самая необходимая вещь для достижения успеха в любом 

начинании. Я прав? 

Именно! Все, что учит людей изучать факты и разрабатывать четкие планы 

действий, – вне моей компетенции. Если жажда определенности продолжит 

распространяться по миру с такой же скоростью, то через два века мне нечем будет 

заниматься. Я процветаю в мире, наполненном невежеством, суеверием, 

нетерпимостью и страхом, но я не в силах противостоять думающим людям, 

использующие свои знания для разработки четкого плана достижения поставленной 

цели. 

Почему ты не подчинишь Бога и не заставишь его работать на тебя? 

Точно так же ты можешь спросить, почему отрицательный заряд электрона не 

захватит положительный заряд. Ответ заключается в том, что и положительный, и 

отрицательный  заряды необходимы для существования электрона. Они находятся в 

идеальном равновесии друг с другом. 

Именно так и происходит в случае с Богом и мной. Мы представляем собой 

позитивную и негативную части Вселенной и находимся в идеальном равновесии. Если 

часть весов сместиться в одну или другую  сторону, вся Вселенная молниеносно 

сократиться до размеров инертной материи. Теперь ты понимаешь, почему я не могу 

захватить своего противника и единолично править во Вселенной? 
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Если все, что ты сказал, – это правда, то ваши с противником силы равны. Это так? 

Да, это правда. Мой противник проявляет себя через добро – позитивные силы 

природы. Мое же влияние проявляется через зло – негативные силы природы. И добро, 

и зло играют свою роль в существовании человечества. 

Люди рождены, чтобы добиваться успеха или испытывать неудачу, быть бедным или богатым, хорошими или 

плохими, и они ничего не могут изменить. В жизни все предопределено. Это так? 

Конечно же, нет!  У каждого человека есть выбор, как ему жить и о чем думать. 

Каждый волен выбирать, думать ли ему позитивно или же вынашивать негативные 

мысли. Его выбор формирует его дальнейшую судьбу. 

Из сказанного тобою я могу сделать вывод, что у людей больше свободы для самовыражения, чем у вас с 

Богом. Так? 

Да. Мы с противником связаны незыблемыми законами природы. И не можем их нарушать. 

Правда ли, что человек обладает большими привилегиями, чем Бог или дьявол? 

Да, правда. Но нужно сказать, что человек еще не до конца осознал свою силу. Он по-

прежнему считает себя слабым, тогда как на самом деле он обладает силой, 

превосходящей силы всех остальных живых существ вместе взятых. 

Определенность цели кажется панацеей от любого зла в жизни человека.  

Может быть, и нет, но можно с уверенностью сказать: без нее ни один человек не 

сможет самоопределиться в жизни. 

Почему определенности цели не учат в школе? 

По той причине, что учебный план не предлагает обучение какой-либо определенности 

цели или планов. 

Что хорошего в школьных знаниях, если человек не может достичь с их помощью материальных или 

духовных ценностей? 

Я дьявол, я не разгадываю загадки. 

Из твоих слов я могу сделать вывод, что ни церкви, ни школы не готовят детей к тому, что они должны 

думать самостоятельно. Есть ли для человека что-либо важнее, чем осознание сил и обстоятельств, 

влияющих на его разум? 

Человек больше всего ценит возможность практического применения своего разума. 

Однако церковь не позволяет ему постичь все возможности своего разума, а в школах 

вообще не знают, что у ребенка может быть разум. 

Научите детей, как правильно питаться, и объясните, как связано здоровье и 

прекрасное самочувствие. 

Расскажите детям о природе и возможностях добра и зла.  В качестве примера 

опишите ежедневный жизненный опыт взрослых и детей.  
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Расскажите детям, как привычка закрепляется через гипнотический ритм, и 

заставьте их следовать привычкам, которые приведут их к способности мыслить 

самостоятельно. 

Научите их разнице между временным поражением и неудачей и расскажите, как в 

каждой неудаче искать положительные стороны. 

Научите детей не бояться выражать свои собственные мысли и принимать или 

отвергать идеи других людей, всегда оставляя за собой право, полагаться только на 

собственные решения. 

Научите детей быстро принимать решения,  менять их – медленно и взвешенно, и 

всегда имея на то веские причины. 

Научите детей, что человеческий мозг – это инструмент, с помощью которого 

человек черпает из великого кладезя природы энергию, преобразованную в ясные мысли.  

Мозг не думает, а является лишь инструментом для интерпретации стимулов, 

побуждающих мысль. 

Научите детей, что самое ценное для человека – это гармония его мыслей, достичь 

которую можно только благодаря самоконтролю. 

Расскажите детям о природе и цели самоконтроля. 

Научите детей, что существует закон возврата, который может и должен быть 

задействован. У человека должно войти в привычку отдавать и делать больше, чем 

от него ждут. 

Научите детей истинной природе Золотого правила и, более того, расскажите им, 

что, согласно этому правилу, все, что делают для других, он делают для себя. 

Расскажите детям, что алкоголь, сигареты и наркотики разрушают волю и лишают 

человека цели. Не пытайтесь их отучить от этих вредных привычек – просто 

объясните последствия, к которым они приводят. 

Расскажите детям об опасности верить во все, что говорят родители, учителя 

священники. 

Научите детей смотреть в лицо фактам, независимо от того, приятные они или нет, 

без уверток или отговорок. 

Научите детей использовать свое шестое чувство, через которое в их головах 

возникают мысли, приходящие из неизвестности. Дети должны внимательно эти 

мысли изучать. 

Расскажите детям о законе компенсации именно так, как его сформулировал Ральф 

Уолдо Эмерсон, и покажите им, как этот закон работает в нашей повседневной 

жизни. 

Расскажите детям, что определенность цели, поддерживаемая четким планом, 

является самой эффективной формой молитвы, доступной человеку. Научите детей, 
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что место, которое они занимают в жизни, измеряется количеством и качеством 

услуг, которые они оказали этому миру. 

Научите детей, что не решаемых проблем не существует, а решение можно 

зачастую найти в самих обстоятельствах, породивших эту проблему. 

Научите детей, что настоящие ограничения они устанавливают для себя сами  или 

позволяют сделать это другим людям. Расскажите, что человек может достичь 

всего, во что верит. 

Расскажите детям, что все школы и все учебники – это обычные инструменты, 

которые могут помочь им развить успех, но единственная, по-настоящему ценная 

школа для ребенка – это Университет жизни, где каждый может учиться на 

собственном опыте. 

Научите детей быть честными перед самими собой, и, поскольку они не могут 

угодить каждому, им нужно хорошо делать свою работу и приносить удовлетворение 

только самим себе. 

Впечатляющий список. Однако бросается в глаза, что в него не включен ни один предмет, который сейчас 

преподается в школе. Что ты этим хотел сказать? 

Да,  ты прав. Однако ты просил предоставить тебе список изменений, внеся которые 

в систему общего школьного образования, вы сможете обеспечить вашим детям 

достойное обучение  – и я это сделал. 

Некоторые изменения настолько нестандартны, что могут повергнуть в шок большинство преподавателей. 

Им это будет полезно. Он поможет им привести в порядок свои атрофированные мозги. 

Обеспечат ли предложенные тобою изменения иммунитет детям от того, чтобы бесцельно плыть по течению 

жизни? 

Да, это один из результатов. Однако есть и другие. 

Как предложенные тобой изменения могут внедряться в систему общего школьного образования? Конечно 

же, ты знаешь, что вселить в голову учителя новую мысль – это так же сложно, как убедить священника 

изменить религию с тем, чтобы она позволила человеку больше получить от жизни. 

Чтобы быстро и надежно внедрить эти идеи в систему общего школьного 

образования, необходимо опробовать их для начала в частных школах. Нужно создать 

такую атмосферу, чтобы руководители государственных школ также захотели 

перенять эти идеи. 

Нужно ли еще что-либо менять в системе общего школьного образования? 

Нужно, и много. Необходимо ввести курс психологического обучения развития 

гармоничных отношений между людьми. Детей необходимо учить тому, как идти по 

жизни с минимумом конфликтов. В каждой государственной школе необходимо 

ввести курсы обучения принципам личного успеха, через которые человек может 

добиться финансовой независимости. Уроки следует полностью отменить. Их 

должны заменить «круглый стол» или конференции. Каждый ученик должен получать 
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индивидуальные указания и руководства, касающиеся предметов, которые 

невозможно выучить, занимаясь в группе.  

В каждой школе должна быть создана дополнительная группа инструкторов, в 

состав которой будут входить бизнесмены, ученые, инженеры, журналисты. 

Каждый из них должен давать ученикам знания, связанные с его профессией, бизнесом 

или родом занятий. Занятия должны проводиться в режиме конференции, чтобы 

сэкономить время инструктора. 

То, что ты предлагаешь, является на самом деле дополнительной системой образования, которая даст детям 

практические знания во всех жизненных областях. Я правильно тебя понимаю? 

 Абсолютно верно. 

Давай оставим на время систему общественного образования и вернемся к церкви. Всю свою жизнь я слышу, 

как священники читают проповеди против греха и призывают грешников покаяться. Но никто из них не сказал 

мне, что такое грех. Ты меня не посветишь? 

Грех – это мысль или поступок человека, делающий его несчастным. Человек, 

имеющий отменное физическое и психическое здоровье, должен находиться в 

гармонии с собой.  Любая форма умственного и физического недомогания 

свидетельствует о присутствии греха. 

Назови мне несколько грехов. 

Обжорство, поскольку оно ведет к ухудшению здоровью и несчастью. 

Беспорядочный секс, поскольку он ломает волю и лишает человека цели. 

Преобладание негативных мыслей, таких как жадность, алчность, страх, ненависть, 

нетерпимость, тщеславие, жалость к самому себе и разочарование. Все эти 

состояния души приводят к тому, что человек теряет цель в жизни. 

Вранье и воровство. Они разрушают самоуважение, совесть и ведут к несчастьям. 

Невежество, так как оно ведет к бедности и потере веры в себя. 

Получения от жизни того, что не нужно. Этот грех указывает на непростительное 

отвержение своего разума. 

А идти по жизни без цели – это грех? 

Да, ведь такая жизнь ведет к бедности и не позволяет человеку самоопределиться в 

жизни. Она лишает человека возможности пользоваться своим разумом для связи с 

Безграничным разумом. 

Именно ты заставляешь нас грешить? 

Да! Моя цель – завоевать контроль над разумом человека любыми способами. 

Можешь ли ты управлять безгрешными людьми? 

Нет. Ведь у них никогда не бывает негативных мыслей. Я не могу проникнуть в разум 

человека, который никогда не грешит. 



«Перехитри дьявола»                                          Наполеон Хилл 

72 
 

Какой грех является самым часто совершаемым и разрушительным? 

Страх и невежество. 

Тебе есть что добавить? 

Нет, ничего.  

Что такое вера? 

Вера – это состояние души, когда человек признает и при желании использует силу 

позитивной мысли как средство контакта с Безграничным разумом. 

Другими словами, вера  – это отсутствие любых форм негативных мыслей? 

Да, можно и так сказать. 

А может ли человек без цели в жизни использовать веру? 

Возможность у него есть, но он ее не использует. У каждого есть потенциальная 

возможность очистить свой разум от негативных мыслей и тем самым посвятить 

себя вере. 

Иначе говоря, вера – это определенность цели, поддерживаемая уверенностью в том, что цель эта будет 

достигнута. Я прав? 

Совершенно верно! 
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• Глава 10 • 

 

Самодисциплина 

то должен сделать человек, чтобы подготовить себя к жизни с определенной 

целю? 

 

Прежде всего, человек должен уметь владеть собой. Это второй из семи принципов. 

Человек, не владеющий собой, никогда не сможет управлять другими людьми.  

Неумение контролировать себя – самая разрушительная форма безразличия. 

С чего должен начать человек, желающий научиться владеть собой? 

Прежде всего, ему необходимо взять под контроль три желания, по причине которых 

человек, в большинстве случаев, теряет самоконтроль: 

1. Желание есть тяжелую и нездоровую пищу 

2.  Секс 

3.Желание выражать мнения, не подтвержденные фактами. 

Есть ли у человека еще желания, которые ему необходимо контролировать? 

Да, у него их много, но эти три ему необходимо подчинить в первую очередь. Когда 

человеку удается их контролировать, он легко может справиться  с другими, менее 

важными желаниями. 

Но ведь это естественные желания.  Их не нужно подавлять, если человек хочет быть счастливым и 

здоровым. 

Да, ты прав. Однако они могут быть и опасными, поскольку человек, не владеющий 

собой, не может контролировать степень удовлетворения этих желаний. 

Самоконтроль помогает человеку реализовать эти три желания только в той мере, в 

которой это необходимо. 

Твоя точка зрения поучительна и интересна. Расскажи мне, как я смогу понять, что человек переусердствует 

в удовлетворении своих желаний.  

Возьмем, к примеру, желание постоянно поглощать пищу. Большинство людей 

настолько не дисциплинированы, что заполняют желудок таким количеством и 

сочетанием пищи, которое может быть выведено из организма только путем ее 

превращения в токсичные смертоносные яды. 

Эти яды засоряют и застаивают кишечник и замедляют его работу. Вскоре он и 

вовсе перестает работать, и у жертвы начинается то, что он называет 

«констипацией»  (запор  –  Прим. ред. ). 

Ч 
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 К этому времени человека уже необходимо везти в больницу. Интоксикация, или 

отравление кишечника,  нарушает нормальную работу  мозга. 

Жертва становиться раздражительной. Если бы человек мог  взглянуть на свой 

кишечник и ощутить его зловонный запах, ему было бы стыдно посмотреть себе в 

глаза. 

Переполненные и забитые городские канализационные системы являются не самым 

приятным местом, но, по сравнению с переполненным кишечником, они чистые и 

приятно пахнущие. Это не самая приятная тема, касающаяся  такого приятного и 

необходимого процесса, как прием пищи, однако не следует забывать, что переедание 

и неправильное питание ведут к интоксикации. 

У людей, следящих за своим питанием, кишечник всегда в норме. Следовательно, их 

разумом я не могу завладеть, поскольку чистый кишечник обычно означает, что у 

человека здоровый организм и его мозг работает нормально. 

Представь себе  – если твое воображение может простираться так далеко – как 

человек может идти по жизни с определенной целью, если в его кишечнике столько 

яда, что им можно убивать сотни человек, если впрыснуть его в кровь.* 

И все эти неприятности происходят только из-за того, что человек не может контролировать себе аппетит? 

Что ж, чтобы быть абсолютно верным, следует сказать, что неправильное питание 

является причиной большинства заболеваний, и в частности – головных болей. 

Если тебе нужны доказательства, выбери 100  человек, страдающих головными 

болями, и промой им кишечник с помощью высокой клизмы, и ты увидишь, что у 95 

человек головная боль пройдет спустя считанные минуты после очищения. 

Из сказанного тобой о кишечном тракте у меня складывается впечатление, что, контролирую свое питание, 

человек еще и следит за тем, чтобы вовремя очищать кишечник. 

Это правда. Удалять из организма шлаки – это так же необходимо, как следить за 

количеством и правильным сочетанием принимаемой пищи. 

Никогда не думал, что интоксикация является одним из твоих инструментом управления человеком. И я 

просто в шоке от того, сколько человек стало жертвами этого незаметного врага. Что ты можешь сказать по 

поводу двух других желаний? 

Итак, возьмем желание секса. Это сила, с помощью которой я подчиняю стариков и 

молодых, слабых и сильных, глупых и мудрых. На самом деле я подчиняю всех, кто не 

может подчинить это желание. 

И как же человек может подчинить сексуальное влечение? 

Очень просто. Ему  нужно лишь направить эту энергию на занятие, никак не 

связанное с интимной связью. Секс – это величайшая сила, мотивирующая человека. И 

именно поэтому она – самая опасная. Если бы человек мог контролировать свое 

сексуальное  влечение и направлять эту энергию в рабочее русло, то есть, если бы он 

проводил  на работе половину времени, которое у него уходит на секс, он бы не знал, 

что такое бедность. 
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Если я правильно тебя понял, ты хочешь сказать, что между бедностью и сексом есть связь? 

Да, в том случае, если секс не находится под должным контролем.  Если позволить 

ему влиять на жизнь человека, то вскоре последний превратиться в бедняка.  

Есть ли связь между сексом и лидерством? 

Да. Все самые известные люди очень притягательны в сексуальном плане, но им 

удается контролировать свое влечение и направлять эту энергию в рабочее  русло. 

Является ли чрезмерное количество секса в жизни человека таким же опасным, как наркотики или алкоголь? 

Между ними нет разницы. Они все приводят к тому, что человек теряет цель в 

жизни. 

Почему секс считается чем-то вульгарным? 

Поскольку вульгарным его назвали сами люди.  Но сам секс не вульгарен. Вульгарен 

человек, не способный или отказывающийся контролировать свое сексуальное 

влечение. 

То есть ты хочешь сказать, что человеку не нужно удовлетворять свое сексуальное влечение? 

Нет. Я хочу сказать, что секс, как и другие доступные человеку силы, должен быть 

понят, приручен и направлен на то, чтобы служить человеку. Желание секса – это 

так же естественно, как желание поесть. Его невозможно подавить, точно так же, 

как невозможно остановить течение реки. Если не позволить сексуальному влечению 

выражать себя естественным образом, оно проявит себя в другой, менее 

желательной форме, подобно тому, как разъяренный поток реки разрушит дамбу. 

Человек, владеющий собой, понимает эмоцию сексуального влечения, уважает ее и 

учится, как он может направить ее на реализацию конструктивных целей. 

Что опасного в переизбытке секса? 

Самая большая опасность – он истощает источник сил, необходимых человеку, и 

растрачивает, не предлагая что-либо взамен, человеческую созидательную энергию. 

Он  растрачивает энергию, по природу необходимую человеку, чтобы поддерживать 

физическое здоровье. Секс  –  это самая полезная лечебная сила природы. 

Он истощает магнитную энергию, являющуюся источником привлекательности 

человека. 

Он гасит блеск в глазах человека и вносит в его голос диссонанс. 

Он разрушает энтузиазм, подавляет амбиции, и неизбежно ведет к безразличию. 

Я хотел бы, чтобы ты ответил на мой вопрос иначе и сказал, какую пользу может принести подчиненное и 

перенаправленное сексуальное влечение. 

Находясь под должным контролем, сексуальное влечение становится источником 

силы, которая привлекает людей друг другу. Это самый важный фактор приятного 

человека. 
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Оно придает звучность голосу человека и позволяет ему выражать им любые чувства. 

Оно служит для того, чтобы мотивировать человека на осуществление желаний. 

Оно заряжает нервную систему энергией, необходимой для защиты организма. 

Оно улучшает креативное  мышление и позволяет человеку порождать полезные идеи. 

Оно ускоряет физические и умственные действия человека, придавая им ясность и 

определенность. 

Оно делает человека настойчивым в реализации задуманных целей. 

Сексуальное влечение  –  это сильнодействующее средство против страха. 

Оно является лекарством от разочарования.  

Оно помогает преодолеть лень и нерешительность. 

Оно придает человеку, находящемуся в трудной ситуации, физические и моральные 

силы. 

Оно наделяет человека бойцовскими качествами, необходимыми для самозащиты. 

В общем, сексуальное влечение делает из человека победителя! 

Это все преимущества, которые может принести контролируемое сексуальное влечение? 

Нет, это только часть. Возможно, некоторые скажут, что самым главным 

достоинством секса является то, что он является методом создания новой жизни. 

Одно это должно затмить высказывания, что секс – это вульгарно. 

Из того, что ты сказал, я могу сделать вывод, что секс –  это благо, а не порок. 

Секс приносит благо только тогда, когда он находится под контролем и направлен на 

достижение поставленных целей. Однако когда он переходит в похоть, жди беды. 

Почему родители не учат детей, что секс не является на самом деле чем-то вульгарным и безнравственным, 

и почему им этого не преподают в школах? 

Потому что они не знают истинной природы секса.  

Чтобы быть здоровым, человеку необходимо понять и правильно использовать 

сексуальное влечение, равно и, как и не засорять кишечник. Этому необходимо учить в 

школах и об этом должны рассказывать родители. 

Может быть, родителям  следует кое-что разъяснить относительно функции секса перед тем, как они начнут 

разговаривать о нем со своими детьми? 

Это нужно делать и учителям в школах. 

На какое место в свое шкале важности ты поместишь необходимость приобретения ясных знаний о сексе? 

Она возглавит этот список. Для человека важна только одна вещь: это четкая мысль. 
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Знание подлинной функции секса и способность ясно мыслить – это две самые важные вещи в жизни 

человека, я правильно тебя понял? 

Именно  это я и хотел сказать. Ясность мышления выступает впереди, поскольку она 

является решением всех проблем человека, ответом  на все его молитвы, источником 

богатства и материальных благ. Ясность мышления поддерживается 

контролируемым и направленным в нужное русло сексуальным влечением, поскольку 

оно представляет собой ту же энергию, при помощи которой человек думает. 

Способность ясно мыслить приходит, прежде всего, к тем, кто хочет сполна 

получить выгоду от самоопределения. Ни один человек не может быть полностью 

свободным духовно, умственно, физически и экономически,  не имея способности к 

ясному мышлению. Но ни один человек не научится ясно мыслить без обретения 

необходимой информации о том, как контролировать сексуальное влечение 

посредством его преобразования. 

Многие будут удивлены, узнав, что мышление и секс тесно связаны. А теперь расскажи нам о третьем 

желании и как оно связано с самодисциплиной. 

Привычка выражать ничем не обоснованные мнения – одна из самых деструктивных 

привычек. Ее разрушительное влияние состоит в том, что при формировании мнения, 

мысли или разработке плана человек вынужден гадать, а не основываться на фактах. 

Разум становиться подобным кузнечику – перескакивает с одного на другое, но 

никогда ничего не завершает. 

И, конечно же, беззаботность в выражении мнений приводит к отсутствию цели. 

Человек останавливается в двух шагах от того, чтобы быть связанным законом 

гипнотического ритма, автоматически запрещающим ясное мышление. 

Какие еще отрицательные стороны скрыты в свободном выражении собственного мнения? 

Человек, который слишком много говорит, сообщает миру о своих целях и планах и 

дает возможность другим людям извлечь из этого пользу. Мудрые люди держат свои 

намерения при себе и никогда не выражают нежелательные мнения. Это не позволяет 

другим людям перенимать их идеи и вмешиваться в их планы. 

Почему столько много людей имеют привычку выражать нежелательные мнения? 

Потому что это является способом проявления эгоизма и тщеславия. Желание 

самовыражения является врожденным. Пытаясь тем или иным способом себя 

выразить, человек хочет привлечь внимание остальных людей и произвести на них 

благожелательное впечатление. На самом же деле все происходит наоборот. Когда 

нежелательный оратор пытается привлечь внимание, то зачастую о нем 

складывается негативное мнение. 

Хорошо. Какие еще отрицательные стороны есть у этой привычки? 

Человек, любящий много говорить, очень редко прислушивается к другим. 

Но разве не правда, что блестящий оратор привлекает своим умением говорить внимание множества людей, 

тем самым извлекая для себя некую выгоду? 
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Верно, такой оратор имеет ценнейшее качество привлекать внимание людей своими 

речами, но если люди не хотят его слушать, то его талант не приносит ему никакой 

пользы. 

Ни одно качество не приносит человеку больше притягательности, чем умение 

говорить с чувством, напором и убеждением. Однако оратор не должен отягощать 

слушателей своими речами, если они того не желают. Существует старая поговорка, 

гласящая, что все в жизни имеет определенную цену. Это можно отнести и к свободе 

выражения своего собственного мнения. 

А что ты скажешь насчет людей, выражающих свое мнение в письме? Они также страдают от отсутствия 

самодисциплины? 

Человек, пишущий  нежелательные письма известным людям, занимающим 

государственные должности, кинозвездам, людям, добившимся успехов в бизнесе или 

написавшим бестселлер, – один из самых гнусных вредителей на земле. 

Но написание нежелательных писем – это безвредный путь найти удовлетворение через самовыражение, не 

так ли? Что эта привычка может сделать человеку плохо? 

Привычки заразительны. Каждая привычка влечет за собой целую орду других 

привычек. Если вы делаете что-то бесполезное, это приведет вас к тому, что у вас 

сформируются другие бесполезные привычки, в особенности привычка жить без цели в 

жизни. 

Но это не все опасности, которые грозят человеку, имеющему привычку писать 

гнусные письма. Она создает врагов и вкладывает в их руки оружие, которым они 

наносят серьезный вред тому, кто пишет эти письма. Воры, мошенники и рэкетиры 

платят большие деньги за то, чтобы узнать имя и адрес автора нежелательного 

письма, зная, что эти люди могут стать подходящими жертвами для различного рода 

финансовых махинаций. Авторов таких писем они называют «сумасшедшими». Если 

ты хочешь знать, как можно обмануть людей, пишущих нежелательные письма, 

почитай колонку «письма сумасшедших», которую можно найти в любой газете – в 

ней публикуются мнения читателей, – и ты увидишь, как авторы этих писем идут 

против народа. 

Никогда бы не подумал, Ваше Величество, что выразив свое мнение, человек может навлечь на себя 

крупные неприятности.  Но, услышав твои слова, я вспомнил, как критическое письмо, написанное мной в 

адрес редактора одного известного журнала, стоило мне неплохой должности в его команде и приличной 

зарплаты. 

Идеальный пример. Развивать самодисциплину нужно именно сейчас. Необходимо 

начать с осознания того, что нет ничего сильнее на земле, чем законы природы. Во 

всей Вселенной нет ничего и никого, имеющего хоть малейшую возможность влиять 

на жизнь человека, за исключением природы и самого человека. 

Ни один человек из живших ранее, ныне живущих или кто появится на свет в будущем, 

не имеет права лишать другого человека возможности мыслить свободно и 

самостоятельно. Это – единственная возможность, которую человек может 

полностью контролировать. Ни один человек еще сам не лишался права думать 
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свободно и самостоятельно, однако большинство игнорировало это право или 

лишалось его по причине влияния, оказанного еще в детстве их родителями или 

священниками. Это очевидный факт. И оттого, что вас призвал обратить на них 

внимание дьявол, а не мой противник, они не стали менее важными. 

Но на что люди смогут положиться в случае опасности, когда рядом с ними не будет тех, к кому они смогут 

обратиться за помощью? 

Они могут положиться на единственную надежную силу, доступному любому человеку. 

И что же это? 

Это сам человек!  Это сила его мысли. Это единственная сила, которую он может 

контролировать и на которую может положиться. Это единственная сила, которую 

невозможно испортить, приукрасить, изменить или подделать. 

Твои слова не лишены логики, но почему я должен обращаться к дьяволу, чтобы понять это? Давай вернемся 

к семи принципам. Ты уже раскрыл достаточно информации, чтобы ясно дать понять, что секрет того, как 

можно сломить силу гипнотического ритма, заключен в семи принципах. Кроме того, ты рассказал, что самый 

важный принцип – это самодисциплина. А теперь опиши мне еще пять и роль каждого из них в 

самодисциплине человека.  

Во-первых, позволь мне подвести итоги части моего признания, которую мы уже 

обсудили. 

Я честно тебе рассказал, что мои два самых эффективных инструмента для 

управления людьми – это безразличие и гипнотический ритм. Я рассказал, что 

безразличие является не законом природы, а создается самим человеком. Безразличие 

ведет человека прямиком в лапы закона гипнотического ритма. 

Семь принципов – это способ, которым человек может сломить действие 

гипнотического ритма и снова завладеть своим разумом. То есть семь принципов – 

это семь шагов, которые выводят жертв из гипнотического ритма из тюрьмы, куда 

они сами себя заточили. 

Семь принципов – это ключ, открывающий двери, ведущие к духовной, умственной и экономической  само 

определенности. Я прав? 

Да, можно сказать и так. 
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• Глава 11 • 

 

Делаем выводы из неудач 

сть ли у неудачи положительные стороны?  

 

Да. Правильные выводы из неудачи – это третий из семи принципов. Однако совсем не 

многие знают, что за неудачей следует успех. И еще меньше людей понимают разницу 

между временным поражением и неудачей. Если бы люди имели представление об 

этих вещах, то я бы лишился своего самого мощного оружия для контроля над  

человеческим разумом. 

Но насколько я понял из твоих слов, неудача – это один из твоих союзников. У меня создалось впечатление, 

что, потерпев неудачу, человек теряет амбиции и перестает бороться, после чего ты уже без сопротивления 

с его стороны захватываешь над ним контроль. 

Именно так и происходит. Я захватываю его разум после того, как он сдается. Если 

бы он знал разницу между временным поражением и неудачей, он бы не опускал руки. 

Если бы он знал, что за каждым поражением или неудачей следует успех, он бы 

продолжал бороться. Обычно успех находиться всего лишь в шаге от той точки, где 

человек перестает бороться. 

Это все, чему человек может научиться у неудачи и поражения? 

Нет. Это лишь малая часть. Ненавижу себя за то, что я тебе скажу, но неудача 

часто является скрытым успехом, поскольку она разбивает хватку гипнотического 

ритма и освобождает разум человека. 

Вот теперь что-то начинает проясняться. Наконец-таки ты признался, что закон гипнотического ритма может 

быть – и чаще всего так и происходит – отменен самой природой. Я прав? 

Нет, не совсем так. Природа никогда не меняет своих законов. Она никогда не лишает 

человека права на свободу мысли через гипнотический ритм. Человек лишает себя 

свободы, нарушая этот закон. Если человек спрыгнул с дерева и умер от удара о землю 

из-за действия закона гравитации, ты же не скажешь, что его убила природа. ТЫ 

скажешь, что человек пренебрежительно отнесся к закону гравитации. 

Я начинаю понимать. Закон гипнотического ритма может оказывать как позитивное, так и негативное влияние 

на человека. Он может низвергнуть человека в рабство, лишив его возможности  думать самостоятельно, или 

может вознести его к наивысшим достижениям через свободу мысли. Все зависит от того, как сам человек 

связан с этим законом. Я прав? 

Вот сейчас ты прав. 

Но что насчет неудачи? Человек же не навлекает на себя неудачу преднамеренно. И никто не желает 

достичь временного поражения. Это те обстоятельства, которые человек, как правило, не в силах 

контролировать. И как можно после этого говорить, что природа не лишает человека свободы мысли, когда 

неудача подавляет амбицию, волю и уверенность в себе, необходимые для того, чтобы начать все заново. 

Е 
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Неудача – это обстоятельство, вызванное самим человеком. Ее не существует в 

реальности до тех пор, пока человек не начнет считать ее постоянной. Иначе говоря, 

неудача – это душевное состояние. Человек может ее контролировать только до тех 

пор, пока он не откажется это делать. Природа не заставляет людей терпеть 

неудачу. Однако она навязывает всем людям закон гипнотического ритма и через него 

мысли, занимающие разум того или иного человека, закрепляются в нем навсегда. 

Другими словами, гипнотический ритм захватывает мысли о неудаче и закрепляет их 

в голове человека, если тот считает, что в жизни его преследуют сплошные неудачи. 

И наоборот, этот же закон с готовностью захватит и закрепит мысли об успехе. 

Тогда какую роль играет неудача в помощи человеку ослабить хватку гипнотического ритма, после того как 

закон уже занял его разум?  

Неудача – это кульминация, дающая человеку возможность очистить свой разум от 

страха и начать жизнь  заново. Неудача убедительно доказывает наличие проблем в 

целях, которые человек перед собой поставил, и в способах их достижения. Неудача – 

это тупик, стоящий на неверном пути человека. Натолкнувшись на него, человек 

вынужден сойти с этой тропинки и поискать другую, тем самым создав новый ритм. 

Однако неудача может принести человеку даже больше. Она дает ему возможность 

испытать себя и узнать, достаточной ли силой воли он обладает. Кроме того, 

неудача заставляет человека узнать правду, которую он бы никогда не открыл без 

нее. Неудача часто ведет человека,  к понимаю силы самодисциплины, без которой ни 

один человек не смог бы возродиться после того, как стал жертвой гипнотического 

ритма.  

Изучи жизнь выдающихся  людей, и ты увидишь, что их успех, как правило, 

пропорционален трудностям, с которыми им пришлось столкнуться. 

Это все, что ты хотел сказать относительно преимущества, которые дает удача? 

Нет, я только начал. Если ты действительно хочешь узнать, насколько значимую роль 

в жизни человека играют неудача, несчастье, поражение и другие ситуации, 

ломающие привычки человека и заставляющие его формировать новые привычки, 

понаблюдай за действиями природы. Она использует болезнь, чтобы нарушить 

физический ритм человеческого организма, когда нарушена связь между клетками и 

органами.  Природа использует экономический кризис, чтобы подорвать ритм 

материального мышления, при котором нарушается взаимосвязь огромного 

количества народа – через деловые, общественные и политические отношения. И,  

кроме того, природа использует неудачу для того, чтобы нарушить ритм негативной 

мысли, когда человек вступает в фазу разлада между собой и своим разумом. 

Если ты будешь внимательным, то увидишь, что закон природы работает повсюду. 

Он беспрерывно изменяет любую материю, любую форму энергии и любую мысль. 

Изменение – это единственная постоянная вещь во Вселенной.  Беспрерывное, 

неотвратимое изменение, через которое каждый атом материи и каждая единица 

энергии имеют возможность соотнестись с другими, атомами материи или 

единицами энергии, а каждый человек имеет возможность существовать в мире с 

другими людьми, в независимости от ошибок, которые он совершает, или сколько раз 
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он потерпел неудачу. Когда человечество вступает в тяжелые времена, как это было 

в 1929 году, это идеально совпадает с планами природы сломать его привычки и 

предоставить ему новые возможности. 

Ты меня заинтриговал. Если я правильно тебя понял, то между гипнотическим ритмом и тем, как люди 

относятся друг к  другу, есть некая связь? 

Абстрактная и неуловимая вещь, называемая характером, является не чем иным, как 

проявлением закона гипнотического ритма. Следовательно, говоря о характере 

человека, вернее будет сказать, что его мысли приняли, через гипнотический ритм, 

форму положительной или отрицательной личности. Человек может быть хорошим 

или плохим из-за того, как его мысли и действия связаны между собой через 

гипнотический ритм. Человек беден или богат, потому что гипнотический ритм 

сделал его планы или цели, или их отсутствие постоянными и реальными. 

Это все, что ты хотел сказать о связи между гипнотическим ритмом и отношениями между людьми? 

Нет, я только начал. Помни, когда я рассказываю тебе что-то, я говорю о влиянии 

гипнотического ритма на отношения между людьми. Люди добиваются успехов в 

бизнесе благодаря отношениям со своими деловыми партнерами и людьми, не 

относящимися к их сфере деятельности. 

Профессионалы достигают успеха в большей степени благодаря тому, как они 

относятся к своим клиентам. Для адвоката куда важнее знать все о клиентах и о 

законах природы, нежели чем знать юридические законы. Если врач не почувствует 

связь между собой и пациентом и не будет знать, что пациент ему верит и доверяет, 

он никогда не сможет его вылечить.  

Брак является счастливым или распадается только из-за отношений супругов по 

отношению друг к другу. Нормальные отношения в браке начинаются с надлежащей 

причины для брака. Большинство браков не приносят счастья потому, что супруги не 

понимают и не пытаются понять закон гипнотического ритма, посредством  

которого каждое  их слово, действие и причина поддерживания отношений между 

собой вплетаются в сеть, которая вовлекает их в атмосферу ссор и противоречий или 

наделяет их крыльями свободы, при помощи которых они возвышаются над любыми 

формами несчастья. 

Каждое  новое знакомство человека перерастает в дружбу, а затем и в духовную 

гармонию (иногда называемую любовью) или порождает подозрения и сомнения, 

переходящие в откровенную вражду, в зависимости от того, как люди друг к другу 

относятся. 

Гипнотический ритм собирает доминирующие мотивы, цели и чувства 

контактирующих разумов и превращает их в страх или веру, ненависть или любовь. 

После того как со временем образец приобрел нужную форму, он принудительно 

вводится в контактирующие разумы и становится их частью. 

Именно вот так, незаметно и бесшумно, природа закрепляет в человеке 

доминирующие факторы любых человеческих отношений. В любых человеческих 

отношениях отрицательные мотивы и поступки собираются воедино в определенную 
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форму и незаметно вплетаются в самую важную особенность человека – его 

характер. Точно таким же способом в человеческий характер вплетаются 

положительные мотивы и поступки. Следовательно, ты  понимаешь, что на 

формирование человеческих отношений влияют не только поступки, но и мысли. 

Ты опять копаешь слишком глубоко. Давай отойдем от черты, преступив которую, я уже никогда не смогу 

выбраться. Расскажи мне, как человеческие отношения проявляются в сегодняшнем мире, полном проблем. 

Прежде всего, я хочу удостовериться, что ты понимаешь принципы, о которых я 

тебе говорю. Только после этого я смогу перейти к рассказу о том, как их применять.  

Я хочу, чтобы ты понял, что закон гипнотического ритма нельзя контролировать, на 

него не окажешь влияния и его не избежишь. Но каждый сможет извлечь из этого 

закона выгоду. Гармоничные отношения с этим законом состоят по большей части из 

изменения человеком своих привычек таким  образом, чтобы они представляли собой 

обстоятельства и вещи, которые человек бы с готовностью принял. 

Никому не под силу изменить закон гипнотического ритма, точно так же, как никто 

не может изменить закон гравитации, но каждый может изменить себя. Ты должен 

помнить, что все человеческие отношения созданы и поддерживаются привычками 

самого человека. 

Закон гипнотического ритма всего лишь играет свою роль в укреплении факторов, 

составляющих человеческие отношения, но он не создает эти факторы. Прежде чем 

перейти к дальнейшему обсуждению человеческих отношений, я хочу, чтобы ты 

понял, что такое подсознание. 

Термин «подсознание» представляет собой гипнотический физический орган, 

которого на самом деле не существует. Разум человека состоит из универсальной 

энергии (некоторые называют ее Безграничным разумом), получаемой человеком и 

организуемой, посредством сложного физического аппарата  –  мозга в определенные 

мысли. 

Эти формы мысли представляют собой реплики различных импульсов, достигающих 

мозга человека через  пять известных физических чувств и через шестое чувство, еще 

не изученное. Когда импульс достигает мозга и принимает определенную форму 

мысли, он классифицирует и откладывается в группе клеток, известных как группа 

памяти. 

Все похожие мысли складываются вместе, таким образом, одна мысль может легко 

поддерживать связь с остальными. По принципу своей работы эта система очень 

напоминает картотеку, расположенную в современных офисах.  

Мысли, которые проявляются в человеке при различных эмоциях и чувствах, являются 

главными факторами и находятся на самом верху воображаемой картотеки и 

вступают в действие  по собственной воле, когда человек перестает следить за 

собственной самодисциплиной. Эти переполненные эмоциями мысли настолько 

сильны, что иногда заставляют человека принимать решения и действовать вопреки 

здравому смыслу. Такие эмоциональные всплески часто нарушают гармонию в 

человеческих отношениях. Сочетания  эмоциональных чувств, собранных в мозге, 
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настолько сильны, что часто затмевают собой здравый смысл. В подобных случаях 

гармония в человеческих отношениях нарушается. 

Посредством шестого чувства мозг человека связывается с картотекой мозга другого 

человека,  и изучить, при желании, какие мысли в ней хранятся. Условия, при которых 

один человек может связываться и изучать картотеку мозга другого человека, 

известны как гармония, но ты быстрее поймешь, что имелось в виду, если я скажу, 

что мозги,  настроенные на одинаковую частоту колебания мысленных потоков, 

могут с легкостью и быстро проникать и изучать картотеки мыслей друг друга. 

Кроме получения организованных мыслей из картотек мыслей другого мозга, человек 

может, через этот же физический орган, вступать в связь и получать информацию 

из кладезя, известного как Безграничный разум. 

Вся информация, приходящая в мозг посредством шестого чувства, приходит из 

неизведанных и неопределенных  источников. Следовательно, считается, что такая 

информация приходит из подсознания человека. Шестое чувство – это часть мозга, 

через которую человек получает информацию, знания, мысли и которые не приходят 

через известные пять физических чувств. 

Теперь, когда ты понял, как работает ваш разум, тебе не составит труда понять, 

как и почему люди терпят неудачу из-за неправильных человеческих отношений. Ты 

также поймешь, как человеческие отношения могут помочь человеку достичь 

наивысшей формы умственного, материального и духовного богатства. 

Более того, ты поймешь, что человек не может быть счастлив, если он не понимает 

и не принимает правильные принципы человеческих отношений. Ты также поймешь, 

что человек не является самостоятельным единством, а целостность разума 

достигается только за счет гармонии целей и поступков двух или более человек. Ты 

поймешь, что каждый человек, как в теории, так и  на практике, должен оберегать 

других людей и относиться к ним с уважением.  

Сказанное тобой может быть правдой, но мы опять слишком далеко заплыли. Давай вернемся ближе к 

берегу, где я буду находиться в знакомых мне водах. А заплыть далеко мы будем только тогда, когда 

научимся плавать. Мы начали с обсуждения того, как извлечь выгоду из неудачи, но мне кажется, мы 

уклонились от темы. 

Мы обошли ее стороной, а не уклонились. Дьявол никогда ни от чего не уклоняется. 

Это было необходимо сделать для того, чтобы ты смог понять самую важную часть 

этого разговора. 

Теперь мы готовы вернуться к обсуждению темы о неудаче. Ввиду того, что 

большинство неудач происходят из-за неправильных отношений между людьми, 

логично будет понять, как люди могут наладить эти отношения. И тут возникает 

естественный вопрос: нормальные отношения между людьми – это отношения, 

приносящие выгоду людям, непосредственно связанным с ними. 

А что такое неправильные отношения? 

Это отношения, приносящие вред, неудачу или несчастье любому человеку, которого 

они затрагивают. 
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Как такие отношения можно исправить? 

Изменив разум человека, являющегося причиной  неправильных отношений, или 

изменить людей, которых эти отношения затрагивают. Между одними людьми 

существует гармония, тогда как некоторые постоянно между собой воюют. 

Успешные человеческие отношения должны формироваться между людьми, 

живущими в гармонии друг с другом, при этом не может быть и речи, чтобы создать 

гармоничные отношения путем привлечения их общих интересов. 

Говоря об успешных бизнесменах, достигших успеха благодаря своему умению 

«выбирать людей», следует сказать иначе – они достигли успеха потому, что знают, 

как привлечь людей, с которыми у них будут гармоничные отношения. Умение 

выбирать людей, способных достичь успеха в той или иной сфере жизни, основано на 

способности определять тип людей, чей разум находится в гармонии. 

Пожалуйста, сделай акцент на неудаче. Если у неудачи есть плюсы, назови их. 

Она освобождает людей от эгоизма и тщеславия, доказывая, что человек не может 

достичь успеха в одиночку. 

Неудача заставляет человека испытать свои умственные, физические и духовные 

силы. Человек сталкивается со своими слабостями и получает возможность их 

преодолеть. 

Неудача заставляет человека искать способы достижения цели путем медитации и 

самоанализа, часто приводящие к открытию и использованию шестого чувства, 

посредством которого человек может связываться с Безграничным разумом.  

Неудача заставляет человека осознать необходимость мыслить только самому. 

Неудача ломает старые направления мысли и заставляет человека формировать 

новые воззрения. Следовательно, она может сломать влияние гипнотического ритма 

и изменить его направление с негативных на позитивные цели. 

Какой самый положительный момент, который человек может вынести их неудачи? 

Неудача может заставить, и заставляет, человека изменить направление мысли, тем 

самым ослабляя и пере направляя  силу гипнотического ритма. 

Иными словами, неудача является благом, когда она заставляет человека приобретать знания и 

формировать привычки, ведущие к достижению главной цели в жизни. Я прав? 

Да, и более того! Неудача является благом, когда она заставляет человека больше 

полагаться на духовные силы, нежели на материальные. 

 Многие обнаруживают «второе я», силу, действующую через силу мысли, только 

после того, как вследствие катастрофы они теряют способность целиком 

использовать возможности своего тела. Когда человек не может больше 

пользоваться руками или ногами, он начинает пользоваться мозгами. Таким образом, 

он встает на путь открытия силы своего собственного разума. 

Какую пользу может принести человеку потеря материальных вещей, например денег? 
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Потеря материальных вещей может преподать человеку необходимые уроки. Однако 

ни один из них не будет важнее, чем осознание того, что человек может 

контролировать только собственную силу мысли, и только она является постоянной и 

неизменной. 

Не это ли является главным положительным моментом, который человек может извлечь из неудачи? 

Нет. Главное преимущество, которое человек может извлечь из обстоятельств, 

заставляющих его начать все сначала, заключается в том, что у него появляется 

возможность разжать хватку гипнотического ритма и сформировать в себе новые 

привычки. Новые привычки – это единственный способ для человека выбраться из 

неудачи, в которую он попал. Большинство людей освобождаются от негативного 

влияния гипнотического ритма потому, что неудача заставляет их менять свои 

привычки. 

А может ли неудача сломить в человеке веру в себя и вынудить его сдаться?  

Это происходит с людьми, имеющими слабую волю. Однако у людей, имеющих цель в 

жизни, все наоборот. Да, они точно так же сталкиваются с временным поражением 

и неудачей, но при этом они не сдаются и продолжают бороться. И обычно выходят 

победителями. 

Жизнь не может избавить человека от неудач, однако она дает возможность 

позитивно к ним относиться, что помогает ему преодолеть все невзгоды и извлечь из 

них пользу. Человек имеет возможность выбирать между тем, как ему искать выход 

из неудачи и стоит ли его искать вообще. Каждый человек вынужден использовать 

свою силу мысли для достижения определенных, конструктивных целей, а не 

использовать ее вовсе или направить ее в негативное русло. Человек не может 

отказаться от использования своего разума. 

Закон гипнотического ритма заставляет человека отрицательно или положительно 

использовать свой разум, однако ему не под силу повлиять на то, какую выгоду человек 

извлечет из использования своего разума. 

Насколько я понимаю, ты хочешь сказать, что неудача – это благо? 

Нет, я этого не говорил. Я сказал, что после каждой неудачи следует успех, 

эквивалентной неудаче. Я не говорил о распустившемся цветке успеха, а лишь о его 

зерне. Как правило, это зерно состоит из знания, мысли, плана или возможности, 

которые открываются человеку только после того, как он изменит свои привычки. 

Это все преимущества, которые человек может извлечь из неудачи?  

Нет. Неудача используется природой для того, чтобы наказать людей за то, чтобы 

они отказываются подстроиться под ее законы. 

Возьмем для примера разрушительную Мировую войну, развязанную самими людьми. 

Природа засеяла в обстоятельствах войны зерно эквивалентного наказания в форме 

мирового кризиса. Его невозможно было избежать и от него невозможно спастись. 

Он начался сразу по окончании войны, а в действие его привел один и тот же закон – 

закон гипнотического ритма.  
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Если я правильно понял, закон гипнотического ритма – это закон, который был назван Ральфом Уолдо  

Эмерсоном  законом компенсации? 

Закон гипнотического ритма – это закон компенсации. Это сила, с помощью которой 

природа держит в равновесии негативные и позитивные силы, касающиеся любых 

форм энергии, любых материй и любых человеческих отношений. 

Закон гипнотического ритма действует быстро во всех случаях? Например, быстро ли это закон приносит 

пользу человеку от позитивных мыслей или же наоборот навлекает на него неудачи, если тот мыслит 

негативно? 

Закон действует четко, но не всегда быстро. И польза, и наказания, которые 

насылаются на человека этим законом, могут коснуться также и людей, живших до и 

после смерти этого человека. 

Ты можешь наблюдать, как этот закон поощряет или, наоборот, карает одно 

поколение за благоденствия или грехи другого поколения. В действии всех законов 

природы главным фактором является время. Количество времени, отведенного 

природой на эти, или иные действия, зависит от условии, в которых протекает то 

или иное действие. Природа выращивает тыкву в течение трех месяцев. Дубу 

требуется сотни лет, чтобы вырасти. Цыпленок вылупляется из куриного яйца 

спустя четыре недели, однако для того, чтобы на свет появился ребенок человека, 

необходимы девять месяцев. 
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• Глава 12 • 

 

Окружающая среда, время,  

гармония и осторожность 

 

еперь я лучше понимаю потенциальные возможности несчастья и неудачи. 

Можешь перейти к описанию следующего из семи принципов. 

 

Следующий принцип – влияние окружающей среды. 

Опиши принцип действия влияния окружающей среды и его роль в судьбе человека. 

Окружающая среда состоит из ментальных, духовных и физических сил, 

затрагивающих и оказывающих влияние на человека. 

Существует ли связь между влиянием окружающей среды и гипнотическим ритмом? 

Гипнотический ритм укрепляет и делает постоянными доминирующие мысли 

человека. Доминирующие мысли возникают вследствие влияния окружающей среды. 

Другими словами, предмет доминирующей мысли появляется из окружающей среды. 

Гипнотический ритм делает эти мысли постоянными. 

Какая часть окружающей среды человека  является для него самой главной? Именно та часть, что 

определяет, пользоваться ли человеку своим умом для достижения  позитивных или негативных целей. 

Самая важная часть создается отношениями человека с другими людьми. Все люди, 

осознанно или на подсознательном уровне, впитывают и перенимают доминирующие 

мысли людей, с которыми они поддерживают тесные отношения. 

То есть хочешь сказать, что тесные отношения с человеком, мыслящим в основном негативно, отрицательно 

влияют на формирование мысли другого человека? 

Да. Закон гипнотического ритма заставляет каждого человека формировать мысли, 

гармонирующие с его окружающей средой, которая в особенности создается его 

отношениями с другими людьми. 

То есть для человека важно внимательно и осторожно выбирать людей, с которыми он общается? 

Да при выборе друзей необходимо соблюдать такую же тщательность и 

осторожность, как при выборе продуктов и еды. Всегда нужно искать людей, чьи 

доминирующие мысли – позитивные, дружелюбные и гармоничные. 

Кто больше всего оказывает влияния на человека? 

Его супруг или супруга и коллеги по работе. После этого следуют близкие друзья и 

знакомые. Люди, с которыми человек общается изредка, и незнакомцы имеют совсем 

незначительное влияние. 

Т 
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Почему супруг или супруга оказывают настолько сильное влияние? 

Потому что брак подводит людей под влияние настолько мощных духовных сил, что 

вскоре они становятся доминирующими. 

Можно ли при помощи влияния окружающей среды разжать хватку гипнотического ритма? 

Все влияния окружающей среды, ответственные за формирования доминирующих 

мыслей, являются постоянными благодаря гипнотическому ритму. Человек может 

менять влияние окружающей среды на позитивное или негативное, а закон 

гипнотического ритма сделает их постоянными до тех пор, пока человек снова их не 

изменит. 

Иначе говоря, человек может подчиниться влиянию окружающей среды – позитивному или негативному, – а 

закон гипнотического ритма сделает это влияние постоянным, когда оно приобретет величину доминирующей 

мысли. Именно так работает закон? 

Все верно. Относись с осторожностью ко всем силам, побуждающим человека 

мыслить. Это силы, формирующие окружающую среду и определяющие судьбу 

человека. 

Кто может контролировать влияние окружающей среды? 

Люди, обладающие силой воли и имеющие цель в жизни. А все,  кто пал жертвой 

привычки бесцельно плыть по течению жизни, лишены способности выбирать 

окружающую среду, в которой они живут. Они становятся жертвами негативного 

влияния окружающей среды. 

Получается, что для человека без цели в жизни выхода нет? Неужели не существует способа, при помощи 

которого он сможет изменить влияние окружающей среды? 

Такой способ существует. Они должны прекратить бесцельно плыть по течению 

жизни, пользоваться своим собственным умом и выбрать среду, побуждающую 

позитивной мысли. Все это они могут сделать посредством определенности мысли. 

Это все, что ты хотел сказать относительно того, как избавиться от привычки жить бесцельно? Эта привычка 

– душевное состояние человека? 

Жизнь без цели – это не что иное, как негативное душевное состояние человека, 

отличающееся отсутствием цели. 

Что должен делать человек, чтобы создать среду, которая поможет ему развить и поддерживать позитивные 

доминирующие мысли? 

Самая эффективная среда создается дружеским союзом группы людей, давших 

обещание поддерживать и помогать друг другу в достижение поставленных целей. 

Этот союз известен еще под названием «Объединенный разум». Вступив в этот союз, 

человек может скооперироваться с тщательно отобранными людьми, каждый из 

которых привносит в союз знания, опыт, план или идею, подходящие для достижения 

поставленной цели. 
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Большинство выдающихся людей добились немалой пользы от такого союза. Без 

дружеского сотрудничества с другими людьми человек ничего не достигнет. Иначе 

говоря, успешные люди должны контролировать окружающую их среду, защищая себя 

от негативного влияния. 

А что ты можешь сказать о людях, чей долг перед родственниками не позволяет им избежать влияния 

негативной окружающей среды? 

Нет такого долга, который бы лишал человека права формировать собственные идеи 

в позитивной окружающей среде. С другой стороны, каждый человек дает себе 

обещание удалить из своей окружающей среды влияние, которое, пусть и отдаленно, 

может сформировать негативные доминирующие мысли. 

Тебе не кажется, что это жестокая философия? 

Выживает только сильнейший. Ни один человек не может быть сильным, если он 

живет в среде, формирующей негативные мысли. Негативные доминирующие мысли – 

не важно, кто или что стало их причиной – ведут к потере самоопределения.  

Позитивные доминирующие мысли могут контролироваться человеком и служить ему 

для достижения его целей. Негативные доминирующие контролируют человека и не 

дают ему возможности самоопределиться в жизни. 

Я могу сделать вывод, что люди, контролирующие влияние окружающей среды, формирующие 

доминирующие мысли, являются хозяевами своей судьбы. Все же остальные не имеют возможности влиять 

на свою судьбу.  

Абсолютно верно. 

Что создает в человеке доминирующие мысли? 

Причинами появления доминирующих мыслей являются унаследованные или 

приобретенные желания или мотивы. То есть доминирующие мысли появляются 

вследствие определенного желания. 

Какие процессы происходят в мозге человека, пока он формирует доминирующие мысли? 

Желания – это организованные импульсы энергии, называемые мыслями. Желания, 

смешанные с эмоциональными чувствами, притягивают клетки мозга, в которых они 

находятся, и готовят эти клетки для гипнотического ритма. Когда у человека 

появляется мысль и смешивается с эмоциональным чувством желания, закон 

гипнотического ритма сразу же начинает воплощать ее в реальность. Доминирующие 

мысли – это мысли, смешанные с самыми сильными желаниями и с самыми глубокими 

чувствами человека. Они формируются путем повторения одних и тех же мыслей. 

Назови мне самые побуждающие мотивы или желания, являющиеся причиной возникновения доминирующей 

мысли.  

Вот десять самых частых мотивов,  являющихся причиной возникновения мысли: 

• Желание секса и любви 

• Желание пищи 
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• Желание духовного, умственного и физического самовыражения 

• Желание быть увековеченным после смерти 

• Желание быть сильнее других 

• Желание материального богатства 

• Желание обладать знаниями 

• Желание подражать другим 

• Желание превосходить других 

• Семь основных страхов 

А что насчет отрицательных мотивов, таких как жадность, алчность, ревность и злость? Они проявляются 

чаще, чем положительные желания? 

Все негативные мысли являются не чем иным, как крахом положительных мыслей. 

Они вдохновляются страхом, неудачей или нежеланием человека приспособиться к 

законам природы. 

Абсолютно новый подход к предмету негативной мысли. Если я правильно понял все, что ты сказал, то все 

отрицательные мысли появляются из-за того, что человек отказывается приспособиться к гармоничным 

законам природы. Я прав? 

Абсолютно верно. Природа не терпит лености и пустоты. Все свободное 

пространство должно быть заполнено.  

Все существующее, как в физическом, так и в духовном плане, должно находиться в 

постоянном движении. И человеческий мозг – не  исключение. Он был создан, чтобы 

получать, организовывать, приспосабливать и выражать мысль. Когда человек не 

использует мозг для выражения положительной мысли, природа заполняет пустоту, 

заставляя мозг выражать негативные мысли. 

Мозг всегда должен работать. Поняв это, ты придешь к новому и важному 

пониманию того, какую роль влияние окружающей среды играет в жизни человека. 

Кроме того, ты лучше поймешь, как работает закон гипнотического ритма, 

поддерживающий все живое и неживое в постоянном движении посредством 

выражения положительных или отрицательных мыслей. 

Природу не интересуют этические стороны как таковы. Ее не интересует, что 

правильно,  а что – нет. Ее не интересует, что справедливо, а что – несправедливо. 

Она заинтересована лишь в том, чтобы заставлять человека, или нечто иное, 

действовать согласно своей природе. 

Вполне ясное объяснение того, как действует природа. К кому я могу обратиться за доказательствами твоих 

заявлений? 

К ученым и философам и всем, кто способен мыслить верно. Ну и, в конце концов – к 

физическим проявлениям самой природы. 
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Природа не знает, что такое неживая материя. Каждый атом материи находится в 

постоянном движении. В непрерывном движении находится и вся энергия. Для 

природы не существует пустоты. Время и пространство без преувеличения являются 

выражением настолько быстрого движения, что человек не в состоянии его затмить 

и измерить. 

Из твоих слов можно сделать неутешительный  вывод, что количество надежных источников знаний 

шокирующее ограниченно. 

Развитые источники знаний ограниченны. Мозг каждого нормального человека 

является потенциальным входом для всех знаний, существующих во Вселенной, и 

имеет возможность напрямую связываться с Безграничным разумом, где содержатся 

все знания, когда-либо полученные человеком. 

Судя по твоим словам, каждый человек может обладать теми качествами, которые мы приписываем Богу. Ты 

это имеешь в виду? 

Закон эволюции помогает мозгу человека связываться с Безграничным разумом. 

Совершенствование проходит через организованное развитие мозга, через его 

приспособляемость к законам природы. Время – это фактор, который приведет 

человека к совершенству. 

Что является причиной таких повторяющихся событий, как эпидемии, кризисы, войны и преступления? 

Все эти потрясения, жертвами которых становится огромное количество людей, 

происходят по причине закона гипнотического ритма, через который природа 

укрепляет в головах людей одну и ту же мысль, что является поводом для ее 

массового проявления. 

То есть получается, что Великая депрессия наступила из-за того, что люди были вынуждены показать, что 

они находятся в страхе? 

Верно. Миллионы людей хотели получить все, не делая ничего, через игру на бирже. 

Когда они неожиданно для себя обнаружили, что эта затея не приносит им 

желаемого результата, они испугались, бросились в банки и начали массово изымать 

свои вклады. Началась паника. Поддерживаемая мыслью миллионов людей о бедности, 

депрессия продолжалась несколько лет. 

Из сказанного тобой я могу сделать вывод, что природа закрепляет доминирующие мысли людей и 

воплощает их в реальность в форме экономического кризиса, либо подъема и так далее. 

Ты все правильно понял.  

Теперь перейдем к следующему из семи принципов. Опиши его.  

Следующий принцип – это время. Четвертое измерение. 

Какая связь между временем и законом гипнотического ритма? 

Время – это закон гипнотического ритма. Количество времени, необходимое для того, 

чтобы сделать постоянными доминирующие мысли человека, зависит от объекта и 

природы этих мыслей. 
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Но ты говорил, что единственная постоянная вещь на Земле – это изменения.  Если это,  правда, значит, 

время постоянно меняет, переориентирует и воссоединяет все, в том числе и мысли человека.  Тогда как 

закон гипнотического ритма может сделать мысли человека постоянными. 

Время делит мысли человека на два класса: отрицательные и положительные. 

Конечно, мысли человека постоянно меняются в зависимости от его желаний, однако 

они никогда не изменятся с отрицательной на положительную, пока человек сам 

этого не захочет. 

Время наказывает человека за отрицательные мысли и награждает за 

положительные в соответствии с целью этих мыслей. Если человек думает только 

отрицательно, время наказывает его, развивая в нем привычку,  думать только 

отрицательно, а затем навсегда ее закрепляет. Подобным образом делаются 

постоянными и положительные мысли. Термин «постоянство», конечно же, 

относится к жизни человека. Строго говоря, нет ничего постоянного. Время 

превращает мысли человека в так называемое постоянство в течение всей его жизни. 

Теперь я понимаю, как работает время. Какую еще роль оно играет в судьбе человека? 

Человек со временем обретает мудрость. Люди с ней не рождаются, однако они 

имеют способность мыслить и могут со временем прийти к мудрости. 

Обладают ли мудростью молодые люди? 

Только в плане элементарных вещей. Мудрость приходит со временем. Она не 

передается по наследству и не переходит от одного человека к другому. 

Заставляет ли время становиться человека мудрее?  

Нет. Мудрость приходит только к тем, кто обладает целью в жизни и у кого только 

положительные доминирующие мысли.  Люди без цели в жизни и те, у кого 

доминирующие мысли только отрицательные, никогда не станут мудрыми. 

Из твоих слов я делаю вывод, что время – это друг человека, думающего положительно, и враг того, кто 

думает негативно. Я прав? 

Абсолютно верно. Все люди разделяются на людей с целями в жизни и людей без целей 

в жизни. Бесцельно живущие люди всегда беззащитны перед теми, у кого есть цель. И 

со временем такое отношение укрепляется еще сильнее. 

Ты хочешь сказать, что если я живу без цели, человек, имеющий цель в жизни, может стать моим хозяином, а 

время только укрепит его власть надо мной? 

Именно так. 

Что такое мудрость? 

Мудрость – это умение заставить законы природы служить тебе и способность 

строить отношения с людьми таким образом, чтобы они с охотой помогали тебе 

добиться всего, что ты наметил. 

То есть полученные знания не являются мудростью? 
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Конечно, нет! Если бы знания являлись мудростью, научные достижения не 

превратились бы в инструмент уничтожения. 

Что нужно сделать, чтобы превратить знания в мудрость? 

Не благо человеку иметь широкие знания, но не иметь мудрости. 

В каком возрасте к людям начинает приходить мудрость? 

К большинству она приходит после сорока лет. До этого времени человек получает 

знания и на их основе организовывает планы в попытке эту мудрость отыскать. 

Какие жизненные обстоятельства быстрее других приведут человека к мудрости? 

Несчастье и неудача. У природы есть универсальный язык, при помощи которого она 

передает мудрость тем, кто готов ее принять. 

К примеру, кто создает доминирующее влияние, определяющее ритм окружающей атмосферы, в деловых 

организациях?  

Человек или люди, действующие с определенной целью. 

Неужели все так просто. 

Да. Определенность цели является начальной точкой, от которой человек может 

создать свое собственное окружение. 

Сложно увидеть в твоих словах здравый смысл. Мир разрывается на части войнами, финансовыми 

кризисами и другими потрясениями, которые представляют собой все, кроме гармонии. Не кажется, что 

природа заставляет людей жить в гармонии друг с другом. Как ты объяснишь это противоречие? 

Здесь нет противоречий. В мире доминирует негатив. А природа заставляет человека 

жить в соответствии с доминирующим влиянием.  

Гармония может проявляться как в позитивном, так и негативном плане. К примеру, 

группа заключенных в тюрьме может думать и действовать негативным образом, 

однако по природе гнетущая тюремная атмосфера оказывает влияние на каждого, 

кто в ней прибывает. Группа бедняков, арендующих скромное жилище, могут 

ссориться между собой и противостоять любым формам гармонии, однако природа 

каждого заставляет быть частью атмосферы, царящей в их доме. 

Гармония, в том смысле, в каком она здесь употребляется, означает, что природа 

соединяет явления, имеющие одинаковую природу. Негативные влияния вынуждены 

выступать вместе независимо от того, где они могут находиться. По точно такому 

же принципу связаны и позитивные влияния. 

Теперь я начинаю понимать, почему успешные деловые люди очень тщательно выбирают себе партнеров. 

Успешные люди обычно устанавливают отношения с теми, чьи мысли и действия направлены на успех. Ты 

это имеешь в виду? 

Именно. Посмотри внимательно – и ты увидишь, что успешные люди, прежде всего, 

стараются поддерживать гармонию среди своих деловых партнеров. Другой 

характерной чертой деловых лидеров является то, что они живут с определенностью 



«Перехитри дьявола»                                          Наполеон Хилл 

95 
 

цели и хотят, чтобы их партнеры делали то же самое. Уяснив это, ты поймешь, в 

чем заключается разница между Генри Фордом и случайным рабочим. 

А теперь расскажи мне о последнем принципе. 

Последний принцип – это осторожность. 

Неосторожность является самой опасной чертой  характера после привычки плыть 

по течению. 

Люди попадают в опасные ситуации потому, что они не проявляют осторожность в 

планировании своих шагов. Человек без цели всегда с неосторожностью идет по 

жизни. Сначала он действует, а уж потом думает, если вообще думает. Он не 

выбирает друзей.  Он позволяет другим людям оказывать на него влияние и 

использовать его в своих интересах. Он не выбирает место работы. Он с трудом 

оканчивает школу и с радостью идет на первую попавшуюся работу, которая дает 

ему пищу и одежду. Он позволяет людям себя дурить, не зная правил той или иной 

игры. Он заболевает потому, что не следит за своим здоровьем. Он беднеет потому, 

что не защищает себя от влияния бедняков. Он терпит неудачи в каждом начинании, 

поскольку не желает исследовать причину того, что заставляет людей терпеть 

неудачу. Он боится потому, что не желает исследовать причины страха. Его брак 

заканчивается разводом, поскольку он не проявляет осторожности в отношениях с 

ней. Он теряет друзей и превращает их во врагов.  

Для всех людей характерно отсутствие осторожности? 

Нет, только для тех, кто бесцельно плывет по течению жизни. Человек, имеющий 

цель в жизни, всегда осторожен. Он тщательно все обдумывает и взвешивает перед 

тем, как что-либо сделать. Он знает человеческие недостатки и слабости своих 

партнеров и планирует, как их преодолеть. 

Если он отправит посланника на важную встречу, то непременно отправляет туда и 

человека, чтобы тот проследил, все ли указания выполнил посланник. Затем он 

проверяет их обоих, чтобы удостовериться, что его задания выполнены. Там, где 

осторожность является залогом успеха, он ничего не пускает на самотек. 

Не является ли чрезмерная осторожность такой же опасной, как и неосторожность? 

Чрезмерной осторожности не существует. То, что ты называешь «чрезмерной 

осторожностью», является выражение страха. Страх и осторожность – это абсолютно 

разные вещи. 

Могут ли люди ошибочно принять страх за чрезмерную осторожность? 

Да, иногда так случается. Но большинство людей создают себе массу проблем по 

причине неосторожности, а не от проявления чрезмерной осторожности. 

Какое самое большое преимущество имеет осторожность? 

Оно заключается в возможности выбирать партнеров и стиль отношений с ними. 

Причина очевидна. Партнеры человека играют важнейшую роль в его окружении, а 

влияние окружающей атмосферы определяет, имеет ли человек цель в жизни или он 
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живет бесцельно. Человек, осторожно выбирающий партнеров, никогда не позволит 

себе связаться с человеком, общение или отношения с которым не принесут ему 

умственной, духовной и экономической выгоды. 

Не кажется ли тебе,  что это эгоизм? 

Это очень разумный способ, ведущий к самоопределению. Каждый здравомыслящий 

человек хочет достичь умиротворенности и счастья. Ничто так не способствует 

миру и успехам, как осторожностью подобранные партнеры. Осторожность в 

выборе партнера становится обязанностью человека, желающего быть счастливым 

и успешным. Человек, не имеющий цели в жизни,  позволяет другим людям 

использовать его в своих целях. Человек, имеющий цель в жизни, тщательно выбирает 

партнеров и не позволяет им строить с ним какие-либо отношения до тех пор, пока 

этот человек не принесет ему выгоду. 

Никогда не думал, что осторожность при выборе друзей тесно связана с удачей или неудачей человека. Все 

ли известные люди проявляют осторожность в выборе друзей? 

Проявляя неосторожность, человек все же не может быть уверенным, что впереди 

его ждет только успех. С другой стороны, отсутствие осторожности практически 

на сто процентов гарантирует, что вы потерпите провал во всем, за что ни 

возьметесь. 
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Заключение 

еня больше всего интересуют три вещи, непосредственно связанные с моим 

разговором с дьяволом. Интересует они меня потому, что именно они оказали на мою жизнь 

самое важное влияние – и этот факт может заметить любой, кто читал мою историю. Три 

важных фактора – это привычка бесцельно плыть по течению жизни, закон гипнотического ритма, делающий 

доминирующие мысли людей постоянными, и время. 

Именно благодаря действию этих трех сил судьбы людей остаются неизменными. Однако чтобы 

получить о них новое и более ясное представление, нужно изучать их не по отдельности, а как единую силу. 

Не нужно знать всех законов природы, или иметь какое – то особое воображение, чтобы понять, что 

большинство неудач происходит только по вине самого человека. Более того, очень редко неудача 

становится результатом какого-то  одного события. Обычно к ней приводят целые серии событий, усиленные 

временем и отсутствием цели. 

Самюэль Инсалл *потерял свою четырех миллиардовую промышленную империю не в результате 

депрессии. Он начал ее терять еще до кризиса, когда стал жертвой группы женщин, посоветовавших ему 

переключить свой талант с коммунальной сферы на гранд - оперу. Если в мире и существует человек, 

занимавший высокое и крепкое финансовое положение, но по причине гипнотического ритма и времени 

потерявший все свое былое могущество, этим человеком являлся Самюэль  Инсалл.   Я прекрасно знаю 

мистера Инсалла и причины его неудач, начавшихся еще со времен, когда сражался вместе с ним поле  

Первой мировой, и продолжившихся до того момента, когда по чьему-то глупому совету он предпринял 

попытку убежать от самого себя. 

Генри Форд также пострадал от кризиса, сразившего Инсалла, однако ему удалось взойти на вершину, 

не имея даже царапины. Вы хотите знать, почему? Я скажу. Форд был человеком, сильным духом, и никогда 

не сдавался. Время было его товарищем, поскольку он всегда использовал его для достижения позитивных и 

конструктивных целей.  

Возьмите любую ситуацию, соизмерьте ее отношения ко времени, гипнотическому ритму и привычке 

бесцельно идти по жизни – и вы точно сможете определить причины всех успехов и неудач. 

Франклин Делано Рузвельт вступил в свой первый президентский срок, имея четкую и наиглавнейшую 

цель – искоренить страх и заставить людей мыслить и действовать в направлении восстановления после 

депрессии. 

Выполнить поставленную цель необходимо было без малейшего колебания. Целая нация 

объединилась и действовала как единое целое,  чтобы помочь президенту осуществить задуманное. 

Впервые за всю историю Америки газеты любого политического толка, церкви любого вероисповедании, 

люди всех цветов и рас и все политические организации объединились и превратились в колоссальную мощь 

ради единственной цели помочь президенту возродить в стране веру и нормальные деловые отношения. 

На конференции, созванной спустя несколько дней после его вступления в должность, я спросил 

Рузвельта, в чем заключалась его главная проблема. Он ответил так: « Вопрос не в том, какие проблемы 

являются первостепенными, а какие нет. Задача у нас одна – остановить страх и вселить в людей веру». 

К концу первого года на посту президента Рузвельт остановил страх и вселил в людей веру. Нация 

медленно, но верно выходила из глубокой депрессии. А к концу своего первого срока – обратите внимание на 

фактор времени – ему удалось эффективно укрепить силы американского бизнеса и улучшить условия жизни 

М 
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людей. Благодаря своей политике и решительности Рузвельт снискал поддержку всей нации, готовой 

следовать за своим лидером куда угодно. 

Эти факты хорошо известны всем, кто читает газеты или слушает радио. 

Наступило время очередных президентских выборов, и народу представилась возможность выразить 

веру в своего лидера. Рузвельт одержал беспрецедентную  победу за всю политическую  жизнь Америки и 

стал президентом во второй раз. Против второго срока президента проголосовали лишь несколько штатов. 

А теперь проследим, как Колесо жизни начало вращаться в другую сторону. Президент изменил свою 

политику с определенности цели на безразличие. 

Изменение политического курса разделило сильный американский рабочий класс, и теперь половина 

его была настроена против вновь избранного президента. Кроме того, пошатнулось практически абсолютное 

доверие к президенту в обоих Конгрессах, и более того, американское общество разделилось теперь на 

сторонников и противников президента. Все это вылилось в то, что единственная истинная ценность 

президента теперь заключалась в его улыбке на миллион долларов и готовности жать всем  подряд руки – но 

этого было явно недостаточно для того, чтобы вновь обрести власть, которой он обладал раньше. 

Я привел вам идеальный пример того, как человек может вознестись к власти через определенность 

цели и упасть на дно из-за безволия и бесцельности. Как в возвышении, так и в спаде ясно просматривается 

действие принципов определенности и отсутствия цели, вышедших на пик своей активности через 

гипнотический ритм и время. 

Вся моя жизнь – это драматическая история моей борьбы с дьяволом. Он наблюдал за моими 

успехами и провалами в различных начинаниях, которые могли принести мне огромную сумму денег. Он 

видел, как сложно мне было налаживать отношения с другими людьми, в особенности с теми, с кем я 

выстраивал деловые отношения. 

От фатального контроля гипнотического ритма меня спасла определенность цели, благодаря которой 

я, в конце концов, посвятил себя созданию философии личного успеха. Несколько раз я все же сбивался с 

пути, однако мое желание все бросить компенсировалось моей главной целью, которой было достаточно, 

чтобы вновь пробудить во мне желание бороться дальше и преодолеть невзгоды. 

Все опасности и привычки жить без цели в жизни я познал в то время, когда, пытаясь выработать Закон 

успеха, анализировал жизнь 25 000 человек. Мое исследование показало, что только у двух человек из ста 

есть определенная цель в жизни. У остальных же 98 она отсутствует. То, что результаты моего исследования 

совпали с заявлением  дьявола о том, что он контролирует 98 человек из 100, не кажется мне обычным 

совпадением. 

Оглядываясь на свою карьеру, я отчетливо понимаю, что если бы я четко следовал плану по 

достижению моей главной жизненной цели, мне бы удалось избежать большей части временных поражений, 

выпавших на мою долю. 

 По своему опыту исследования жизни более 5000 семей я точно знаю, что брачный союз распадается 

по причине накопления огромного количества маленьких преград, которые можно было бы избежать  и 

преодолеть, если бы люди знали, как это сделать, и хотели этого. После брака люди не живут с 

определенностью цели. 
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Но все заканчивается и все проходит. Люди с определенными планами и целями, обладающие 

наибольшей властью, побеждают. Остальные же поспешно ищут укрытие и оказываются у ног более 

определенных людей. 

 Ответ найти легко. Нет смысла обращаться к небесам. Я бы предпочел искать ответ у дьявола, 

поскольку он быстро ответит, что победа приходит к людям, знающим, что они хотят от жизни, и уверенным, 

что они это получат. Они смогли подчинить привычку жить без цели. У них есть определенная цель, 

определенные планы и определенная стратегия. Их противники, во много раз превосходящие их по 

численности, ничего не могут с ними поделать, поскольку у них нет ни цели, ни плана, ни стратегии – они 

только бесцельно идут по жизни, надеясь лишь на помощь. В этих трех предложениях отражается вся суть 

разницы между успехом и неудачей, властью и ее отсутствием. 

Мы приближаемся к окончанию книги. Если бы нам нужно было в одном предложении выразить самую 

важную мысль, которую я хотел раскрыть в данной книге, то это выглядело бы примерно так: 

Главные желания человека могут воплотиться в реальности через определенность цели, 

поддерживаемую определенностью плана при помощи закона гипнотического ритма и времени. 

Это и есть основной посыл, который я пытался донести до вас в своей книге, упрощенный и 

сокращенный. Если вы приспособите философию цели со своей жизнью, вы увидите, что она настолько 

широка, как  и сама жизнь, она охватывает все человеческие отношения, мысли, цели и желания. 

И вот мы подходим к окончанию самого загадочного из тысяч интервью, которые я брал у великих – и 

не очень – людей за время своего пятидесятилетнего труда в поиске истин, ведущих к счастью и 

экономическому процветанию.  

Конечно же, очень странно, что, зная таких людей, как Карнеги, Эдисон и Форд, я был вынужден 

обратиться к дьяволу, чтобы узнать, как действует величайший принцип, открытый мною во время поисков 

правды.  Странно, что я вынужден был пройти через сотни форм бедности, неудач и несчастий, прежде чем 

мне представилась возможность понять и использовать закон природы, смягчающий давление этих видов 

дьявольского оружия или полностью их уничтожающий. Однако самой странной оказалась простота закона, 

при помощи которого, если бы я его понял, я смог бы воплощать свои желания в реальность и мне бы не 

пришлось столько лет терпеть лишения и невзгоды. 

Теперь, в конце моего разговора с дьяволом, я понял, что в своих собственных карманах я нес спички, 

которыми разжигал свои несчастья. Но, кроме этого,  обнаружил, что воды, необходимой для тушения этих 

несчастий, у меня было более чем достаточно. 

Я искал философский камень, при помощи которого неудачи можно превратить в успех, а обнаружил, 

что и успех, и неудачи являются результатом ежедневного действия эволюционных сил, посредством 

которого доминирующие мысли человека шаг за шагом сливаются воедино и превращаются в вещи, которых 

мы хотим или, наоборот, не желаем, в зависимости от природы наших мыслей. 

Жаль, что я не осознал этой истины, когда достиг сознательного возраста, поскольку если бы я понял 

ее тогда, быть может, смог бы преодолеть некоторые преграды, через которые я был вынужден 

перепрыгивать, идя по «Тенистой долине» жизни. 

История моего разговора находится теперь в ваших руках. Положительные моменты, которые вы для 

себя из нее почерпнете, будут пропорциональны мысли, к которой она вас побудит. Но для того, чтобы 

информация оказалась полезной, вам не нужно соглашаться с каждым написанным в ней словом. 
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Вам просто нужно будет хорошо обдумать каждую главу книги и прийти к самостоятельному решению 

относительно ее содержания и ее осмысленности. Вы будете одновременно и судьей, и присяжным, и 

адвокатом,  как со стороны обвинения, так и со стороны защиты. Если вы проиграете дело, этот проигрыш и 

его причины будут на вашей совести! 

Наполеон Хилл 

 

Наполеон Хилл хотел донести это сообщение до людей в 1930-х, однако вместо этого книгу 

пришлось спрятать глубоко в сейф. И вот теперь, в 2011 году, настало время раскрыть все ее 

послания и секреты. 
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Дополнительная информация 

(Страница 5)  3 156 долларов в 1918 году эквивалентны сегодняшним 45 000$. А если использовать 

таблицу, показывающую  ВВП на душу населения, то мы получим цифру в 202 000 долларов. 

 

(Страница 8)  В 1925 году Меллет обнаружил широкие коррупционные связи в кантонской 

полиции и организовал антикоррупционную  кампанию в СМИ, направленную, помимо всего прочего, 

на шефа местной полиции… 

Журналист был застрелен на пороге своего дома. Кроме того, как рассказывают, вместе с 

журналистом преступники хотели убить и Хилла, однако произошедший по неизвестным причинам 

сбой спас писателю жизнь. Как вспоминает  Хилл, после того, как он узнал о смерти Меллета и 

получив анонимное предупреждение побыстрее убраться из города, он уехал в Западную 

Вирджинию. По большей части благодаря работе частного детектива, нанятого прокурором округа 

Старк, МакДэрмотт, два местных гангстера и бывший полицейский были в конце концов осуждены за 

убийство Меллета. 

 

(Страница 10)  Хилл цитирует последние две строчки из стихотворения «Неокоренный», написанного в 

1888 году Уильямом Эрнестом Хенли (1849-1903) 

Из-под покрова тьмы ночной,  

Из чѐрной ямы страшных мук 

Благодаря я всех богов 

За мой непокоренный дух. 

И я, попав в тиски беды, 

Не дрогнул и не застонал. 

И под ударами судьбы,  

Я ранен был, но не упал. 

Тропа лежит средь зла и слѐз,  

Дальнейший путь не ясен, пусть. 

Но все же трудностей и бед 

Я, как и прежде, не боюсь. 

Не важно, что врата узки,  

Меня опасность не страшит,  

Я – властелин своей судьбы, 

Я – капитан своей души. 
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(Страница 17)  Ральф Уолдо Эмерсон (1803-1882) простыми словами обьяснил закон компенсации : 

«Потеряв одно, вы приобретаете другое; получив одно , вы теряете другое». В своем журнале, 

датированном 8 января 1826 года, он писал: «Мы живем в мире, основой в котором является система 

компенсации. Любой недостаток восполняется. Любое страдание – вознаграждается; любое 

пожертвование к тебе вернется; любой долг – возвращается». 

 

( Страница 20)   Раздел о вере стоит перечитать несколько раз, поскольку в нем содержатся ключевые 

учения Хилла о молитве. По его мнению, вера –это «шестое чувство», или духовная сила, способная 

принести человеку успех только в том случае, если он живет по закон Бога – первопричины всего на 

Земле. Он олицетворяет собой практическую или «научныю» веру, подчеркивающую ощутимые 

результаты. В книге «Три фута от золота» (ThreeFeetfromGold) есть формула, ясно раскрывающая 

важность веры: 

((Ж+Т) х К х Д)+ В = ваша формула личного успеха 

Желание и Талант, подходящая Компания и правильные Действия являются основными 

компонентами Успеха… но только когда вы соедините их с Верой в себя и в свое предназначение, вы 

откроете свою Формулу личного успеха. 

 

(Страница 26)Помните, что книга была написана в 1938 году, задолго до того, как ученым удалось 

доказать, что табак вызывает привыкание. Этот отрывок демонстрирует, что медицинские и 

социологические мнения и суждения Хилла намного опережали свое время. 

 

(Страница 35)В Библии говорится  о «любви к деньгам», а не о деньгах как таковых: 

«Любовь к деньгам – корень всего зла» 

Первое послание к Тимофею. 6:10 

 

(Страница 53)  Впервые Хилл написал о Законе притягивания в мартовском номере журнала «The 

Golden Rule» за 1919 год. За последние десять лет этот неизменный закон природы распространился 

по всему миру благодаря оглушительному успеху книги «Секрет». 

 

(Страница 97)  Самюэль  Инсалл в 1881 году переехал из Англии в США. Карьера его началась с 

должности личного секретаря Томаса Эдисона, а в 1892 году он становится президентом «Чикаго 

Эдисон Ко» (Chicago Edison Co.). К 1907 году под контролем Инсалла находилась вся транспортная 

система Чикаго. К 1912 году он управлял несколькими сотнями гидроэлектрических станций. Однако в 

1932 году его империя потерпела крах, после чего он был вынужден вернуться назад в Европу. 

Высланный оттуда в 1934 году, он трижды привлекался к суду за мошенничество, нарушение законов 

о банкротстве и присвоение чужого имущества, но каждый раз ему выносили оправдательный 

приговор. Хилл предлагает нам взглянуть изнутри на другие причины его краха и потери доверия. 

Сегодня каждый знает, кто такой Эдисон… но, вероятно, никто не слышал про Инсалла. 


